IDEE E PROGETTI CREATIVI

OBESITA' E ALIMENTAZIONE
Villa Sauli Podesta - Via Pra, 70
Genova (GE)

ID 2007 - 348628

Destinatari dell'attivita formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline); PSICOLOGO; ASSISTENTE SANITARIO; DIETISTA;
INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO; BIOLOGO.

Obiettivi formativi e Area formativa: Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli
organizzativi e gestionali (11)

Data inizio/fine: 13/05/2022 (dettagli nella sezione programma del presente file)

Numero partecipanti massimo: 80

Tipologia: Residenziale

Ore formative: 6

Numero dei crediti assegnati: 6

Iscrizioni: e possibile iscriversi inviando una e-mail a segreteria@etagamma.it

PROGRAMMA

Ore 9.00-9.15
Introduzione ai lavori
Diego Ferone

Sessione |

Ore 9.15-9.35
Inquadramento fisiopatologico e clinico dell’obesita
Ferruccio Santini

Ore 9.35-9.55
Strategia farmacologica: stato dell’arte
Luca Busetto

Ore 9.55-10.20
Nuove prospettive terapeutiche
Mara Boschetti

Sessione ll

Ore 10.20 - 10.40
L’obesita e "anziano: quali terapie
Paolo Marzullo

Ore 10.40 - 11.00
L’obesita e I'infertilita di coppia: quali strategie adottare
Paola Anserini

Ore 11.00 - 11.20
Potenziali benefici della VLKD nella perdita di peso e nel controllo del “weight regain”

Giovanna Muscogiuri

Ore 11.20 — 11.40 coffee break
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Sessionel lll

Ore 11.40 - 12.00
Gestione chirurgica dell’obesita
Giovanni Camerini

Ore 12.00 - 12.20

Altri approcci chirurgici all’obesita
llaria Baldelli

Approcci chirurgici all’obesita
Fabrizio Cecchi

Ore 12.20 - 12.40

Il punto di vista del cardiologo
Vered Gil Ad

Ulrico Dorighi

Ore 12.40 - 13.00
Il punto di vista del pneumologo
Diego Bagnasco

Ore 13.00 - 13.30
Discussione

Ore 13.30 — 14.00 Light Lunch
A cura dell’Istituto Nino Bergese

Sessione IV
Obesitae...

Ore 14.00 - 14.15
... ipotiroidismo
Stefano Gay

Ore 14.15 - 14.30
... 0sso e vitamina D
Lara Vera

Ore 14.30 —14.45
... funzione gonadica
Francesco Cocchiara

Ore 14.45 - 15.00
... il punto di vista del dietista
Consuelo Borgarelli

Ore 15.00
Discussione

Ore 15.45
Take home messages
Diego Ferone
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Ore 16.00
Chiusura lavori e test di valutazione dell’apprendimento

OBIETTIVI

L’obesita rappresenta attualmente un problema sanitario di rilevanza mondiale.

Dinnanzi al costante aumento epidemiologico dell’obesita e delle complicanze ad essa correlate € emersa la necessita di un
approccio multidisciplinare del problema.

Lo scopo dell’evento & quello di sensibilizzare ed aggiornare in merito alle nuove evidenze, che correlano molti aspetti clinici
dell’obesita all’alimentazione ma anche allo stile di vita in senso pit generale. Sara quindi un’opportunita di condivisione, in cui
massimi esperti in materia esporranno le tematiche pit rilevanti e lo stato dell’arte riguardante la prevenzione e la gestione di
questa sindrome.

Inoltre saranno affrontate le tematiche riguardanti il management, la terapia medica e chirurgica e la gestione del paziente a
livello multidisciplinare.

| RESPONSABILE SCIENTIFICO

Diego Ferone — Professore di Endocrinologia Universita Genova

| COMPILAZIONE MODULISTICA ECM

Per ridurre al minimo delle situazioni di contaminazione in questo periodo di emergenza sanitaria, ma anche per ottimizzare i
processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sara compilata online attraverso la piattaforma www.glearning.it.
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce I’lhanno gia) un account sulla piattaforma glearning.it. | dati richiesti
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione
“RESIDENZIALE” dove troveranno, il test della qualita percepita, eventuali attestati di partecipazione e/o certificazione e il test
di apprendimento se la modalita & con domande a risposta multipla.

Se la verifica dell’apprendimento avverra tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sara parian. 3
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre
giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa. L’esito della prova (superato / non superato) sara visualizzato
immediatamente a fine compilazione. E consentito 1 unico tentativo.

Il livello minimo di risposte esatte richiesto & pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti.

Per poter acquisire i crediti ECM, bisognera aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande della scheda di
valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione & anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti che non
prendono i crediti ECM).

Gli unici documenti cartacei che bisognera compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla.

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma glearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di glearning.it
in orario d’ufficio dal lunedi al venerdi. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, & sempre attiva.
E’ disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-6618262 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle ore 13.00.
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CURRICULA

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualita di rappresentante legale della Qibli srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a
quanto previsto dal Regolamento

SPECIALIZZAZIONE R
COGNOME NOME LAUREA CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTA
ANSERINI PAOLA Medicina e chirurgia Gme.cologla,.Patologla della IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino -
riproduzione umana Genova
. , e .
BAGNASCO DIEGO Medicina e chirurgia Malattie qell ap.parato IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino
respiratorio Genova
BOSCHETTI MARA Medicina e chirurgia Endocrinologia IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino -
Genova
BORGARELLI CONSUELO Medicina e chirurgia Dietista IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino -
Genova
BUSETTO LUCA Medicina e chirurgia Geriatria IRCCS Ospedale Policlinico 5. Martino -
Genova
CAMERINI GIOVANNI Medicina e chirurgia Chirurgia generale IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino -
Genova
CECCHI FABRIZIO Medicina e chirurgia Chlrt.Jrgla plaétlca e IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino -
ricostruttiva Genova
IRCC dale Policlini . Martino -
COCCHIARA FRANCESCO Medicina e chirurgia Endocrinologia > Ospedale Policlinico 5. Martino
Genova
IRCC dale Policlini . Martino -
DORIGHI ULRIGO Medicina e chirurgia cardiologia > Ospedale Policlinico 5. Martino
Genova
IRCC dale Policlini . Martino -
FERONE DIEGO Medicina e chirurgia Endocrinologia > Ospedale Policlinico 5. Martino
Genova
MARZULLO PAOLO Medicina e chirurgia Endocrinologia Universita’ Piemonte Orientale - Novara
MUSCOGIURI GIOVANNA Medicina e chirurgia Endocrinologia Universita Federico Il - Napoli
SANTINI FERRUCCIO Medicina e chirurgia Endocrinologia Universita di Pisa
VERA LARA Medicina e chirurgia Endocrinologia Universita di Genova
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