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DI ACQUA E DI BRO  
La Lunanuova, Via Settembrini, 3 

Milano 
ID 2007 - 363983 

 
 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Ginecologia e ostetricia, Neonatologia, Pediatria); OSTETRICA/O 
Obiettivi formativi e Area formativa: Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli 
organizzativi e gestionali. 
Data inizio/fine: 13/10/2022 
Numero partecipanti minimo: 25 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 7 
Numero dei crediti assegnati: 9,1 
Iscrizioni: è possibile iscriversi inviando una e-mail a irisassociazione1@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 
9.00 - 9.15 
Raccolta aspettative, presentazione del workshop e obiettivi 
EB – LD 
 
9.15 - 9.45 
Revisione della letteratura sull’uso della vasca in travaglio e parto 
Lezione frontale partecipata EB – LD 
 
9.45 - 10.30 
Studio di linee guida sull’uso della vasca in travaglio e parto 
Lavoro in piccoli gruppi e discussione in plenaria EB – LD 
 
10.30 - 10.45 Pausa caffè 
 
10.45 - 11.45 
Aspetti problematici nella messa in pratica dell’uso della vasca 
Lavoro in piccoli gruppi, studio casi in plenaria e discussione guidata EB – LD 
 
11.45 - 12.45 
Domande libere su quanto emerso nella mattinata 
Discussione in plenaria EB – LD 
 
12.45 - 13.30 Pausa pranzo 
 
13.30 - 14.45 
Cosa ci vuole per fare un Centro 
Lavoro in piccoli gruppi coproduzione di rapporto finale LD – EB 
 
14.45 - 15.45 
Aspetti problematici e criticità nella costruzione e mantenimento di un Centro Nascita 
Discussione in plenaria con le docenti 
LD- EB 
 
15.45 - 16.45 
Come valutare i risultati e implementare l’appropriatezza dell’assistenza 
Simulazione LD- EB 
 
16.45 - 17.00 
Conclusioni LD- EB 
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OBIETTIVI 
 
Sessione mattutina: 
Come sostenere la continuità dell’assistenza e l’uso della vasca nei Centri Nascita Ospedalieri: l’utilizzo dell’acqua dalla 
letteratura alla pratica (Ethel Burns)  
Durante il workshop verranno esplorate con Ethel Burns le indicazioni, i risultati dell’immersione in acqua, chiariti i dubbi portati 
dalle partecipanti e dal mondo ostetrico e neonatologico sull’uso di 
questo ausilio. Ethel Burns è ostetrica, docente senior all’Oxford Brookes University, ha una decennale esperienza 
clinica, di insegnamento e di realizzazione di ricerca ostetrica. L’uso dell’acqua in travaglio e il parto in acqua sono una sua area 
di competenza clinica e di ricerca da diversi anni. Ha introdotto nell’Ospedale di Oxford nel 1990 il primo prototipo di vasca per 
il parto. Come sostenere la continuità dell’assistenza e l’uso della vasca nei Centri nascita ospedalieri (Alongside Midwifery 
Unit) è il suo ultimo progetto di ricerca. 
 
Sessione pomeridiana: 
Costruire e mantenere un Centro Nascita: presupposti, difficoltà, risorse e risultati (Ethel Burns e Lucrezia D’Antuono) 
La letteratura internazionale e nazionale promuovono la Midwifery Care Model, ma non poche sono le difficoltà, le resistenze 
per la sua realizzazione sul territorio italiano. Il workshop offre la possibilità di approfondire la conoscenza degli elementi 
fondanti un Centro Nascita in una realtà italiana con elementi della realtà anglosassone. Il momento formativo sarà costruito 
partendo dalle domande delle partecipanti in merito a come sia possibile realizzare un Centro Nascita per donne a Basso 
Rischio Ostetrico in Italia alla luce dell’esperienza del Centro Nascita S. Anna di Torino, di cui è responsabile l’ostetrica Lucrezia 
D’Antuono, con l’arricchimento di conoscenze organizzative e cliniche provenienti dal modello presente in Inghilterra, di cui 
Ethel Burns ha esperienza decennale. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Anna Laura Regalia - Ginecologa 
 
VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
 
Per ridurre al minimo delle situazioni di contaminazione in questo periodo di emergenza sanitaria, ma anche per ottimizzare i 
processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati 
richiesti sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella 
sezione “RESIDENZIALE” dove troveranno, il test della qualità percepita, eventuali attestati di partecipazione e/o certificazione 
e il test di apprendimento se la modalità è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. L’esito della prova (superato / non superato) sarà visualizzato 
immediatamente a fine compilazione. È consentito 1 unico tentativo. 
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter acquisire i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande della scheda di 
valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti che non 
prendono i crediti ECM). 
Gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad 
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di 
qlearning.it in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
E’ disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-6618262 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
 
QUALITA’ PERCEPITA 
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Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle 
domande della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 
 
CURRICULA 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTÀ 

BURNS ETHEL Ostetricia Riflessologia Oxford Brookes University 

D’ANTUONO LUCREZIA Ostetricia - Ospedale Ostetrico-Ginecologico 
S. Anna - Torino 

 

 

 


