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Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline); PSICOLOGO; ASSISTENTE SANITARIO; DIETISTA; 
INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO. 
Obiettivi formativi e Area formativa: Management Sistema Salute. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli 
organizzativi e gestionali (11) 
Data inizio/fine: 3/12/2022 (dettagli nella sezione programma del presente file) 
Numero partecipanti massimo: 80 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 6 
Numero dei crediti assegnati: 6 
Iscrizioni: è possibile iscriversi inviando una e-mail a segreteria@etagamma.it 
 
 
PROGRAMMA 
 
08.45 Introduzione ai lavori Mara Boschetti 
 
SESSIONE I: introduzione all’obesità 
Moderazione: Diego Ferone, Livia Pisciotta 
9.00 – 9.15 Inquadramento e fenotipizzazione del paziente con obesità: indicazioni dietetiche e farmacologiche 
Giovanna Muscogiuri 
 
9.15 – 9.30 La chirurgia bariatrica: quando e quale 
Flavia Carlini 
 
9.30 – 9.45 L’approccio nutrizionale 
Elena Formisano 
 
90.45 – 10.00  Discussione 
 
 
SESSIONE II: Obesità ed endocrinopatie 
Moderazione: M Gasperi, M. Boschetti 
10.00 – 10.15 Adiposità viscerale e NET: l’importanza della dieta mediterranea  
Manuela Albertelli 
 
10.15 – 10.30 Obesità e malassorbimenti vantaggi della levotiroxina liquida  
Claudia Teti 
 
10.30 – 10.45 Modifiche della composizione corporea nel paziente acromegalico in terapia farmacologica 
Federico Gatto 
 
10.45 – 11.00  Obesità e salute dell’osso, terapia e prevenzione 
Elena Nazzari 
 
11.00 – 11.30 Discussione 
 
SESSIONE III Obesità e infertilità 
Moderazione Claudio Gustavino, Manuela Albertelli 
 
11.45 – 12.00 Obesità e ipogonadismo maschile 
Francesco Cocchiara 
12.00 – 12.15 Gestione multidisciplinare dell’infertilità nel paziente con obesità 
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Paola Anserini 
12.15 – 12.30 Discussione 
 
SESSIONE IV: Obesità e gestione multidisciplinare 
Moderazione: Vered Gil Ad, Mario Monachesi  
 
12.30 – 12.45 Pneumopatia e obesità: il punto di vista del pneumologo 
Diego Bagnasco 
 
12.45 – 13.00 Obesità e cuore:   
Laura Casalino 
 
13.00 – 13.15 
Discussione 
 
SESSIONE IV: Premio “ Anna Cattaneo” alla migliore tesi di specializzazione anno 2020-2022 
 
14.00 – 14.30 Presentazione del Premio Anna Cattaneo: obiettivi e finalità 
Mara Boschetti 
 
14.30 – 15.00 Presentazione  da parte del vincitore della tesi 
 
15.00 – 15.30 Take home messeges 
Mara Boschetti, Diego Ferone 
16.00 Chiusura lavori  
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
L’obesità rappresenta attualmente un problema sanitario di rilevanza mondiale; scopo dell’evento è quello di sensibilizzare ed 
aggiornare in merito alle nuove evidenze che correlano molti aspetti clinici dell’obesità all’alimentazione ma anche allo stile di 
vita in senso più generale. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Mara Boschetti - Professore associato di Endocrinologia Università Genova 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“RESIDENZIALE” dove troveranno, il test della qualità percepita, eventuali attestati di partecipazione e/o certificazione e il test 
di apprendimento se la modalità è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. L’esito della prova (superato / non superato) sarà visualizzato 
immediatamente a fine compilazione. È consentito 1 unico tentativo. 
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter acquisire i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande della scheda di 
valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti che non 
prendono i crediti ECM). 
Gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad 
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 



 
 

 
Qiblì s.r.l. Tel: +39 099-2212963 
Viale Gramsci, 138 - 74023 Grottaglie (TA) Fax: +39 099-5665355  
P.IVA 02673960734 – R.E.A. 162497 E-mail: info@qiblì.it Web: www.qibli.it 

 
Programma RES – SO1668- rev. 3 (15/11/2022)  Pag. 3/3 

 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-6618262 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
 
CURRICULA 
 

 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

ANSERINI PAOLA Medicina e chirurgia Ostericia e ginecologia U.O. di Ostetricia e Ginecologia IRCCS 
Ospedale Policlinico S. Martino Genova 

ALBERTELLI MANUELA Medicina e chirurgia Endocrinologia 
Ricercatore in Endocrinologia, 

Dipartimento Medicina Interna Università 
Genova 

BAGNASCO DIEGO Medicina e chirurgia Malattie apparato respiratorio 

Dottorato di ricerca in Fisiopatologia 
Respiratoria clinica e sperimentale, Clinica 

Malattie respiratorie ed allergologia 
IRCCS Ospedale S Martino Genova 

BOSCHETTI MARA Medicina e chirurgia Endocrinologia 
Dirigente Medico UO Clinica 

Endocrinologica IRCCS Ospedale 
Policlinico S. Martino Genova 

CARLINI FLAVIA Medicina e chirurgia Chirurgia generale Dirigente medico clinica chirugica 2 IRCCS 
Ospedale Policlinico S. Martino Genova 

CASALINO LAURA Medicina e chirurgia Cardiologia Cardiologo ambulatoriale Asl 3 Liguria 
Genova 

COCCHIARA FRANCESCO Medicina e chirurgia Endocrinologia 

Dirigente Medico UO Clinica 
Endocrinologica IRCCS Ospedale 
Policlinico S. Martino Genova 

 

FERONE DIEGO Medicina e chirurgia Endocrinologia 
Direttore Clinica Endocrinologica IRCCS 
Ospedale Policlinico S. Martino Genova 

FORMISANO ELENA Dietistica Dietistica 

Dottorato in EMATO ONCOLOGIA E 
MEDICINA INTERNA CLINICO-

TRASLAZIONALE Orientamento: 
GERONTOLOGIA, NUTRIZIONE E 

MEDICINA ANTI-AGING Università di 
Genova 

GATTO FEDERICO Medicina e chirurgia Endocrinologia 
Dirigente Medico UO Clinica 

Endocrinologica IRCCS Ospedale 
Policlinico S. Martino Genova 

MUSCOGIURI GIOVANNA Medicina e chirurgia Endocrinologia Ricercatore in Endocrinologia Università 
Federico II Napoli 

NAZZARI ELENA Medicina e chirurgia Endocrinologia Specialista ambulatoriale Asl 2 Liguria, 
Savona 

TETI CLAUDIA Medicina e chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico CEM Centro Endocrino 
Metabolico Asl 1 Liguria, Imperia 

 


