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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'alimentazione e la nutrizione del bambino costituiscono tuttora
argomenti intricati di cui nessun aspetto puo considerarsi comple-
tamente risolto, comprendendo processi biologici e sociologici
complessi e decisivi per tutte le epoche della vita, ma anche pola-
rizzatori di interessi economici. Crescita dell'integrazione economi-
cq, sociale e culturale tra le diverse aree del mondo e spinta degli
interessi delle industrie alimentari, che lavorano per produrre cibi
"senza identitd", suscitano, come molti fenomeni contemporanei,
preoccupazione ma anche speranze ed appaiono, a causa della
riduzione delle distanze ed alla diffusione della tecnologia, un
tratto distintivo del mondo attuale alla ricerca di un ineludibile
equilibrio tra sostenibilita, ambiente e sapori locali.

D'altronde, nei primi anni di vita, vengono riconosciuti periodi critici
dello sviluppo del bambino in cui lintervento nutrizionale, tra gli
altri, pud condizionare la salute del futuro adulto.

E' responsabilita del pediatra disegnare il programma di volo del
bambino, secondo un percorso che ne garantisca una traiettoria
ideale che lo porti a diventare "un adulto sano”, incidendo positiva-
mente sulle conoscenze e sulle scelte di tutta la famiglia.
Pertanto & doveroso l'aggiornamento continuo in campo nutrizio-
nale, con il compito di verificare nel tempo la condotta e lo stile di
vita dei bambini, coinvolgendo attivamente i genitori, la scuola e
coloro che si occupano di eta evolutiva illustrando i rischi, a breve e
lungo termine, che provoca un‘alimentazione ed uno stile di vita
non adeguati fin dalle prime epoche di vita. Il cibo, il piu universale
dei linguaggi umani, unisce gli individui, laddove le ideologie, lo
stato socio- economico, le culture e le nazionalita li dividono.



Il cibo appunto, premessa di ogni vita e bisogno primario dell'esi-
stenza, € comunicazione, cultura, tradizione, sovrastruttura, pen-
siero e per raggiungere questo traguardo la dimensione temporale
deve avere un ruolo di primo piano.

Sara quindi necessario "dilatare” il nostro tempo a favore dell'atte-
nzione al benessere del bambino. Il programma congressuale,
dunque, come nelle precedenti edizioni, € variegato ed intenso con
alcuni topics specifici e di particolare interesse, per un aggiorna-
mento di alto profilo assicurato da relatori di riconosciuta compe-
tenzq, e al tempo stesso propedeutico al miglioramento delle
abilita professionali dei partecipanti.

Responsabile scientifico
Dott. Nicola Cecchi
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Dal non luogo al non cibo: alla ricerca dellidentitd perduta.
Elisabetta Moro



| SESSIONE

“PENSARE" |L CIBO

Presidente Salvatore Auricchio

Moderatori Emanuele Miraglia Del Giudice
Antonio D'Avino - Renato Vitiello

La compliance alle diete nelle malattie croniche.
Annamaria Staiano

Asse intestino-cervello: la nutrizione e le
modifiche epigenetiche del Neurosviluppo.
Ernesto Burgio - Gianfranco Tajana

Olobionte pediatrico: microbiota e microbioma.
Lorenzo Morelli

Nuovi strumenti di comunicazione per parlare di
sana alimentazione alle nuove generazioni.
Andrea Ghiselli

Discussant Daniele De Brasi



11 SESSIONE

| LUOGHI ED I NON-LUOGHI

Presidente Mario Di Sapio
Moderatori Antonella Klain - Luigi Masini - Alberto Marvaso

La tavola domestica e i non luoghi dell'alimentazione:
quando la prevenzione inizia in casal.
Paola Vitaglione

Nutrizione scolastica in epoca di globalizzazione
multi-etnica: come cambiano gli stili alimentari.
Andrea Vania - Ludovico Corsetti

La CDED.
Paolo Lionetti

Telemedicina e territorio: non luogo e non tempo.
Carmine Pecoraro

Discussant Salvatore lasevoli
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111 SESSIONE

| LUOGHI DEL PRETERMINE

Presidente Giovanni Chello
Moderatori Roberto Cinelli - Antonino Di Toro

Nutrizione nel pretermine: tra crescita e sviluppo neurofunzionale.
Letizia Capasso

Disturbi intestinali del lattante pretermine:
quali soluzioni nutrizionali.
Dario Ummarino

Scelta dei prodotti per nutrizione enterale.
Michele Dinardo

Alimentazione complementare nel pretermine:
nuove raccomandazioni. ‘ %
Maria Elisabetta Baldassarre

Discussant Marianna Bussi g
. \®




IV SESSIONE

L PARADOSSO DEL NON LUOGO:
LE CHETOGENICHE

Dalle ore 10:30 alle ore 12:20

Presidente Giangennaro Coppola

Moderatori Antonio Varone - Vincenzo Tipo - Michele lafusco

10:30

Psoriasi e Chetogeniche.
Elena Sammarco - Roberta Romanelli

Traps e Chetogeniche.
Francesca Orlando - Flavia Ricevuti

11:30

Diete chetogeniche nella epilessia farmacoresistente.
Ersilia Savastano - Serena Troisi

La iperchetonemia diabetica: tra genetica ed esposomoa.
Dario lafusco

VIDEOTESTIMONIANZE

Discussant Maria Grazia Carbone



V SESSIONE

LA SURMODERNITA
DEL SISTEMA IMMUNE

Dalle ore 12:20 alle ore 14:00

Presidente Antonio Correra

Moderatori Parisi Giuseppe - Pierluigi Vuillemieur

12:20

Puo la nutrizione prevenire lasma nel nascituro?
Michele Miraglia Del Giudlice

12:45

Immunita nel nascituro: come l'ordine sorge dal caos.
Guglielmo Scala

13:10

Cute e nutrizione.
Dora Di Mauro

13:35

Disturbi della motilita e sistemna neuroimmune.
Osvaldo Borrelli

Discussant Raffaella De Franchis



LIGHT LUNCH

dalle ora 14:00 alle ore 15:00

WORKSHOP

TRENDS GLOBALI IN NUTRACEUTICA

Dalle ore 15:10 alle ore 15:50

Presidente Luigi Martemucci

Moderatori Guglielmina Parmigiano - Antonio Vitale

Applicazioni terapeutiche degli amminoacidi.
Antonella Diamanti

Applicazioni dei nutraceutici in etd evolutiva.
Morra Salvatore - Giovanni Messere

Discussant Maria Teresa Carbone
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VI SESSIONE

MENTE E CORPO:
INTIMA CONTAMINAZIONE

Dalle ore 16:00 alle ore 17:20

Presidente Giampina Grimaldi
Moderatori Giovanna Margiotta - Alfredo De Michele

Non luogo no cibo no corpo: l'urlo silenzioso.
Simone Pisano

16:20

Management pediatrico al letto del paziente con DCA.
Paolo Siani - Filippo laccarino

16:40

L'approccio Nutrizionale ai bambini con sospetto di DCA.
Elisabetta Cesarano - Armando Scognamiglio

17:00

Nutrizione artificiale nei DCA: quando proporla.
Maria Immacolata Spagnuolo

Discussant Claudia Isone
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VII SESSIONE

LA SALUTE PASSA
PER LINTESTINO

Dalle ore 17:20 alle ore 20:20

Presidente Carlo Tolone
Moderatori Mariano Caldore - Cristina Bucci

17:20

Covid e Nutrizione: tra problemi e opportunitd.
Alfredo Guarino

17:50

Express metabolic life: il bambino e le epatopatie “fuori luogo”.
Raffaele lorio

18:20

Gli SCFA: nuovi player nutrizionali.
Peppino Mirabelli

Le diete nell'esofagite eosinofila.
Caterina Strisciuglio
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| test innovativi nella diagnostica della Celiachia.
Renata Auricchio

19:30

Discussant Sara Isoldi - Paolo Quitadamo

Valutazione finale

20:20

Chiusura dei lavori

15
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