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Forze in cerca di Autore  
 

ID 2007-396403 
 

Milano (MI), 18 Ottobre 2023 
Auditorium San Fedele - Via Hoepli, 3/b - 20121 - Milano 

 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Neonatologia, Neuropsichiatra infantile, Pediatria, Psichiatria, 
Ginecologia e ostetricia, Anestesia e rianimazione, Medicina generale (medico di famiglia), Pediatria (pediatri di 
libera scelta), Direzione medica di presidio ospedaliero, Psicoterapia, Medicina di comunità ; PSICOLOGO 
(Psicologia e Psicoterapia); ASSISTENTE SANITARIO; FISIOTERAPISTA; EDUCATORE PROFESSIONALE; 
INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO; LOGOPEDISTA; OSTETRICA/O; TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA 
Obiettivi formativi e Area formativa: Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale. (8) 
Data inizio/fine: 18/10/2023 
Numero partecipanti minimo: 200 
Tipologia: RES 
Ore formative: 7 
Numero dei crediti assegnati: 4,9 
Iscrizioni: Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: irisassociazione1@gmail.com 
 
PROGRAMMA  
 
Ore 8.30 -9.00 Registrazione partecipanti 
 
Ore 9.00 -11.00 Introduzione: FORZE IN CERCA D’AUTORE  
IL SIMPOSIO  
Dialogo filosofico sulla forza C. Colombo, socio-pedagogista e F. Ferrari, filosofo 
DE RERUM NATURA  
Conversazione tra un fisico e un’ostetrica: quindi quale l’assistenza coerente? G. Chirico, fisico e R. Spandrio, 
ostetrica 
 
11-11.30 PAUSA 
 
Ore 11.30 -13.00 ROSSO MALPELO  
Le Forze Malviste: aspetti contradditori dell’assistenza alla fisiologia  A.L. Regalia, ginecologa e M. Castagneri, 
ostetrica  
LE AFFINITA’ ELETTIVE  
La forza delle connessioni L. Provenzi, psicologo 

• La forza della regolazione G. Rapisardi, neonatologo  
• La forza di chi sostiene la fisiologia nella fragilità S. Nunno, neonatologa 

 
Ore 13.00 -14.00 PAUSA PRANZO 
 
Ore 14.00 -15.30 ALLA RICERCA DEL TEMPO PERDUTO 
La forza di riparare esperienze negative di nascita. G. Bestetti, psico-pedagogista  

• Al piano del parto L. Romiti, ostetrica e S. Covini, ostetrica 
• Birth reflections: l’esperienza di Oxford E. Mauri, ostetrica 
• Riparliamone insieme G. Sottile, ostetrica  
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Ore 15.30 -17.00 L’INSOSTENIBILE LEGGEREZZA DELL’ESSERE  
La forza di andare avanti A. Galletti, psicologa 

• Le forze dell’abitudine e dell’automatismo B. Battagliarin, ginecologo 
• Curarsi di chi cura M. Tommasella, ostetrica 
• IL SECONDO SESSO  

La forza delle donne di dire SI … e NO D. Canzini, Risorse-Madri Associazione “Voci di Nascita”  
Ore 17.00-17.30 2001 ODISSEA NELLO SPAZIO  
Attraversare illusioni e delusioni per arrivare a utopie possibili  S.  Donati, epidemiologa 
 
ore 17.30 CHIUSURA DEI LAVORI  
Test di apprendimento (da svolgere entro 72 ore dalla fine dell’evento) 
 
OBIETTIVI 
 
La nascita va pensata come un processo, fatto di forze, tensioni positive e negative, prima, durante e dopo, che 
consentono tuttavia stabilizzazioni ed equilibri per mantenere l’integrità delle persone, donne, bambine/i, 
professioniste/i e non ultimo delle organizzazioni/istituzioni che accolgono il mettere al mondo.  
Sono tante le forze, note e sconosciute, che nel mondo della nascita si confrontano, si tendono, si legano, si 
allontanano e si scontrano. 
La forza delle strutture anatomiche dei corpi fa i conti con la forza dinamica dell’attività uterina, con la forza della 
pausa, con la forza della donna, del bambino, e tutto si intreccia con la forza delle relazioni.  
L’intento del Convegno è quello di nominare queste forze e di riflettere su alcune di esse per conoscerne aspetti 
ancora poco noti, far emergere la bellezza di energie presenti possibili per andare oltre ai momenti di impasse che 
a diversi livelli ci demotivano, ci fanno desistere per stanchezza e frustrazione.  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Regalia Anna Laura – Responsabile Struttura Semplice Sala Parto in quiescenza 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad 
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
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Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
 
 
CURRICULA 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Regalia Anna Laura Medicina e Chirurgia Ginecologia e 
ostetricia 

Responsabile Struttura Semplice 
Sala Parto in quiescenza 

 

Battagliarin Giuseppe Medicina e Chirurgia  Ginecologia e 
ostetricia 

Presidente della Commissione 
Nascita Regionale Emilia 

Romagna (in quiescenza ) 

Bestetti Giovanna Filosofia Master formatori al 
counselling sistemico 

Libera professionista - 
Pedagogista, formatrice  

Canzini Daniela Scienze Politiche  
Insegnante di sostegno -  

Castagneri  Michela Ostetricia  
Ostetrica in quiescenza dal 2017 

Chirico  Giuseppe  
Fisica 

dottorato di ricerca 
in biofisica 

 
Professore ordinario di Fisica 

Applicata Universita' di Milano-
Bicocca 

Colombo Chiara Scienze dell’Educazione  Sociologa - Università di Padova 

Covini  Sara Ostetricia  Ostetrica presso l’Ospedale 
Valduce di Como  

Donati Serena Medicina e Chirurgia Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente di ricerca ISS 

Ferrari Fiorenzo Filosofia   
Dirigente scolastico Istituto 
d’Istruzione Superiore “E. 

Maggia”,  Stresa (VB) 

Galletti Aurelia Filosofia  Psicologia Libera professione 

Mauri   Elisa Ostetricia  Oxford Brookes University – 
Associate Lecturer 

Nunno Silvia Medicina e Chirurgia Pediatria Dirigente medico UOC pediatria 
Ospedale del Cuore Massa 

Provenzi  Livio Psicologia Psicoterapia Ricercatore presso Università di 
Pavia & Fondazione Mondino 
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Rapisardi  Gherardo Medicina e Chirurgia Pediatria e 
Neonatologia 

Libero professionista 

Romiti Lucrezia Ostetricia  Ostetrica presso l’Ospedale 
Valduce di Como  

Sottile Gilda Ostetricia 

Master in 
Management e 

funzioni di 
coordinamento delle 
professioni sanitarie 

Coordinatrice Unità Operativa di 
Ostetricia e Ginecologia del 

Presidio ospedaliero M. Bufalini - 
AUSL della Romagna – Ambito di 

Cesena 

Spandrio  Roberta Ostetricia  Fondazione IRCCS San Gerardo 
dei Tintori Monza. 

Tommasella Margherita Ostetricia  Ostetrica _Consultorio familiare, 
Ausl Bologna 
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