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AI CONFINI DELLO SPETTRO: UNA PROSPETTIVA LIFE-SPAN 
https://qlearning.it/ 

ID 2007- 398973 
 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Medicina Fisica e Riabilitazione, Neuropsichiatria infantile, Pediatria, 
Pediatria (Pediatri di libera scelta), Neuroradiologia, Audiologia e foniatria); PSICOLOGO (Psicologia, Psicoterapia); 
FISIOTERAPISTA; EDUCATORE PROFESSIONALE; LOGOPEDISTA; TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; TERAPISTA 
DELLA NEURO E DELLA PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA; TERAPISTA OCCUPAZIONALE. 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura (3) 
Data inizio/fine: 04/11/2023 
Numero partecipanti minimo: 80 
Tipologia: FAD Sincrona 
Ore formative (compreso il tempo per l’approfondimento): 7  
Numero dei crediti assegnati: 10,5 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, a partire dal 19/09/2023, inviando una e-mail a  rori14@libero.it  
 

PROGRAMMA 
 

9:00-9.15   Introduzione e saluti       Dr. Carlo Muzio e Dr. Daniele Arisi 
 

9.15- 10.15    Prima Infanzia:      Dr.ssa Laura Villa 
La diagnosi differenziale del disturbo dello spettro autistico in età prescolare 
 

10.15 -11.15 Età Scolare:      Dr.ssa Paola Visconti 
La stabilità della diagnosi e gli aspetti prognostici in età scolare 
 

11.15.11.30 Break 
   
11.30-12.30 Adolescenza     Dr. Serafino Corti, Dr.ssa Laura Alzani  
  

La comparsa delle istanze adolescenziali nel disturbo dello spettro autistico 
 

12.30-14:00     Break 
 

14:00-15:00 passaggio all’età adulta:    Dr. Antonio Narzisi 
 

Il peso delle comorbidità nel determinare i livelli di autonomia e l’accesso ai servizi 
 

15:00- 16:00 età adulta:      Pof. Natascia Brondino, Prof. Pierluigi Politi 
 

Nuove prospettive per l’utilizzo dei farmaci nell’autismo e nei disturbi associati 
 

16:00-16.15 Break 
 

16.15 – 17.15 comorbidità psichiatrica:     Dr. Marco Bertelli 
 

Autismo e psicopatologia nell’adulto 
 

17.15-18:00   Conclusioni e discussione       Arisi, Muzio, Villa, Visconti, Corti, Alzani, Narzisi, Brondino, Politi, Bertelli 
 

OBIETTIVI 
 

Nella nostra cultura si pone spesso l’accento sui disturbi dello spettro autistico come condizione tipica dell’età evolutiva. Si presta 
necessariamente grande attenzione alle possibilità di una diagnosi precoce e di interventi tempestivi e provvisti di prove di 
efficacia. Tuttavia, i disturbi dello spettro autistico sono una condizione persistente per l’intero arco di vita, con una notevole 
stabilità della diagnosi al di là delle prime due decadi; le necessità di supporto e di trattamento cambiano mentre le persone si 
evolvono attraversando le diverse fasi della vita. 
Con una prevalenza in continua crescita nella popolazione generale è necessario adattare i livelli di supporto e i programmi di 
intervento orientandoli all’intero ciclo di vita, durante il quale le persone con autismo sperimentano, come tutti, significativi 
cambiamenti. La qualità della vita non dipende soltanto da quanto avviene in età evolutiva, ma dalle vicende successive in ambito 
educativo, medico, sociale, ricreativo e dalle condizioni familiari e lavorative. 
Questa giornata di studio propone un percorso che transitando tra le diverse età, intende evidenziare gli elementi di continuità 
della condizione autistica nel tempo e ridurre le distanze tra chi si occupa di età evolutiva e di età adulta; per questo si rende 
necessario anche evidenziare le comorbidità e le condizioni associate al disturbo dello spettro autistico che ne condizionano il 

about:blank
http://www.qibli.com/
https://qlearning.it/
mailto:rori14@libero.it


 
 

 
Qiblì s.r.l. Tel: +39 099-9908003 
Viale Gramsci, 138 - 74023 Grottaglie (TA) E-mail: info@qiblì.it 
P.IVA 02673960734 – R.E.A. 162497 Web: www.qibli.it 

 
Programma – SO2101 - rev. 2 (03/11/2023)  Pag. 2/3 

decorso, rintracciare i segnali precoci che definiscono le diverse traiettorie di evoluzione e gli aspetti sistemici che richiedono 
competenze interdisciplinari. 
 

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Daniele Arisi - Direttore Sanitario Polo Territoriale Cooperativa Gamma di Cremona 
 

Carlo Muzio - Svolge attività libero professionale di Medico Neuropsichiatra dell’Età Evolutiva – Psicoterapeuta, presso lo 
Studio di Voghera sito in Via del Pozzo, 11 
 

VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
 

La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla (n. 3 domande per ogni credito 
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di 
conclusione dell’attività formativa. Ad ogni tentativo sarà proposto un nuovo set di domande presentate con doppia 
randomizzazione, per un numero massimo di 5 tentativi. L’esito della prova (superato / non superato) sarà visualizzato 
immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
 

QUALITA’ PERCEPITA 
 

Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 

CURRICULA 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi  presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 
 

 COGNOME  NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Alzani Laura 
Educatore 
Professionale 

Educatore 
Professionale 

Educatrice. Coordinatrice Ambulatorio Minori di Fondazione Sospiro 
(CR) 

Arisi  Daniele Medico Chirurgo 
Neuropsichiatria 
infantile 

Direttore Sanitario Polo Territoriale Cooperativa Gamma di Cremona 

Bertelli Marco Medico Chirurgo Psichiatria 
Direttore delle attività cliniche e formative dell’associazione libero-
professionale MAPPsi (Medici Associati per la Psichiatria e la 
Psicoterapia) di Firenze 

Brondino Natascia Medico Chirurgo Psichiatria 
Associate Professor of Psychiatry- Department of Brain and 
Behavioral Sciences, University of Pavia Italy  

Corti Serafino Psicologo Psicologia 
Membro del panel di esperti per la stesura della linea guida per la 
diagnosi e il trattamento del disturbo dello spettro autistico negli 
adulti per l'Istituto Superiore di Sanità 

Muzio Carlo Medico Chirurgo 
Neuropsichiatria 
infantile 

Svolge attività libero professionale di Medico Neuropsichiatra dell’Età 
Evolutiva – Psicoterapeuta, presso lo Studio di Voghera sito in Via del 
Pozzo, 11 

Narzisi Antonio Psicologo Psicologia 
Dirigente Psicologo e Ricercatore -Dipartimento di Psichiatria e 
psicofarmacologia dello sviluppo - IRCCS Stella Maris. 

Politi  Pierluigi Medico Chirurgo Psichiatria Professore Ordinario di Psichiatria - Università di Pavia 
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Villa Laura Medico Chirurgo 
Neuropsichiatria 
infantile 

Docente Master Universitario di II Livello In Disfunzioni cognitive in 
Età evolutiva assessment e intervento neuropsicologico per disturbi e 
difficoltà di appresendimento e disablità intellettiva Facoltà di 
Psicologia Università Cattolica del Sacro Cuore Milano 

Visconti Paola Medico Chirurgo 
Neuropsichiatria 
infantile 

Direttore U.O.S.I. disturbi dello spettro autistico, IRCCS-ISNB, 
Bologna 
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