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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

L'evento FAD ECM 2007-406167 con obiettivo formativo n. 3, accreditato per n. 50 partecipanti con seguenti
professioni Medico Chirurgo, Biologo, Farmacista, Psicologo, Infermiere.

Il provider Quibli srl (n. 2007) ha assegnato a questo evento n. 9 crediti formativi validi per il triennio 2023-25.

| crediti formativi saranno assegnati previa verifica dell'effettiva frequenza e superamento del test di verifica
d'apprendimento.

Gli attestati ECM saranno inviati per posta elettronica all'indirizzo riportato sulla scheda di iscrizione.

ISCRIZIONE -

L'iscrizione al corso & gratyita, obbligatoria ed a numero, chiuso per 50 partecipanti. - ‘a y

Per iscriversi inviare una mail con i propri dati alla segreteria organizzativa: iscrizioni@mecongress.org
Perpartecipare all’evento € necessario registrarsi sulla piattaforma qlearning.it

ORARI . o ST, TR e e ot
Venerdi 22 marzo 2024 dalle ore 09:00 alle ore

RAZIONALE

In occasione dell'incontro in oggetto si affrontera il tema delle “Terapie di supporto precoci e simultanee” in Oncologia, un innovativo modello terapeutico-
assistenziale che ne prevede l'integrazione tempestiva nel percorso terapeutico oncologico standard. Le cure palliative sono una componente fondamentale del
Servizio Sanitario Nazionale, una risposta essenziale e riconosciuta nell’lambito della riforma della copertura sanitaria universale, in quanto cure efficaci anche nel
processo di sollievo del dolore e della sofferenza di chi convive con una patologia neoplastica. Sono diverse le evidenze in letteratura scientifica che dimostrano
come l'integrazione precoce delle terapie di supporto determini un significativo miglioramento non solo della qualita della vita ma anche dell'aspettativa di vita
nei pazienti con malattia tumorale avanzata. Le cure oncologiche simultanee rappresentano un modello organizzativo mirato a garantire la presa in carico globale
del malato, del caregiver e della famiglia, attraverso un’assistenza continua, progressiva e integrata tra terapie oncologiche e palliazione; garantendo il
trattamento di tutti i sintomi legati alla presenza del tumore (malnutrizione, nausea, fatigue, ansia, depressione, dolore...) e degli eventi avversi correlati alla terapia
antitumorale.

L'innovazione farmacologica ha determinato infatti il miglioramento degli outcomes di sopravvivenza, ma richiede una particolare expertise nel management dei
numerosi effetti collaterali legati all'utilizzo dei nuovi farmaci. L'introduzione a regime delle terapie di supporto precoci e simultanee consente I'allargamento degli
orizzonti di sviluppo di una presa in carico globale del paziente nelle varie fasi della malattia attraverso forme efficaci e concrete di accompagnamento e gestione
dell'intero percorso di malattia, nell’'ottica della relazione medico-paziente e del coinvolgimento del paziente nelle scelte terapeutiche, in continuita assistenziale
con il territorio. L'obiettivo primario di una terapia oncologica deve essere sempre quello di mantenere I'equilibrio tra la cura della malattia e un'adeguata qualita
di vita.

L'idea sempre piu “innovativa” di assistere i pazienti oncologici non solo dentro gli ospedali e gli ambulatori, ma anche a casa, laddove gli effetti collaterali si
manifestano e fanno piu paura, ha portato alla sperimentazione di tecnologie digitali per il monitoraggio clinico a distanza e una comunicazione tempestiva e
sicura tra medico e paziente. Sebbene l'ausilio dell'assistenza sanitaria digitale possa tornare utile ai pazienti, con tutte le sue limitazioni legate all'eta, invalidita,
estrazione sociale, istruzione, assenza di un caregiver ecc..., sarebbe forse un aiuto piu efficace ed immediato il miglioramento della collaborazione tra oncologi e
medici di famiglia, la cui azione sul territorio costituisce I'anello di congiunzione tra paziente e specialista.

L'esperienza del nostro Centro nell'ambito delle Cure palliative simultanee ha evidenziato dati di real life che documentano come la presa in carico precoce ed
olistica del paziente oncologico con malattia metastatica che intraprende un percorso terapeutico attivo, fondata sulla collaborazione attiva ed integrata tra
diverse figure professionali, consenta di ottenere un miglioramento della QoL, una maggiore aderenza ai trattamenti oncologici ed un miglioramento
dell'outcome di malattia.
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PROGRAMMA

830 Registrazione partecipanti
9.00 Introduzione ai lavori: Camillo Porta, Teresa Grassi

| SESSIONE
Best supportive care in Oncologia
Moderatori: Luca Savino, Felice Spaccavento

9.30 Stato dell’arte delle Cure Palliative in Italia
Tommaso Fusaro

9.50 Il ruolo delle Simultaneus Care
Mario Rosario D’Andrea

10.10 Terapia di supporto e continuita assistenziale ospedale-territorio
Giampiero Porzio

10.30 Identificazione precoce della necessita di terapia di supporto: I'importanza del medico di Medicina Generale
Trifone Lombardo

10.50 Discussione
11.00 Pausa
Il SESSIONE

Aspetti nutrizionali del paziente Oncologico
Moderatori: Annalisa Natalicchio, Paolo Amico

1.30 La malnutrizione in Oncologia: I'importanza del Counceling Nutrizionale
Michele Barone

11.50 Attivita fisica: benefici per la prevenzione e I'outcome delle Neoplasie
Patrizia Dicillo

1210 Discussione
111 SESSIONE

Approccio multimodale al trattamento del dolore Oncologico
Moderatori: Arturo Cuomo, Filomena Puntillo

12.20 Cause e Terapie del dolore Oncologico
Sebastiano Mercadante

12.40 Gestione degli effetti collaterali degli oppioidi
Salvatore Pisconti

13.00 Discussione
1310 Pausa

IV SESSIONE
Nuovi Farmaci e nuove tossicita |
Moderatori: Marco Tucci

1430 Nuove strategie terapeutiche oncologiche e tossicita correlate
Mimma Rizzo

1450 Gestione delle tossicita Nefrologiche
Laura Cosmai

1510 Discussione

V SESSIONE
Nuovi farmaci e nuove tossicita Il
Moderatori: Stefania Stucci, Francesco Mannavola

15.20 Update su tossicita cutanea e muscolo- scheletrica
Lucia Lospalluti

15.40 Estetica oncologica ed applicazioni cliniche
Marianna Favale

16.00 Discussione

VI SESSIONE
La Vaccinazione del paziente Oncologico
Moderatori: Silvio Tafuri, Maria Chironna

16.10 Le raccomandazioni AIOM
Angioletta Lasagna

16.30 Discussione

16.45 Chiusura lavori
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