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Evento Residenziale 
LA CLINICA INSEGNA A GESTIRE IL PAZIENTE DIABETICO DI TIPO 2 CON GLI SGLT2I  

Sala Convegni Ordine dei Medici - Savona 
8 febbraio 2024 

ID 2007 – 402350 
 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Malattie metaboliche e diabetologia, Endocrinologia, sScienza 
dell’alimentazione, Medicina interna, Nefrologia, Cardiologia, Medicina generale) 

   Obiettivi formativi e Area formativa: Linee guida-protocolli-procedure 
Data inizio/fine: 08/02/2023 
Ore formative: 3 
Numero dei crediti assegnati: 3 
Numero partecipanti: 30 

   Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a segreteria@etagamma.it 
 

 
PROGRAMMA 

 
17:00 Introduzione e obiettivi del corso Luca Lione  
17:10 Il management del paziente diabetico di tipo 2 nel 2023, cosa dicono le linee guida e possibili applicazioni nella realtà 
locale Mario Monachesi  
17:30 La sua corretta alimentazione Anna Magliano  
17:50 Il rischio di malattia renale Stefano Ferraro  
18:10 L’utilizzo con fattori di rischio e/ o patologia CV accertata Marilena Sidoti  
18:30 Perché la terapia combinata Graziella Fichera  
18:50 Il trattamento con terapie innovative Giulia Graziani  
19:10 Valutiamo i valori alterati dei lipidi Elena Nazzari  
19:30 Questions & Answers  
20:10 Conclusioni  
20:30 Test ecm 
 
 
OBIETTIVI 
 
La terapia del diabete mellito di tipo 2 ha visto, negli ultimi 10 anni, l’introduzione di nuove classi terapeutiche dai meccanismi 
d’azione innovativi. Questa offerta farmacologica, se favorisce, da un lato, la ricerca continua della personalizzazione del 
trattamento per il singolo paziente, crea anche molta complessità nel decidere quando ed in quali pazienti i vari farmaci 
possano essere usati al meglio.  
Il diabete è gravato da un eccesso di morbilità e mortalità cardiovascolare. Uno degli obiettivi della gestione clinica del diabete 
di tipo 2 è appunto la riduzione del rischio nefro cardiovascolare globale attraverso il controllo dell’iperglicemia e dei fattori di 
rischio ad essa associata ..  
Obiettivo del corso è, quindi, quello di fornire un quadro completo ed equilibrato delle evidenze disponibili sugli effetti nefro 
cardiovascolari dei trattamenti per il diabete con particolare attenzione ai risultati dei trial più recenti relativi alle ultime 
innovazioni 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di 
qlearning.it in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
E’ disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-6618262 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Lione Luca – Medico chirurgo diabetologo 
 
VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 

http://www.qibli.com/
mailto:segreteria@etagamma.it
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La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla (n. 3 domande per ogni credito 
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di 
conclusione dell’attività formativa. Sono consentiti tentativi illimitati. L’esito della prova (superato / non superato) sarà 
visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
 
QUALITA’ PERCEPITA 
 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle 
domande della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 
 
CURRICULA 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTÀ 

  FERRARO  STEFANO Medico chirurgo Nefrologo Ospedale San Paolo 
Savona 

FICHERA GRAZIELLA Medico chirurgo Endocrinologia Ospedale Garibaldi - Catania 

GRAZIANI GIULIA Medico chirurgo Endocrinologia ASL - Savona 

MONACHESI MARIO Medico chirurgo Endocrinologia U.O. di medicina 1° dell’Ospedale 
San Paolo di Savona 

NAZZARI ELENA Medico chirurgo Endocrinologia ASL2 - Savona 

SIDOTI MARILENA Medico chirurgo Endocrinologia ASL2 - Savona 
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