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XII Incontro Gaetano di Nutrizione    
IL FILO ROSSO DELLA CRESCITA 

 
Hotel Mirasole, Via Firenze, 5 – 04024 Gaeta (LT) 

 
6 Aprile 2024 

 
ID 2007-407029 

 
 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline); BIOLOGO; PSICOLOGO (Psicologia, Psicoterapia); 
DIETISTA (Dietista, Iscritto nell’elenco speciale fino ad esaurimento); INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO; OSTETRICO/A  
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura. (3) 
Data inizio/fine: 06 Aprile 2024 
Numero partecipanti minimo: 100 
Tipologia: Residenziale  
Ore formative: 7 
Numero dei crediti assegnati: 7 
Iscrizioni: è possibile iscriversi inviando una e-mail a: eventi@mikagroup.it 
 
PROGRAMMA 
 
9.00    Prima Sessione: E’ Nato! 
            Moderatori: Maria Fiore, Giuseppe Buttaro  
 
9.10 La nascita: scelte consapevoli di promozione della salute             
Pierina Coscarella    
 
9.30 La neonatologia oggi: ospedale e territorio           
M. Giovanna Colella 
 
9.50 La mamma over 40: criticita’ ed aspettative per il neonato                         
Loredana Martellucci  
 
10.10 Discussione 
 
10.30 Pausa Caffe’ 
 
11.00 Lettura Magistrale: I disturbi della crescita             
Salvatore Cucchiara 
 
11.30   Seconda Sessione: ove il filo si dipana 
              Moderatori: Vittore Camerota, Claudio Farinelli 
 
11.40 Azioni E Strategie Nei Primi Mille Giorni                     
Giuseppe Morino 
 
12.00 Latti speciali per bambini speciali?                     
Antonella Diamanti 
 
12.20 Quale alimentazione nei soggetti con ADHD?           
Laura Ferrante  
 
12. 40 Discussione 
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13.00   Lunch  
 
14.15 Terza sessione: problemi emergenti in adolescenza 
             Moderatori: Lorenzo Di Sarno, Pasquale Conte 
 
14.25 Il «teppista»: basi neurofisiologiche dei disturbi della condotta      
 Carmelo Rachele   
             
14.45 Barbie va dal chirurgo: dismorfofobia e/o moda?           
Giorgio Proia  
 
15.05   Mode alimentari in adolescenza: una vera emergenza                          
M. Rita Spreghini   
 
15.30 Discussione  
 
15.50   Quarta sessione: migliorera’ dottore? 
              Moderatori: Stefania Di Russo, Giovanni M. Pacifico 
 
16.00 La disabilità nel bambino e ripercussioni nel suo futuro          
Marina Aimati 
 
16.20   L’adolescente con malattia metabolica                  
Arianna Maiorana   
 
16.40 Obesita’ grave: solo un problema chirurgico?                  
Danilo Fintini 
 
17.00 Discussione 
 
17.20 Chiusura Lavori 
Test di apprendimento (da svolgere entro 72 ore dalla fine dell’evento) 
 
OBIETTIVI 
 
L’accrescimento ha sempre rappresentato l’elemento distintivo del bambino; nel tempo sono aumentate le conoscenze sui 
meccanismi fisiopatologici alla base di tale processo e sulle possibili influenze genetiche ed ambientali in grado di condizionarlo. 
Contemporaneamente sono cambiate le aspettative delle famiglie, ed i significati culturali e psicologici connessi 
all’accrescimento.  
Scopo del convegno è approfondire tali tematiche partendo dai primi mesi di vita sino al completamento del processo con 
l’adolescenza. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Giuseppe Morino – Responsabile U.O. Dietologia Clinica – DCCT Ospedale Pediatrico Bambin Gesù – IRCCS Roma 
Laura Ferrante - Pediatra di Libera Scelta Formia (LT) 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
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l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad 
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
FACULTY 
 

 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

 
AIMATI MARINA MEDICINA E 

CHIRURGIA Scienza dell'Alimentazione 
Medico di Medicina Generale 
convenzionato con il SSN  
Distretto 1 Aprilia - ASL Latina  

COLELLA MARIA  
GIOVANNA 

Medicina e 
chirurgia Pediatria Direttore Neonatologia San Filippo 

Neri- Santo Spirito Roma 

COSCARELLA   PIERINA Ostetricia 
Master In Infermieristica E 

Ostetricia Legale E 
Valutativa 

Responsabile Gestione del Personale 
Ostetrico e delle linee di attività di  
competenza di Unità Operativa A.O. 
Santa Maria Goretti, Latina 

CUCHIARA SALVATORE Medicina e 
chirurgia Pediatria, Gastroenterologia Professore Ordinario di Pediatria 

Università di Roma  

DIAMANTI ANTONELLA Medicina e 
chirurgia Pediatria, Gastroenterologia 

Responsabile Unità Operativa Semplice 
di Riabilitazione Nutrizionale Ospedale 
Bambino Gesu’ IRCCS, Roma 

FERRANTE LAURA Medicina e 
chirurgia Pediatria Pediatra di Libera Scelta Formia (LT) 

FINTINI DANILO Medicina e 
chirurgia Endocrinologia 

Responsabile Alta Specializzazione UO 
Nutrizione Ospedale Bambino Gesu’ 
IRCCS, Roma 

MAIORANA ARIANNA Medicina e 
chirurgia Pediatria 

Dirigente medico Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma 
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MARTELLUCCI LOREDANA Medicina e 
chirurgia Ginecologia e Ostetricia Responsabile Centro Fisiopatologia 

Riproduzione Umana, Terracina (LT) 

MORINO GIUSEPPE Medicina e 
chirurgia 

Pediatria, Scienza 
dell'Alimentazione 

Responsabile U.O. Dietologia Clinica - 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – 
IRCCS,  Roma  

PROIA GIORGIO Medicina e 
chirurgia 

Chirurgia plastica e 
ricostruttiva 

Libero Professionista, Roma 
 

RACHELE CARMELO Medicina e 
chirurgia Pediatria 

Pediatra di Libera Scelta ASL Latina - 
Board Scientifico Malattie  
Neuromuscolari Fimp Nazionale 
Esperto nei Disturbi del Neurosviluppo 

SPREGHINI MARIA RITA Dietistica Dietistica 
Nutrizionista – UO Educazione 
Alimentare IRCCS Ospedale Bambino 
Gesù Roma 

BUTTARO GIUSEPPE Medicina e 
chirurgia Pediatria Dirigente Medico U.O.C. di Pediatria 

Ospedale “Dono Svizzero“, Formia (LT) 

CAMEROTA VITTORE Medicina e 
chirurgia Pediatria Pediatra di Libera Scelta Minturno (LT) 

CONTE PASQUALE Medicina e 
chirurgia Pediatria Pediatra di Libera Scelta Formia (LT) 

DI SARNO LORENZO Medicina e 
chirurgia 

Pediatria 
Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli · Dipartimento di Pediatria 
Medico 

FARINELLI CLAUDIO Medicina e 
chirurgia Pediatria Pediatra di Libera Scelta   Aprilia 

(Roma)   

FIORE MARIA Ostetricia Master di coordinamento 
delle professioni sanitarie 

Coordinatrice Ostetrica Reparto 
Ostetricia Ginecologia Ospedale “Dono 
Svizzero ”, Formia (LT) 
 

PACIFICO GIOVANNI  
MARIA 

Medicina e 
chirurgia Pediatria Libero Professionista, Formia (LT) 

DI RUSSO  STEFANIA Medicina e 
chirurgia Pediatria Pediatra di Libera Scelta, Cassino (FR) 
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