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L’idea di questo corso nasce dalla necessità di offrire agli specialisti un’occasione 

di dialogo e confronto sulla gestione più attuale della malattia psoriasica e delle 

altre malattie infiammatorie cutanee croniche. Nelle Malattie Infiammatorie 

Cutanee Croniche le manifestazioni cutanee sono spesso l’aspetto più evidente di 

un quadro clinico più complesso, per la presenza contemporanea di molteplici 

comorbidità, come sindrome metabolica, rischio cardiovascolare e sindrome 

depressiva, delle quali lo specialista deve farsi carico. Nelle ultime due decadi le 

scoperte patogenetiche hanno modificato infatti l’approccio del dermatologo alle 

suddette dermatosi, permettendo lo sviluppo e la creazione di nuovi farmaci che 

hanno cambiato la storia naturale delle malattie. L’uso di farmaci biologici in 

dermatologia ha consolidato nuove vie terapeutiche rivolgendosi, nel corso del 

tempo, a target sempre più mirati con un’efficacia sempre maggiore.
Allo stesso tempo la governance del settore risulta piuttosto complicata. Infatti, la 

somministrazione e la gestione del farmaco devono seguire una prassi accurata 

che si incrocia con le emergenti necessità di farmacoeconomia. Se da un lato, gli 

studi e la pratica clinica stanno dimostrando che con i nuovi trattamenti a 

disposizione è possibile mirare ad obiettivi terapeutici sempre migliori, dall’altro la 

disponibilità dei biosimilari ha fatto emergere una serie di domande e dubbi alle 

quali il dermatologo è chiamato a rispondere. Inoltre, in ogni regione ci siano 

scenari prescrittivi differenti coi iquali medici e pazienti sono chiamati a 

confrontarsi e che rendono ancora più complesso il confronto a livello nazionale.
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PROGRAMMA 

Ore 9.00     Registrazione dei partecipanti

Ore 9.30     Welcome coffee

Ore 10.00   Benvenuto e introduzione
                 Raffaele Mozzillo

Ore 10.10   Fisiopatologia della Psoriasi e della Dermatite Atopica
                 Paola Colasanti

Ore 10.30   Nuovi approcci terapeutici nella Psoriasi
                 Mario Cordedda

Ore 10.50   Nuovi approcci terapeutici nel Paziente Atopico: 
                 Dupilumab
                 Giulia Calabrese

Ore 11.10   Fisiopatologia dell’Artrite Psoriasica
                 Domenico Capocotta

Ore 11.30   Il punto di vista del medico di medicina generale
                 Tommaso Esposito

Ore 11.50   Discussione sugli argomenti trattati nella sessione

Ore 12.10   L’importanza della diagnosi precoce nel paziente 
                 con artrite psoriasica
                 Orlando Zagaria

Ore 12.30   Workshop: Il percorso assistenziale del Paziente 
                 Psoriasico e del paziente Atopico, l’importanza 
                 del link tra il territorio-ospedale
                  Raffaele Mozzillo, Domenico Capocotta, 
                  Tommaso Esposito

Ore 12.50   Chiusura dei lavori

Ore 13.00   Compilazione questionario ECM
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