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Per il bambino, che € il padre dell’'uomo, il nutrirsi
corrisponde non solo ad una necessita biologica, ma
anche ad un adattamento evolutivo all'ambiente naturale,
storico e sociale.

Gli ultimi decenni si sono caratterizzati per l'acquisizione
di conoscenze sia scientifiche che tecnologiche che
hanno rappresentato un vero cambio di passo
nell’evoluzione delle scienze dell’Alimentazione innanzi
tutto in eta evolutiva, epoca riconosciuta quale periodo
critico dello sviluppo, in cui l'intervento nutrizionale, tra
gli altri, pud condizionare la salute del futuro adulto.
Alcune nozioni note ed acclarate da tempo, quali il
valore inestimabile e insostituibile del latte materno, in
particolare nel gruppo dei pretermine e la prevenzione
della malnutrizione, sia in eccesso che in difetto di
nutrienti, si sono arricchite di nuovi dati ed elementi,
frutto di una ricerca scientifica intensa e produttiva.

In piti, sono stati identificati una serie di fattori
funzionali, contenuti negli alimenti naturali, che hanno
dimostrato come attraverso la nutrizione si possa
influenzare in modo decisivo alcuni profili di sviluppo
come quello neuropsicomotorio e il sistema immunitario.
Alcune di queste azioni sono mediate dal microbiota
intestinale e dai loro prodotti attraverso meccanismi
epigenetici in grado di modulare in maniera diversificata
ma adattiva l'espressione genica.

Il cibo, quindi, come “mediatore” di relazioni e non solo
come nutriente ma come “canale comunicativo’

Tali conoscenze consentono al pediatra, in uno a tutti
coloro che si interessano di salute dei bambini, di
disegnarne il programma di volo, secondo un percorso
che ne garantisca una traiettoria ideale che Ii porti a
diventare "adulti sani’] incidendo positivamente sulle
conoscenze e sulle scelte di tutti gli stakeholder.

Il cibo, il piti universale dei linguaggi umani, unisce gli
individui, laddove le ideologie, il contesto
socioeconomico, le culture e le nazionalita li dividono.
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Il cibo appunto, premessa di ogni vita e bisogno primario
dell'esistenza, € comunicazione, cultura, tradizione,
sovrastruttura, pensiero, dipendenza e per raggiungere
il traguardo di un armonico equilibrio, I'attenzione alla
“dimensione temporale” deve avere un ruolo di primo
piano per tutti noi ad evitare elementi di distorsione del
suo vero significato.

In definitiva, mentre il comportamento umano affonda
le sue radici nell’evoluzione e nella fisiologia, essenzial-
mente sono i sistemi culturali e di apprendimento, in
cui si nasce, a governarlo.

Il programma congressuale, dunque, é variegato ed
intenso per un aggiornamento di alto profilo assicurato
da relatori di riconosciuta competenza.

Cio consentira a tutti gli operatori di salute del bambino
di esplorare le piti recenti acquisizioni della ricerca e al
tempo stesso di trovare molteplici spunti di miglioramento
delle proprie competenze professionali con positive
ricadute sulla qualita dell’approccio offerto.

Responsabile scientifico
Dott. Nicola Cecchi
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DESTINATARI DELL ATTIVITA FORMATIVA

Levento Residenziale 2007- 425578 Edizione 1, con obiettivo formativo
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10 OTTOBRE Corso pre congressuale
dalle 8.30 alle 13.00 Sala Diana, 1° piano

ILCOPINGIN
ONCOLOGIA PEDIATRICA

Presidente: Giuseppe Cinalli
Conducono: Silverio Perrotta; Giuseppe Menna,; Massimo Eraldo Abate

8.30/9.00 | Cibo ed emozioni nel bambino oncologico
Marianna Palumbo

9.00/9.30 | Screening di malnutrizione
Daniela Cioffi

9.30/10.00 | Immunonutrizione: quali evidenze
Rosanna Parasole

10.00/10.30 | Gestione nutrizionale del paziente pre-intervento
Armando Scognamiglio; Pietro Pirisi

11.00/11.30 | Alterazione del gusto nel paziente oncologico
Giovanni Messere, Flavia Ricevuti

11.30/12.00 | Gestione nutrizionale delle complicanze
Maria Grazia Carbone

12.00/12.30 | La Keto in oncologia pediatrica
Lucia Quaglietta; Roberta Romanelli

12.30/13.00 | Quando le strade sono difficili - Disfagia nel bambino oncologico
Mariella Capasso

BRUNCH - A TAVOLA CON GLI ESPERTI



10 OTTOBRE Corso pre congressuale
dalle 8.30 alle 13.00 Sala Poseidone, 1° piano

MENTE E CORPO:
INTIMA CONTAMINAZIONE

Presidente: Antonio Varone
Conducono: Giampina Grimaldi; Pia Bernardo; Tiziana Imperatore

8.30/9.00 | Oltre lo specchio
Laura Dalla Ragione

9.00/9.30 | Le vie del (dis) piacere
Marco Carotenuto

9.30/10.00 | Vissuto emotivo e sistema immunitario
Peppino Mirabelli

10.00/10.30 | ARFID
Claudio Romano

11.00/11.30 | Gestione nutrizionale del paziente con DCA
Elisabetta Cesarano - Salvatore Morra

11.30/11.40 | Genitorialita e disturbi della nutrizione e alimentazione
Margherita Siciliano

11.40/12.10 | Gestione delle complicanze e dei deficit nutrizionali
Michele Dinardo

12.10/12.40 | Occupare uno spazio: la metamorfosi dell’essere visibile
Barbara Festuccia

12.40/13.00 | Red Flags (cosa non si puo non sapere)
Vincenzo Bruno

BRUNCH - A TAVOLA CON GLI ESPERTI



10 OTTOBRE Inizio del congresso - giorno 1

MOLECOLE
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13.30/14.00 | Registrazione dei partecipanti
14.00/14.30 | Inaugurazione alla presenza delle autorita

14.30/15.00 | Lettura magistrale: Nutrizione e benessere cognitivo
Gianfranco Tajana

15.00/17.00 | Tavola rotonda

Limportanza di istruire i Pediatri
alle peculiarita nutri-neurobiologiche
dell'eta dello sviluppo

&
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Conducono: Mario Di Sapio; Ettore Mautone
Intervengono:

Conenna Rodolfo; Ugo Trama, Fausta Mennella;
Nicola Brunetti Pierri; Claudia Mandato;

Francesca Rossi; Giulio Dinardo,; Paola Lorello.
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10 OTTOBRE giorno 1

MANGIARE E
ANCHE PENSARE!

Presidente: Maria Vittoria Montemurro
Moderatori: Paolo Siani; Antonio D’Avino

17.00/17.30 | Alimentazione: sulla qualita si gioca il futuro
Annamaria Staiano

17.30/18.00 | L'estetica nel piatto e la " fame" di informazioni
Licia Granello

18.00/18.30

Sistema Immunitario e malnutrizione

Michele Miraglia Del Giudice

18.30/19.00 | Intelligenza Artificiale e gestione della spesa sanitaria in N.A.D.

Francesco Schiavone

19.00/19.30 | Discussant: Nicola Cecchi

19.00 | conclusione del giorno 1




11 OTTOBRE giorno 2

GLI ALIMENTI PER LINFANZIA
COME VOUCHER PER LA SALUTE

Presidente: Gianni Chello
Moderatori: Antonino Di Toro; Geremia Zito

08.30/09.00 | ANimentazione
Dario Bacchini

09.00/09.30 | Strategie di fortificazione del pretermine SGA e IUGR
Letizia Capasso

09.30/10.00
Mitocondri e neurosviluppo
Maria Pina Mollica; Angela Catapano

10.00/10.30 | Rialimentazione del neonato post-chirurgico
Paolo Gandullia

10.30/11.00
La NAD nella dimissione del pretermine post-chirurgico
Maria Immacolata Spagnuolo

Discussant: Dario Ummarino

11.30/11.45 | coffee break




11 OTTOBRE giorno 2

LA FOODOMICA
IN PEDIATRIA

Presidente: Renato Vitiello
Moderatore: Luigi Martemucci

q

12.00/12.30 | Latti speciali e microbiota
Roberto Berni Canani

O

“FAGIOLI” RIBELLI
QUANDO | RENI DEI BAMBINI...

Presidente: Gabriele Malgieri
Moderatori: Enzo Tipo; Pierluigi Vuillemieur

12.30/12.50 | Dieta e crescita nel bambino con CKD
Bruno Minale

12.50/13.10 | Prodotti aproteici nella CKD: palatabilita e reale utilita
Maria Grazia Carbone

13.10/13.30 | L'effetto della dieta ipoproteica sul microbioma intestinale
llaria Luongo

13.30/13.50 | L'obesita come fattore di rischio per danno renale
Emanuele Miraglia Del Giudice

Discussant: Salvatore lasevoli

14.00/15.00 | Light Lunch



11 OTTOBRE giorno 2

WORKSHOP:
CIBO E LONGEVITA

Presidente: Antonio Correra
Moderatori: Antonella Klain; Luca Rastrelli

15.00/15.20 | Postbiotici, Simbiotici e Psicobiotici
Antonella Diamanti

15.20/15.40 | Sostanze bioattive negli alimenti: una via per il benessere
Giancarlo Tenore

15.40/16.00 | Nutrizione e Puberta
Mariacarolina Salerno

16.00/16.20 | Il modello nutrizionale-metabolico nelle teorie del Nursing
Virginia Rossi

Discussant: Maria Teresa Carbone




11 OTTOBRE giorno 2

IL BENESSERE PASSA
PERLINTESTINO

Presidente onorario: Salvatore Auricchio
Presidente: Antonio Campa
Moderatori: Mariano Caldore; Cristina Bucci

16.30/17.00 | L'approccio nutrizionale al bambino con diarrea protratta
Alfredo Guarino

17.00/17.30 | Lipogenico che crea dipendenza: il Fruttosio
Raffaele lorio

17.30/18.00 | Nutraceutici e disordini gastrointestinali
Caterina Strisciuglio

18.00/18.30 | News da “Roma 5"
Osvaldo Borrelli

18.30/19.00 | Butirrato: i benefici che non ti aspetti
Sara Isoldi; Giovanna Puoti

19.00/19.30 | Discussant: Paolo Quitadamo; Emma Petrone

19.30/19.45 | Valutazione finale: chiusura dei lavori
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