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2BIOTRANSENERGETICA: IL SETTING COME STRUMENTO DI INTERVENTO CLINICO IN PSICOTERAPIA TRANSPERSONALE 
Fattoria Monte Carmel – Località Teviggio Piane 9/a, Varese Ligure (SP) 

https://qlearning.it/ 
ID 2007-428104 

 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Organizzazione dei servizi sanitari di base, Psichiatria, Psicoterapia); 
PSICOLOGO, TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA. 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura.  
Data inizio/fine: 13/09/2024 – 15/09/2024 
Numero partecipanti: 25 
Tipologia: Residenziale  
Ore formative: 22 
Numero dei crediti assegnati: 28,6 
Iscrizioni: è possibile iscriversi inviando una e-mail a scuolapsicoterapiabte@gmail.com 
 

PROGRAMMA 
 

13 settembre 
Docente: Lattuada Pier Luigi 
14:00-18:00 (4 ore): Il setting in psicoterapia transpersonale: 

• Costrutti generali 
• Setting individuale e di gruppo  
• Setting online in psicoterapia 
• Le dimensioni del setting 
• Il self Disclosure  
• Il setting in Biotransenergetica: la co-creazione dell’esperienza terapeutica nel qui ed ora  

18:00-21:00 (3 ore) Esercitazione pratica: costruzione del setting in psicoterapia transpersonale 
 

14 settembre 
9:00-13:00/14:00-16:00(6 ore):  

• Da Winnicot a Mitchell 
• Dal terzo in Mitchel al terzo di Lattuada: transfert, controtransfert e transe  
• Transe e stati di coscienza: da Tart a Lattuada 
• Stati di coscienza 
• Elementi di attualizzazione del setting in psicoterapia transpersonale 

16:15/ 20.15 (4 ore): esercitazione pratica e supervisione: processo psicoterapeutico nel qui ed ora in Biotransenergetica  
 

15 settembre 
9:00-11:00 (2 ore): il setting come campo relazionale triadico, interrelazione, e transpersonale 

•  Flessibilità e rigidità del setting in Biotransenergetica 
• La relazione terapeutica in Biotransenergetica 
• Principali violazioni del setting 

11:15 -14:15 (3 ore)  
 Il terapeuta come maieuta nel processo psicodinamico 
 

OBIETTIVI 
 

Finalità del corso è l'acquisizione delle competenze relative alla gestione del setting in psicoterapia favorendo l'integrazione del 
punto di vista della psicologia, con particolare riferimento alla psicologia transpersonale, e la psichiatria, al fine di fornire un 
supporto ai pazienti e al loro contesto il più ampio e articolato possibile. 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Pier Luigi Lattuada – Direttore della Scuola di Formazione in Psicoterapia Transpersonale – ITI 
 

COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
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Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 

Gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad 
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 

CURRICULA 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Lattuada Pier Luigi Medicina e chirurgia Psicoterapia 
Ordine dei Medici di Milano 
Ordine degli Psicologi della Lombardia 
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