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Psoriasi e artrite psoriasica: approccio multidisciplinare al paziente complesso 
 

12 dicembre 2024 
 

https://qlearning.it/ 
 

ID 2007-431046 
 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Dermatologia e venereologia, Medicina generale (medici di famiglia), 
Reumatologia).  
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura. (3) 
Data inizio/fine: 12 dicembre 2024 
Numero partecipanti minimo: 50 
Tipologia: FAD Sincrona 
Ore formative (compreso il tempo per l’approfondimento): 3 
Numero dei crediti assegnati: 4,5 
Iscrizioni: è possibile iscriversi inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 
15:00 Procedure di accesso 
15:30-15.50 La psoriasi: una malattia sistemica (Prof Matteo Megna) 
15.50-16.10 Psoriasi delle aree difficili: manifestazioni e management (Dott.ssa Rosa Valentina Puca) 
16.30-16.50 Psoriasi: malattie di genere? (Dott.ssa Giovanna Galdo) 
16.50-17.10 La clinica dell’artrite psoriasica (Dott. Michele Cimmino) 
17.10-17.30 Artrite psoriasica: aspetti terapeutici (Dott. Gaetano Nutile) 
17.30-18.00 Coffee break 
18.00-18.30 Psoriasi ed epatopatie (Dott. Oriele Sarno) 
18.30-19.00 Conclusioni-Sessione di Q&A e Conclusioni 
 
OBIETTIVI 
 
La psoriasi è una malattia infiammatoria cronica, che interessa prevalentemente ma non esclusivamente, la cute. Colpisce il 2-4 % 
circa della popolazione e può associarsi a importanti comorbilità che, nel loro insieme, minano fortemente la qualità di vita dei 
pazienti affetti. Tra le diverse patologie associate, certamente l’artrite psoriasica è la più comune: è presente, infatti, in circa il 30 
% dei pazienti con psoriasi, con maggiore incidenza nelle forme cutanee estese e/o nel caso di coinvolgimento di sedi specifiche, 
dette “predittive”, quali unghie, cuoio capelluto e solco intergluteo. Generalmente le manifestazioni cutanee precedono quelle 
articolari; l’evoluzione alla psoriasi artropatica avviene infatti in 6- 10 anni ed è importante effettuare una diagnosi precoce e 
pianificare una terapia efficace e tempestiva, al fine di rallentare il più possibile la progressione del quadro clinico. 
Necessario e sempre attuale appare pertanto il confronto tra i diversi specialisti che si occupano di psoriasi per identificare 
precocemente le forme potenzialmente più gravi, orientando le scelte terapeutiche alla prevenzione della progressione della 
malattia, sia per quanto concerne l’espressione cutanea che quella articolare. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Rosa Vantina Puca – Responsabile UOSD Dermatologia e Dermochirurgia AORN Moscati, Avellino  
Oriele Sarno - Dirigente Medico di Dermatologia presso A.O.R.N. "S.G. Moscati” - Avellino 
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VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
 
La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla (n. 3 domande per ogni credito 
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di 
conclusione dell’attività formativa. Ad ogni tentativo sarà proposto un nuovo set di domande presentate con doppia 
randomizzazione, per un numero illimitato di tentativi. L’esito della prova (superato / non superato) sarà visualizzato 
immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
 
QUALITA’ PERCEPITA 
 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTÀ 

PUCA ROSA VALENTINA MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA 
VENEREOLOGIA 

Responsabile UOSD 
Dermatologia e Dermochirurgia 
AORN Moscati, Avellino 

SARNO ORIELE MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA 
VENEREOLOGIA 

Dirigente Medico di 
Dermatologia presso A.O.R.N. 
"S.G. Moscati” - Avellino 

CIMMINO MICHELE MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
Specialistica ambulatoriale 
Reumatologia presso l’ASL di 
NAPOLI 

NUTILE GAETANO MEDICINA E CHIRURGIA REUMATOLOGIA 
Specialistica ambulatoriale di 
Reumatologia presso l’ASL di 
SALERNO 

GALDO GIOVANNA MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA 
VENEREOLOGIA 

Dirigente Medico UO 
Dermatologia A.O.R.N. “S. 
Giuseppe Moscati - AVELLINO 

MEGNA MATTEO MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA 
VENEREOLOGIA 

Dirigente medico UOC 
Dermatologia Azienda 
Ospedaliera Universitaria 
Federico II - Napoli 
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