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DERMA-REUMA CONNECTION: 

Gestione condivisa derma-reuma del paziente affetto da malattia psoriasica 
 

22 Novembre 2024 

Università Federico II Aula Santoianni, Clinica Dermatologia Ed. 10 - Via Pansini, 5 – 80131 Napoli 
 

ID 2007 – 430286 Ed.1 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Dermatologia e Venereologia, Reumatologia, Medicina 
generale (medici di famiglia) 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili 
di assistenza – profili di cura. (3)  
Data inizio/fine: 22 novembre 2024 
Numero partecipanti minimo: 80 
Tipologia: RES  
Ore formative: 6   
Numero dei crediti assegnati: 6 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 

9.00-9.15 Apertura dei Lavori  
Rosario Peluso  
 
9.15 -9.30 Introduzione e obiettivi del corso  
Rosario Peluso  
 
9.30-10.30 “Da psoriasi ad artrite psoriasica – Time to interception”                                                          
Rosario Peluso 
 
10.30-11.00 “Nuove strategie terapeutiche in artrite psoriasica”                                                                  - 
Francesca Foglia 
 
11.00-11.30 Coffee break 
 
11.30-12.30 “Le principali alterazioni ecografiche nel paziente affetto da artrite psoriasica”                    
Paolo Bottiglieri 
 
12.30-13.00 “Il punto di vista del reumatologo e del dermatologo in real life: un caso clinico”                
 Daniele Turco 
 
13.00-14.30 Lunch 

 
14.30-15.30 Transizione PsO-PsA (psoriasi - un’artrite psoriasica): il punto di vista del dermatologo                              
Matteo Megna    

 
15.30-16.30 Psoriasi: la real life della Federico II  
Lucia Gallo 
 
16.30-17.30 PsO (psoriasi) e concomitante PsA (un’artrite psoriasica): casi clinici complessi  
Angelo Ruggiero, Luca Potestio 
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17.30-18.00 Chiusura dei lavori e verifica ECM  
 
Test di apprendimento (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento) 

 
OBIETTIVI 
 
La psoriasi (PsO) è una malattia autoimmune ad andamento cronico-recidivante caratterizzata da placche eritomato-
squamose sulla pelle. Tradizionalmente, la psoriasi è stata sempre considerata una malattia cutanea trattata 
esclusivamente dal dermatologo. Tuttavia, evidenze recenti suggeriscono come tale malattia abbia un carattere 
sistemico: infatti è noto che circa il 40% dei pazienti affetti da psoriasi sviluppa anche un’artrite psoriasica (PsA) e, per 
tale motivo, il coinvolgimento del reumatologo diventa un elemento essenziale sia nella caratterizzazione precisa del 
fenotipo del paziente sia nella scelta della corretta terapia.  Sempre maggiori sono le evidenze in letteratura 
sull’importanza dell’early treatment per modificare la storia naturale della malattia anche a livello articolare e, alla 
luce di ciò, la gestione condivisa del paziente da parte del dermatologo e del reumatologo è di fondamentale 
importanza nell’identificazione di segni e sintomi alla base della PsA in pazienti PsO e, di conseguenza, nella scelta 
del corretto approccio terapeutico in fase early.  Questo incontro nasce con l’obiettivo di dare un’opportunità di 
confronto e apprendimento tra specialisti dermatologi e specialisti reumatologi, al fine di creare dei percorsi 
diagnostici-terapeutici specifici che permettano di gestire correttamente i diversi quadri clinici in tutta la loro 
complessità e di ottimizzare la gestione clinico-terapeutica della espressione articolare, attraverso una sua “early 
interception” per concorrere alla modifica della sua storia naturale. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Matteo Megna – Dirigente medico UOC Dermatologia Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II - Napoli 
Rosario Peluso - Professore Associato Reumatologia Università degli Studi Federico II - Napoli 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 

 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad 
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 

 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono 
custoditi presso la propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli 
che la C.N.F.C., conformemente a quanto previsto dal Regolamento. 
 
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 

COGNOME NOME LAUREA 
SPECIALIZZAZIONE 

CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTÀ 

MEGNA MATTEO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
DERMATOLOGIA AZIENDA 
OSPEDALIERA UNIVERSITARIA 
FEDERICO II - NAPOLI 

PELUSO ROSARIO MEDICINA E 
CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
REUMATOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI FEDERICO II - NAPOLI 

BOTTIGLIERI PAOLO MEDICINA E 
CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOSD 
REUMATOLOGIA AOU FEDERICO II 
NAPOLI 

FOGLIA FRANCESCA MEDICINA E 
CHIRURGIA REUMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOSD 
REUMATOLOGIA AOU FEDERICO II 
NAPOLI 

GALLO LUCIA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

RICERCATRICE AOU FEDERICO II - 
NAPOLI 

POTESTIO LUCA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICO IN 
FORMAZIONE 
SPECIALISTICA 

FORMAZIONE SPECIALISTICA 
REUMATOLOGIA FEDERICO II 
NAPOLI  

TURCO DANIELE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICO IN 
FORMAZIONE 
SPECIALISTICA 

FORMAZIONE SPECIALISTICA 
REUMATOLOGIA FEDERICO II 
NAPOLI  

RUGGIERO ANGELO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

ASSEGNISTA DI RICERCA AOU 
FEDERICO II NAPOLI 
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