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PRESENTAZIONE
L’inizio precoce del trattamento e l’impiego di nuove combinazioni di farmaci hanno reso la malattia da HIV 
una patologia cronica e negli ultimi anni è stato sviluppato il concetto di ottimizzazione della terapia, ossia 
un approccio che prevede una serie di strategie per migliorare la salute del paziente attraverso modifiche 
al regime terapeutico, sempre in condizioni di soppressione virologica. L’obiettivo è di garantire una terapia 
ottimale: efficacia e durata nel tempo, migliore tollerabilità e profilo di interazioni farmacologiche, capacità 
di svuotare i reservoir e di ridurre la replicazione residua. 
All’evoluzione dei trattamenti corrisponde un cambiamento dell’approccio dello specialista che è ora 
chiamato ad affrontare le patologie legate alla cronicità e alla senescenza tipiche dell’iter clinico di questi 
pazienti. 
Così la corretta gestione delle comorbosità e della possibile tossicità sono diventate priorità nel management 
clinico-terapeutico e, considerando la lunga attesa di vita dei pazienti, esse rappresentano un criterio di 
grande rilevanza nella scelta della terapia più appropriata.
L’obiettivo principale dell’evento è di fare un confronto sul management ottimale dei pazienti con infezione 
da HIV, con l’analisi delle opzioni di trattamento e con l’obiettivo di una terapia personalizzata che possa 
essere mantenuta a lungo.



  Discussant: Federica Car li (Parma), 
Alessandro Ruggieri (Piacenza), 
Giuliana Zoboli (Reggio Emilia)

9.30  Ottimizzazione nella PLWH Naive 
  Anna Maria Cattelan (Padova)

 10.30 PLWH Naive: punto  di vista clinico 
  Lorenzo Badia (Imola - BO)

 11.00 Discussione 

 11.30 Coffee break 

  Discussant: Alessandro Ruggieri (Piacenza), 
Giuliana Zoboli (Reggio Emilia)

 12.00 Ottimizzazione nella PLWH con viremia soppressa 
Cristina Mussini (Modena)

 13.00  PLWH con viremia soppressa: punto di vista 
clinico 

  Federica Carli (Parma)

 13.30  Discussione 

 14.00  Light lunch

  Discussant: Federica Carli (Parma), 
Alessandro Ruggieri (Piacenza), 
Giuliana Zoboli (Reggio Emilia)

 15.00  Ottimizzazione nella PLWH con comorbosità 
  Leonardo Calza (Bologna)

 16.00  PLWH con comorbosità: punto di vista clinico 
Marianna Menozzi (Modena)

 16.30  Manteniamo alta la barriera genetica e nuove 
prospettive per i PLWH multi-experienced 

  Maurizio Zazzi (Siena)

 17.30  Discussione 

 18.00  Conclusioni 
  Cristina Mussini

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Progetto Meeting 
Via De’ Mattuiani, 4 - 40124 Bologna - Tel. 051 585792 
info@progettomeeting.it - www.progettomeeting.it

SEDE
Rechigi Park Hotel
Via Emilia Est 1581 – Modena - Tel. 059 283600

Per raggiungere la sede
In auto: da Bologna uscita Modena Sud autostrada A1; da Milano uscita 
Modena Nord autostrada A1.
In treno e in autobus: dalla stazione ferroviaria e dal centro città 
autobus della linea 760.

ISCRIZIONI
La partecipazione è gratuita previa registrazione sul sito 
www.progettomeeting.it

CANCELLAZIONI
In caso di rinuncia si prega darne comunicazione a Progetto Meeting.

ECM
L’evento 2007 – 427937 ed. 1, con obiettivo formativo n° 3 è stato 
accreditato ECM per n. 30 partecipanti con seguenti professioni e 
discipline: MEDICO CHIRURGO (Anestesia e rianimazione; Epidemiologia; 
Farmacologia e tossicologia clinica; Igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica; Malattie infettive; Medicina e chirurgia di accettazione 
d’urgenza; Medicina di comunità; Medicina generale (Medici di famiglia); 
Medicina interna; Microbiologia e virologia). Il Provider Qiblì srl (ID n. 
2007) ha assegnato a questo evento n° 7 crediti formativi.

Per il conseguimento dei crediti ECM è necessario partecipare al 
100% dell’attività formativa, rispondere correttamente ad almeno 
il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento e compilare la 
scheda di valutazione evento. La verifica dell’apprendimento avverrà 
tramite test a scelta multipla, entro i tre giorni successivi alla data 
di conclusione dell’attività formativa. I partecipanti avranno un unico 
tentativo. L’esito della prova (superato/non superato) sarà visualizzato 
immediatamente al termine della compilazione.

Gli attestati con i crediti ECM ottenuti potranno essere scaricati 
direttamente al superamento del test di apprendimento da effettuare 
su www.qlearning.it

Con il contributo non condizionante di

PROGRAMMA
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GENERALI


