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L’OBESITÀ NELL’APPROCCIO TRANSDISCIPLINARE  
Palazzo Pegaso, Via Cavour, 4 - Firenze 

ID 2007- 432608 
 

 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline); BIOLOGO; PSICOLOGO (Psicologia); DIETISTA. 
Obiettivi formativi e Area formativa: n° 2 
Data inizio/fine: 25/10/2024 
Numero partecipanti minimo: 100 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 8 
Numero dei crediti assegnati: 8 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, a partire dal 6/9/2024, inviando una e-mail a segreteria@biologitoscanaumbria.it 
 
 
PROGRAMMA 
 
8.30 Accoglienza dei Partecipanti 
9.00 Inizio dei Lavori - Saluti istituzionali 
Presidente dell’Ordine dei Biologi della Toscana e dell’Umbria 
Prof. Renato Fani 
Presidente Federazione Nazionale dei Biologi 
Dott. Vincenzo D’Anna 
 
I SESSIONE OBESITÀ E MEDICINA 
Moderatori: Dott. Marco Giampaoli 
9.30 Obesità e Oncologia 
Prof.ssa Anna Villarini 
10.00 Obesità ed Infertilità Maschile 
Dott. Lotti Francesco 
10.30 Obesità e Diabetologia 
Dott.ssa Cristina Pasquini 
11.00 - 11.15 Pausa Caffè 
11.15 Obesità e Cardiologia 
Dott. Emanuele Cecchi 
11.45 Due cuori e una bilancia: vivere la gravidanza con un sorriso 
Dott.ssa Antonietta Labianca 
12.15 Obesità’: amplificatore di rischi vascolari 
Prof. Antonio Bacci 
12.45 - 14.00 Pausa Pranzo 
 
II SESSIONE OBESITÀ E NUTRIZIONE 
Moderatori: Dott.ssa Annalisa Olivotti 
14.00 Dieta Chetogenica 
Dott. Piero Labate 
14.30 Dieta Zona 
Dott. Lorenzo Dal Canto 
15.00 Dieta Mediterranea 
Dott.ssa Giuditta Pagliai 
15.30 Il Metodo Molecolare 
Prof. Pier Luigi Rossi 
16.00 Obesità sarcopenica: un fenotipo dalla prognosi avversa 
Dott. Jacopo Talluri 
III SESSIONE OBESITÀ E CHIRURGIA 
Moderatori: Dott. Piero Labate 
16.30 Obesità, Gastroenterologia ed Endoscopia 
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Dott. Francesco Bronzini 
17.00 Obesità e Chirurgia Bariatrica 
Dott. Marcello Lucchese 
 
IV SESSIONE OBESITÀ E PSICOLOGIA 
Moderatori: Prof.ssa Silvia Pellegrini 
17.30 La sessualità nella persona con Obesità 
Dott.ssa Silvia Salvarelli 
18.00 Cervello, cibo e…libero arbitrio 
Prof. Pietro Pietrini 
18.30 Obesità e Disturbo da Alimentazione Incontrollata 
Dott. Simone Pampanelli 
19.00 Chiusura dei lavori 
 
OBIETTIVI 
 
L’integrazione di diverse discipline, in un’ottica transdisciplinare, si rivela infatti fondamentale per affrontare, in maniera efficace, 
una sfida sanitaria che, in questi tempi, appare sempre più rilevante. Da qui la mission del convegno: porsi come focus proprio 
sull’integrazione di tali discipline con l’obiettivo dichiarato di identificare nuove strategie per migliorare la prevenzione, la 
gestione e il trattamento dell’obesità. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Renato Fani 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
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La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

BACCI ANTONIO Medicina e chirurgia 
Malattie 

dell’apparato 
cardiovascolare 

Università di Siena 

BRONZINI FRANCESCO Medicina e chirurgia 
Malattie 

dell’apparato 
digerente 

UOS Livorno 

CECCHI EMANUELE Medicina e chirurgia Cardiologia ASL Toscana 

DAL CANTO LORENZO    

GIAMPAOLI MARCO Dietistica Dietistica Policlinico Casilino 

LABATE PIERO Biologia Biologia FA INTERNATIONAL HEI - 
PERUGIA 

LABIANCA ANTONIETTA Medicina e chirurgia Ginecologia e 
ostetricia USL Sud Est Toscana 

LOTTI FRANCESCO Medicina e chirurgia Endocrinologia Università degli studi 
Milano 

LUCCHESE MARCELLO Medicina e chirurgia Urologia ASL Firenze 

OLIVOTTI ANNALISA Biologia Patologia 
generale ASL Firenze 

PAGLIAI GIUDITTA Biologia Biologia AOU Careggi 

PAMPANELLI SIMONE Medicina e chirurgia Endocrinologia AO Perugia 

PASQUINI CRISTINA Medicina e chirurgia Medicina 
interna AUSL Livorno 

PELLEGRINI SILVIA Biologia Patologia 
clinica Università di Pisa 

PIETRINI PIETRO Medicina e chirurgia Psichiatria Scuola IMT Alti Studi 
Lucca 

ROSSI  PIER LUIGI Medicina e chirurgia 
Igiene e 

medicina 
preventiva 

Università degli studi 
Siena 
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SALVARELLI SILVIA Medicina e chirurgia Neurologia AKERN srl Firenze 

TALLURI JACOPO 
Ingegneria 

dell’informazione 
Ingegneria 
elettronica AKERN srl Firenze 

VILLARINI ANNA  Biologia Biologia Università degli Studi di 
Milano 
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