
 
 

 
Qiblì s.r.l. Tel: +39 099-9908003 
Via Paganini, 50 - 74023 Grottaglie (TA) E-mail: info@qiblì.it 
P.IVA 02673960734 – R.E.A. 162497 Web: www.qibli.it 

 
Programma RES – SO2256 - rev. 0 (23/02/2024)  Pag. 1/2 

CORPOREITA’ IN PSICOTERAPIA 
Studio Privato Del Presidente Ass. Metis - Via Tirso, 31 – Grosseto (GR) 

https://qlearning.it/ 
ID 2007-412935 

 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Psicoterapia, Psichiatria); PSICOLOGO (Psicologia, Psicoterapia);  
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura (3) 
Data inizio/fine: 20/03/2024 – 20/11/2024 
Numero partecipanti minimo: 25 
Ore formative: 21 (14 di pratica) 
Numero dei crediti assegnati: 31,5 
 

PROGRAMMA 
 

20/03/2022 “Il corpo dentro la stanza di analisi” 
Relatori: Maria Paola Moretti, Roberta Fedi 
20,15-20,30: registrazione partecipanti 
20,30-21,00: contributo teorico dei relatori e presentazione di un caso clinico 
21,00-23,00: lavoro in piccoli gruppi 
23,00-23,30: discussione in plenaria e conclusione dei lavori 
 

17/04/2022 “Memorie e metafore del corpo in terapia familiare” 
Relatori: Mirella Pepi, Roberta Fedi 
20,15-20,30: registrazione partecipanti 
20,30-21,00: contributo teorico dei relatori e presentazione di un caso clinico 
21,00-23,00: lavoro in piccoli gruppi 
23,00-23,30: discussione in plenaria e conclusione dei lavori 
 

15/05/2022 “Tu tienimi e mi trasfomerò in meraviglia. Il Corpo che partecipa alla Rinascita, la Mindfulness che trasforma” 
Relatori: Lucia Cortecci, Roberta Fedi 
20,15-20,30: registrazione partecipanti 
20,30-21,00: contributo teorico dei relatori e presentazione di un caso clinico 
21,00-23,00: lavoro in piccoli gruppi 
23,00-23,30: discussione in plenaria e conclusione dei lavori 
 

12/06/2022 “La consapevolezza del corpo in psicoterapia bioenergetica” 
Relatori: Cristina Vannuzzi, Roberta Fedi 
20,15-20,30: registrazione partecipanti 
20,30-21,00: contributo teorico dei relatori e presentazione di un caso clinico 
21,00-23,00: lavoro in piccoli gruppi 
23,00-23,30: discussione in plenaria e conclusione dei lavori 
 

25/09/2022 “Corpo e inconscio” 
Relatori: Roberta Fedi 
20,15-20,30: registrazione partecipanti 
20,30-21,00: contributo teorico dei relatori e presentazione di un caso clinico 
21,00-23,00: lavoro in piccoli gruppi 
23,00-23,30: discussione in plenaria e conclusione dei lavori 
 

23/10/2022 “Il rapporto con il proprio corpo negli adolescenti” 
Relatori: Lorenzo Bellettini, Roberta Fedi 
20,15-20,30: registrazione partecipanti 
20,30-21,00: contributo teorico dei relatori e presentazione di un caso clinico 
21,00-23,00: lavoro in piccoli gruppi 
23,00-23,30: discussione in plenaria e conclusione dei lavori 
 

20/11/2022 “Corpo ed emozioni in psicoterapia umanistica” 
Relatori: Angelo D’Ambrosio, Roberta Fedi 
20,15-20,30: registrazione partecipanti 
20,30-21,00: contributo teorico dei relatori e presentazione di un caso clinico 
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21,00-23,00: lavoro in piccoli gruppi 
23,00-23,30: discussione in plenaria e conclusione dei lavori 
 

OBIETTIVI 
 

L'evento in oggetto è costituito da un ciclo di 7 incontri aventi come tema la corporeità in psicoterapia. Gli interventi si 
articoleranno con un contributo teorico che affronta il tema secondo modelli psicoterapeutici differenti presentato da ogni 
singolo docente. I docenti potranno così fornire conoscenze teoriche, tecniche e cliniche focalizzando aspetti che connotano sia 
una dimensione psicopatologica o di sofferenza psichica, che aspetti relativi ai vissuti del terapeuta.  
La discussione del caso clinico sarà strutturata in lavoro in piccoli gruppi al fine di fornire argomenti di maggiore approfondimento 
e stimoli di amplificazione tematica in grado di alimentare le competenze professionali dei partecipanti. La discussione in plenaria 
avrà lo scopo di integrare i vari punti di vista promuovendo nei partecipanti l’esperienza del lavorare in gruppo. 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Roberta Fedi – Attività privata di psicoterapia 
 

COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
Gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad 
altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 

CURRICULA 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Bellettini Lorenzo Psicologia Psicoterapia Attività privata di psicoterapia 

Cortecci Lucia Psicologia Psicoterapia Attività privata di psicoterapia 
D'Ambrosio Angelo Psicologia Psicoterapia Attività privata di psicoterapia 
Fedi Roberta Psicologia Psicoterapia Attività privata di psicoterapia 
Moretti Maria Paola Psicologia Psicoterapia Attività privata di psicoterapia 

Pepi Mirella Psicologia Psicoterapia Attività privata di psicoterapia 

Vannuzzi Cristina Psicologia Psicoterapia Attività privata di psicoterapia 
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