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APPROCCIO IN AMBITO MUSCOLARE SCHELETRICO: IL RACHIDE LOMBARE
Villaggio del fanciullo - Piazza Giulio Cesare, 13 - Bari (BA)

ID 2007- 431786

Destinatari dell'attivita formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline), ODONTOIATRA, FARMACISTA (Farmacista
Territoriale), ASSISTENTE SANITARIO, FISIOTERAPISTA, IGIENISTA DENTALE, INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO,
LOGOPEDISTA, OSTETRICA/O, PODOLOGO, TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA, TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA,
TECNICO ORTOPEDICO, TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA, TERAPISTA OCCUPAZIONALE.

Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di

assistenza - profili di cura

Data inizio/fine: 30/11/2024 — 15/12/2024
Numero partecipanti minimo: 50

Tipologia: Residenziale
Ore formative: 40

Numero dei crediti assegnati: 50
Responsabile Scientifico: Cosimo Quaranta

PROGRAMMA

Docente: Cosimo Quaranta

Tutor: Anna Ursoleo

30/11/2024 ARGOMENTO

09.00-11.00 PRESENTAZIONE GENERALE DEL RACHIDE
11.00-13.00 VERTEBRE LOMBARI - CERNIERA LOMBO-SACRALE
14.00-16.00 VERTEBRE LOMBARI - CERNIERA DORSO-LOMBARE
16.00-18.00 LE LEGGI DI FRYETTE

01/12/2024 ARGOMENTO

09.00-11.00 LE LEGGI DI FRYETTE

11.00-13.00 LE DISFUNZIONI SIMMETRICHE

14.00-16.00 LE DISFUNZIONI ASIMMETRICHE

16.00-18.00 CONCETTO DI DISFUNZIONE SOMATICA

13/12/2024 ARGOMENTO

09.00-11.00 TEST DI MOBILITA'

11.00-13.00 TEST DI MOBILITA'

14.00-16.00 POSIZIONAMENTO DEL PAZIENTE NEL TRATTAMENTO
16.00-18.00 TECNICHE DIRETTE IN INCLINAZIONE

14/12/2024 ARGOMENTO

09.00-11.00 TECNICHE DIRETTE IN ROTAZIONE

11.00-13.00 TECNICHE AD ENERGIA MUSCOLARE - LEVA LUNGA
14.00-16.00 TECNICHE AD ENERGIA MUSCOLARE - LEVA CORTA
16.00-18.00 TEST E TRATTAMENTO DEL BACINO

15/12/2024 ARGOMENTO

09.00-11.00 TEST E TRATTAMENTO DI L5 IN ANTEROLISTESI
11.00-13.00 TEST E TRATTAMENTO DELLE ERNIE DISCALI
14.00-16.00 TEST E TRATTAMENTO DELLE ERNIE DISCALI
16.00-18.00 RADICOLITI LOMBARI

18.00-19.00 TESTS

Qiblis.r.l. Tel: +39 099-9908003

Via Paganini, 50 - 74023 Grottaglie (TA)
P.IVA 02673960734 - R.E.A. 162497

Programma RES rev. 4 (18/09/2024) — SO2521 -rev. 02 (23/10/2024)

E-mail: info@gqibli.it
Web: www.qjbli.it

Pag. 1/2



about:blank
http://www.qibli.com/

Qibli

IDEE E PROGETTI CREATIVI

OBIETTIVI

Obiettivo del corso e quello di acquisire conoscenze di anatomia, fisiologia e biomeccanica al fine di osservare, palpare e testare
le strutture ossee, articolari e muscolo-tendinee per poter individuare eventuali disfunzioni somatiche e trattarle attraverso
I'utilizzo di tecniche dirette, indirette e di energia muscolare in particolare specificita per quanto attiene la zona dorsale del
rachide.

COMPILAZIONE MODULISTICA ECM

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sara compilata online attraverso la piattaforma
www.glearning.it.

Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce I’lhanno gia) un account sulla piattaforma glearning.it. | dati richiesti
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualita percepita,
I’attestato coni crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalita
€ con domande a risposta multipla.

Se la verifica dell’apprendimento avverra tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sara parian. 3
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre
giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa. Il tentativo a disposizione & soltanto uno. L’esito della prova
(superato [ non superato) sara visualizzato immediatamente a fine compilazione.

Il livello minimo di risposte esatte richiesto & pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti.

Per poter scaricare I'attestato con i crediti ECM, bisognera aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione & anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti
che non prendono i crediti ECM).

Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognera compilare in sede saranno il foglio presenze ed
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla.

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma glearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di glearning.it
in orario d’ufficio dal lunedi al venerdi. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, & sempre attiva.
E disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle ore 13.00.

| QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualita di rappresentante legale della Qibli srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a
quanto previsto dal Regolamento.
Dichiara, inoltre:
- di aver fornito agli interessati I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679);
- di aver fornito I'informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione
di Eventi ECM);
- diaver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTA
Quaranta Cosimo Fisioterapia Fisioterapia Direttore generale A.T.Still Academy Italia
Ursoleo Anna Fisioterapia Fisioterapia Libero Professionista, Grottaglie (TA)
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