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La letteratura internazionale converge su un dato: gli Oncologi 
sono sottoposti a stress di diversa origine, con un significativo 

impatto sulla qualità delle loro vite e del loro lavoro.
La sindrome di burn-out è sempre più frequente con un 

incremento preoccupante soprattutto tra i più giovani.
Nelle Scuole di Specialità non sono presenti corsi che

insegnino come prevenire e gestire lo stress derivante 
dall’esercizio quotidiano dell’Oncologia.

Scopo del Corso è colmare questa lacuna, offrendo agli 
Specializzandi ed ai giovano Oncologi gli elementi per indivi-

duare, prevenire e gestire le fonti di stress.

PROGRAMMA 
SCIENTIFICO
Venerdì 24 gennaio 
14.00 - 14.30
Io, Direttore di Scuola di Specializzazione, ed i 
giovani Oncologi
Andrea Ardizzoni
14.30 I Sessione
Sopravvivere a...
14:30 – 15:10
Il rapporto con pazienti e familiari
Luca Ostacoli 
15:10 – 15:50
Il rischio di contenzioso medico-legale e di
aggressioni
Guido Locasciulli 
15:50 – 16:30
L’enorme massa di dati scientifici a disposizione: 
l’esempio dell’immunoterapia nelle neoplasie 
polmonari
Paolo Bruzzi
16.30 -17.30
Esperienze dei discenti e discussione con la Faculty

Sabato 25 gennaio
09:30 II Sessione
Tre alleati contro il Burn-out
09:30 – 10:30
La squadra
Maurizio Zaffiri
10:30 – 11:00
Gli affetti
Rosangela Caruso
11:00 – 11:30
La creatività
Luca Carboni
11.30 -12.30
Esperienze dei discenti e discussione con la Faculty 

Responsabili scientifici:
Andrea Ardizzoni, Giampiero Porzio

Sede: Starhotels Excelsior
V.le Pietro Pietramellara, 51 - Bologna (BO)

L’impegno previsto per ogni discente è di 7 ore formative 

Numero crediti assegnati: 9,1 

Partecipanti previsti: 25 


