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Introduzione

Mission

I nostri valori

L’Accademia Neo Ippocratica offre la sua proposta formativa rivolgendosi a tutti i
professionisti dell’area sanitaria, in particolar modo a Medici e Fisioteraspisti. L’idea
dell’accademia Neo Ippocratica nasce dall’esigenza terapeutica di integrare le moderne
conoscenze e ricerche scientifiche con tutte le conoscenze mediche antiche che hanno
caratterizzato la medicina europea ed asiatica prima del 1900. Il percorso di formazione si
struttura in un triennio, ogni anno è costituito da 4 differenti moduli. lo studente, potrà
apprendere le basi della medicina antica e acquisirà tutte le nozioni e capacità teorico-
pratiche mettendo al centro della valutazione e dell’intervento terapeutico, il paziente e le sue
predisposizioni disfunzionali. 

L’obiettivo dell’Accademia è quello di trasmettere un metodo antico ed immortale che si basa
sugli insegnamenti degli antichi padri della medicina. Il nostro direttore didattico, Albert
Garoli, si è laureato in medicina ayurvedica a Bangalore (India) e specializzatosi in medicina
tradizionale cinese in Cina (Jinan), ha completato la sua vasta formazione in ambito medico
clinico e di ricerca, insegnando in numerosi istituti in Europa e nel mondo ed ha scritto diversi
libri di approfondimento di carattere medico. Grazie ai suoi studi ed alla sua ricerca, ha ideato
un metodo per trasmettere agli studenti i segreti che i grandi medici del passato hanno
acquisito nel corso dei secoli, rivoluzionando completamente l’approccio al paziente anche
nell’ambito delle terapie manuali. 

Per raggiungere l’obiettivo abbiamo creato un team didattico costituito da docenti e
professionisti variegata e vastissima preparazione ed esperienza con l’obbiettivo di formare lo
studente ad un approccio più completo e consapevole al paziente. Nel trasmettere la
conoscenza creeremo un collegamento costante tra presente e passato, tra antico e
moderno, tra scienza ed arte medica. Abbiamo raggiunto i criteri per accreditare la nostra
accademia con 50 crediti ECM per ogni anno accademico.



Percorso di formazione

1

2

Primo Anno. “πρώτο έτος”
Il Primo Anno del percorso di studi
dell’Accademia prevede l’apprendimento delle
basi metodologiche della Medicina
Ippocratica, lo studio dell’Anatomia
Funzionale, l’addestramento sensoriale e
palpatorio e lo studio accurato delle tipologie
individuali.

Secondo Anno. “δεύτερο έτος”
Il secondo anno dell’Accademia sarà dedicato
all’approfondimento delle terapie fisiche-
manuali, alla fisiologia del movimento e
dell’esercizio e alla composizione dei fluidi
corporei.

1 MODULO
SEMEIOTICA MEDICA GENERALE E
BIOMECCANICA
RELATORI : Garoli/Fumarola/Rigalza
16-19 Ottobre 2025

2 Modulo
APPROCCIO BIOMECCANICO AI 4 SISTEMI
ANATOMICI DI CONDUZIONE CORPOREA
RELATORI: Garoli/Fumarola
27-30 Novembre 2025

3 Modulo
DIAGNOSI PALPATORIA UMORALE E RECETTORI
CRANICI
RELATORI: Garoli/Bencivenga/Fumarola
12-15 marzo 2026

4 Modulo
ANTROPOMETRIA E TRATTAMENTO IN BASE
ALLA BIOTIPOLOGIA
RELATORI: Garoli/Fumarola
14-17 maggio 2026

1 MODULO
TERAPIE FISICHE DEGLI UMORI
RELATORI: Garoli/Fumarola/Menghini
data da definire (Ottobre 2026)

2 MODULO
TERAPIA MANUALE IN AMBITO NEOIPPOCRATICO
RELATORI: Garoli/Fumarola/Menghini
Data da definire (Novembre 2026)

3 MODULO
PREPARAZIONE AL MOVIMENTO E PREVENZIONE
DEGLI INFORTUNI NELLE BIOTIPOLOGIE
RELATORI: Garoli/Fumarola/Menghini
DATA DA DEFINIRE (Marzo 2027)

4 MODULO
SEMEIOTICA E BIOCHIMICA DEI 4 UMORI
RELATORE: Garoli.
DATA DA DEFINIRE (Maggio 2027)



Percorso di formazione

3
Terzo Anno. “τρίτο έτος”
Nel terzo e ultimo anno del percorso
dell’Accademia verranno approfonditi gli
argomenti della dietetica, dell’equilibrio
molecolare e del trattamento biochimico, delle
terapie in base alle età evolutive e del metodo
Ippocratico della Salute come sistema pratico
di prevenzione.

1 MODULO 
DIETETICA IPPOCRATICA
RELATORI: Garoli/Motolese
DATA DA DEFINIRE (Ottobre 2027)

2 MODULO
TERAPIA ORTOMOLECOLARE 
RELATORI: Garoli/Fumarola
DATA DA DEFINIRE (Novembre 2027)

3 MODULO
METODOLOGIE TERAPEUTICHE DELLE ETA’
EVOLUTIVE
RELATORI: Garoli/Del Giudice
DATA DA DEFINIRE (Marzo 2028)

4 MODULO
IL METODO IPPOCRATICO DELLA SALUTE
RELATORI: Garoli/Menghini
DATA DA DEFINIRE (Maggio 2028)
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Fondatore, Docente

Dr. Simone Rigalza –
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