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NUOVE SFIDE, NUOVE RISORSE: AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE PER GLI OPERATORI DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA  

Its Academy Mobilità – Piazza Maria Immacolata, 10 – Taranto (TA) 
ID 2007-438312 

 

Destinatari dell'attività formativa: PSICOLOGO (Psicologia, Psicoterapia); EDUCATORE PROFESSIONALE; INFERMIERE; TECNICO 
DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA  
Obiettivi formativi e Area formativa: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura 
Data inizio/fine: 20/01/2025 – 26/03/2025 
Numero partecipanti: 100 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 32 
Numero dei crediti assegnati: 32 
Responsabile scientifico: Arturo D’Adamo 
 

PROGRAMMA 
 

ARGOMENTO 
DATE 

ORARI DOCENTE 
CLASSE 1 CLASSE 2 CLASSE 3 

Alleanza terapeutica: la relazione 
comunicativa efficace 20/01/2024 21/01/2024 22/01/2024 14.30-18.30 Dott. Leonardo di 

Franco 
Il Piano Terapeutico Riabilitativo: strumento 

che garantisce una risposta appropriata ai 
bisogni del paziente. 

27/01/2024 28/01/2024 29/01/2024 14.30-18.30 Dott.ssa Anna De 
Padova 

Lavoro di equipe e gestione delle emozioni: 
un percorso di autovalutazione 03/02/2024 04/02/2024 06/02/2024 14.30-18.30 Dott.ssa Fabiana 

Caffio 
Il modello della comunicazione assertiva. 
Laboratorio esperienziale e gestione delle 

relazioni. 
10/02/2024 11/02/2024 12/02/2024 15.00-17.00 Dott.ssa Colicchia 

Sanacore 

Disturbo bipolare: clinica, diagnosi 
differenziale e farmacologia 17/02/2024 19/02/2024 24/02/2024 14.30-17.30 Dott. Arturo 

d’Adamo 
Disturbi dello spettro della schizofrenia e altri 

disturbi psicotici: dal sintomo alla diagnosi 25/02/2024 18/02/2024 20/02/2024 14.30-17.30 Dott.ssa Fabiana 
Caffio 

I Principali disturbi di personalità: sintomi e 
funzionamento 04/03/2024 03/03/2024 05/03/2024 14.30-18.30 Dott. Arturo 

d’Adamo 

Osservazione strutturata e analisi funzionale 
del comportamento attraverso il modello 

ABC 
10/03/2024 11/03/2024 12/03/2024 15.00-18.00 

Dott.ssa Colicchia 
Sanacore (2h) e 
Dott.ssa Daniela 

Lettieri (1h) 
Metodiche di prevenzione del 

comportamento problematico: valore ed 
efficacia delle attività riabilitative 

17/03/2024 18/03/2024 19/03/2024 14.30-18.30 Dott.ssa Daniela 
Lettieri 

Tecniche per incrementare il comportamento 
funzionale e ridurre quello disfunzionale 24/03/2024 25/03/2024 26/03/2024 15.00-18.00 Dott.ssa Daniela 

Lettieri 
 

Per una maggiore qualità formativo dell’evento l’uditorio sarà suddiviso in tre gruppi omogenei per numero.  
 

OBIETTIVI 
 

La gestione clinica della popolazione psichiatrica richiede un approccio integrato basato su competenze tecnico-professionali 
avanzate, capacità relazionali e organizzative. È fondamentale somministrare e interpretare test psicodiagnostici specifici, 
analizzare i dati raccolti e redigere relazioni chiare per una valutazione globale del paziente. Gli interventi riabilitativi devono 
essere progettati su misura, considerando le specifiche necessità e i principi del DSM-5, nonché le dinamiche comportamentali 
osservate attraverso modelli strutturati come l'ABC. La conoscenza della farmacologia di base e delle patologie psichiatriche 
consente un monitoraggio continuo e personalizzato dell'evoluzione clinica, garantendo la qualità e la sicurezza degli interventi. 
Inoltre, la capacità di lavorare in équipe, instaurare relazioni significative, gestire conflitti e pianificare il percorso riabilitativo 
contribuisce alla continuità assistenziale, promuovendo un ambiente di cura sicuro e orientato al benessere del paziente. 
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COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 

Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante: 

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Caffio Fabiana Psicologia Psicoterapia Libero professionista, Taranto 

Colicchia Sanacore 
Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica 

Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - 
ASL Bari 

D'Adamo Arturo Medico chirurgo Psichiatria Medicina Fiscale TA/5 - ASL Taranto 

De Padova Anna 
Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica 

Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica 

Coordinatrice strutture psichiatriche 
residenziali, Cop. Nuovaluce - Taranto (TA) 

Di Franco  Leonardo Psicologia Psicoterapia Libero professionista, Ginosa (TA) 

Lettieri Daniela Psicologia Psicologia Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - 
ASL Bari 
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