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Mastocitosi oggi: confronto tra centri multidisciplinari 
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Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Allergologia ed immunologia clinica, Dermatologia e venereologia, 
Ematologia, Medicina interna, Oncologia, Reumatologia, Medicina generale (medici di famiglia), Geriatria, Gastroenterologia); 
BIOLOGO; INFERMIERE 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura. (3)  
Data inizio/fine: 01/04/2025 
Numero partecipanti minimo: 100 
Tipologia: FAD Sincrona 
Ore formative: 3 
Numero dei crediti assegnati: 4,5 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: info@proeventi.it 
 
PROGRAMMA 
 

14.00 Presentazione survey  
M. Rondoni  
 
14.10 Area vasta Romagna: l’Ematologo e l’Allergologo, una interazione continua, 30 min  
Discussione pratica clinica  
Ematologo, Dr.ssa Rondoni   
Allergologo, Dr. G. Cortellini  
Reumatologo Dr. M. Bruschi   
 
14.40 Piacenza: L’ematologo e l’osteoporosi, un nuovo incontro 30 min Discussione pratica clinica  
Ematologo, Dr.ssa L. Pochintesta   
Internista, D. Romano  
 
15.10 Pavia: l’ematologo e il Dermatologo, vecchie conoscenze 30min  
Ematologo: Dr.ssa C. Elena  
Dermatologo, Dr.ssa Valeria Brazzelli   
 
15.40 Il punto sul dosaggio della Triptasi: quanto è importante oggi? 20 min  
Dr.ssa P. Bonadonna  
 
16.00 Mastocitosi e altra neoplasia ematologica: quanti casi misconosciuti? 20min  
Dr.ssa D. Cilloni  
 
16.20 Discussione pratica clinica: mastocitosi: una diagnosi difficile?  
Dr. Lucchesi  
 
16.35 Discussione sui temi trattati  
Ore 17.00: chiusura lavori   
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OBIETTIVI 

La mastocitosi sistemica è una malattia mieloproliferativa rara caratterizzata dall’accumulo di mastociti atipici nei 
tessuti, in particolare nel midollo osseo, nella pelle, nell’ intestino, e nelle vie respiratorie. I sintomi della malattia 
possono dipendere dall’ infiltrazione di questi organi, come avviene nelle forme avanzate, ma più spesso dai 
mediatori che i mastociti producono e liberano in circolo. I quadri clinici sono eterogenei, e spaziano dalle forme 
indolenti (ISM), caratterizzata da un decorso cronico ma con sintomi che possono essere invalidanti, fino alle 
forme avanzate (ASM, SM-AHN e MCL) che presentano un decorso aggressivo con un impatto significativo sulla 
sopravvivenza. Le mutazioni del gene KIT, in particolare KIT D816V, rappresentano il principale driver 
patogenetico, oggi bersaglio di terapie target. 
Sono stati molti i progressi nella comprensione della malattia, ma la complessità clinica e 
la variabilità sintomatologica della mastocitosi sistemica fanno sì che alcuni step siano da tenere sempre presenti 
e diffusi a sempre più medici: 
· La diagnosi e la gestione clinica richiedono un approccio integrato tra diversi specialisti come ematologi, 
allergologi, reumatologi, gastroenterologi, dermatologi, biologi molecolari e patologi, il cui apporto è 
fondamentale 
· La stratificazione prognostica si basa su parametri clinici, laboratoristici e molecolari, oggi ben definiti, che non 
possono essere ignorati  

Le terapie emergenti, come gli inibitori selettivi di KIT, sono disponibili per aumentare la sopravvivenza nelle 
forme avanzate, ma allo stesso tempo le terapie specifiche delle forme non avanzate possono essere impiegate 
per evitare le complicanze a lungo termine. 
 
L’evento mira a:  
· Analizzare criticamente gli sviluppi più recenti nel percorso diagnostico dei pazienti all’ interno dei gruppi 
multidisciplinari. 
 
· Discutere i progressi nella gestione multidisciplinare dei pazienti. 
 
· Valutare l’esperienza sui pazienti, il carico di malattia e il ruolo di una diagnostica completa e mirata all’ approccio 
multidisciplinare nella gestione della patologia in diverse realtà italiane  

· Promuovere lo sviluppo di nuove competenze cliniche e relazionali, necessarie per affrontare le sfide emergenti 
nella gestione della mastocitosi.  

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live 
di qlearning.it in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre 
attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Michela Rondoni - Dirigente Medico UO Ematologia Osp. RAVENNA 
 
VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
 
La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla (n. 3 domande per ogni credito 
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di 
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conclusione dell’attività formativa. Ad ogni tentativo sarà proposto un nuovo set di domande presentate con doppia 
randomizzazione, per un numero massimo di 5 tentativi. L’esito della prova (superato / non superato) sarà visualizzato 
immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
 
QUALITA’ PERCEPITA 
 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTÀ 

RONDONI MICHELA MEDICINA E 
CHIRURGIA EMATOLOGIA DIRIGENTE MEDICO UO EMATOLOGIA 

OSP. RAVENNA 
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