
PROBIOTICI
ALIMENTAZIONE E  NUTRIZIONE

MODELLI SPERIMENTALI E UPDATES

Corso accreditato dall’Ordine dei Biologi della Sicilia
 per Biologi nutrizionisti e specialisti in Scienze

dell’Alimentazione. 

Sala delle Capriate, 
Palazzo Steri Piazza Marina 61,

Palermo 

12 aprile 2025

Con il contributo

non condizionante di



Registrazione obbligatoria tramite il sito
dell’Ordine dei Biologi della Sicilia. 

Numero massimo di partecipanti: 60. 

Potranno accedere alla sala solo le persone
registrate. 

Sala delle Capriate,
 Palazzo Steri Piazza Marina 61, Palermo

 12 aprile 2025 

Ore 8.30: Registrazione 

Ore 8:45: Saluti istituzionali 

- Francesco Cappello, Presidente SIBS 

- Vita Di Stefano, Coordinatrice CLM in Scienze dell’Alimentazione e Nutrizione umana 

- Alessandro Pitruzzella, Presidente OBS 

Moderatori: Celeste Caruso Bavisotto, Palermo; Marcello Romeo, Pavia 

Ore 9:00: Lettura magistrale – Patrizia Proia: I probiotici nello sportivo 

Ore 9.40: Comunicazioni su invito 

- Giuseppa D’Amico: La supplementazione con Lactobacillus casei e Bifidobacterium

lactis protegge dal danno tissutale l’intestino e il fegato: evidenze in vivo. 

- Francesco Paolo Zummo: Un modello murino di epatopatia alcolica mostra effetti

protettivi del Lactobacillus fermentum a livello epatico 

Ore 10:10: Lettura magistrale – Sara Baldassano: Disbiosi e malassorbimento:

conseguenze di una dieta non equilibrata 

Ore 10.50: Break

 Ore 11:20: Comunicazioni su invito 

- Letizia Paladino: Effetti protettivi del Lactobacillus fermentum dai danni da alcool

indotti a livello intestinale e cerebrale 

- Alessandra M. Vitale: Implicazioni dell’Hsp60 nella patogenesi della rettocolite

ulcerosa: una sperimentazione in vivo con probiotici 

Ore 11:50: Lettura magistrale – Sonya Vasto: Probiotici e immunomodulazione 

Ore 12:30: Relazione su invito – Celeste Caruso Bavisotto: Ruolo delle nanovescicole e

dei probiotici nell’asse intestino cervello: uno studio sul colon irritabile. 

Ore 13:00: Relazione non ECM – Marcello Romeo: I probiotici nella pratica quotidiana

del biologo nutrizionista: la nostra esperienza. 

Ore 13:30: Test ECM e Conclusioni 


