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VIOLENZA, DISTRUTTIVITÀ, AGGRESSIVITÀ: UNA TRASFORMAZIONE POSSIBILE ATTRAVERSO LA SANDPLAY THERAPY  
Hotel Villa La Stella - via Jacopone da Todi 12 - Firenze 

ID 2007-445276 
 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Neuropsichiatria infantile, Pediatria, Pediatria – Pediatri di libera scelta, 
Psichiatria, Psicoterapia); PSICOLOGIA; TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA. 
Obiettivi formativi e Area formativa: n° 3 
Data inizio/fine: 28/03/2025 – 30/03/2025 
Numero partecipanti: 80 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 15 
Numero dei crediti assegnati: 15 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a aispt.associazione@gmail.com 
 
 
PROGRAMMA 
 
Venerdì 28 marzo 
15.00 – 15.15 Saluto di apertura del Congresso 
Presidente Aispt Vito La Spina 
15.15 – 16.30 Il recupero della memoria come esperienza fondante del processo d’individuazione 
Il trauma transgenerazionale non elaborato in un bambino proveniente dal Sud America 
Daria D’Andreamatteo 
16.30 – 17.45 Da vittima a soggetto. Il lavoro con la Sandplay Therapy e le donne vittime di violenza 
Da vittima a protagonista grazie all’emersione dei contenuti inconsci indicibili 
Filomena Rosiello 
18.00 – 20.30 Un milione di granelli di sabbia Docufilm - regia di Andrea Deaglio 
Cosa succede quando all’improvviso le nostre vite vengono travolte dalla violenza o dalla guerra? 
Eva Pattis Zoja 
 
Sabato 29 marzo 
09:00 – 11.00 Lectio Magistralis Orizzonti di Sabbia 
Marco Garzonio 
11.15 – 13:00 Sandplay Therapy nel Servizio Pubblico. Il contagio della violenza 
Ritmi alterati, conflitti e vicissitudini tra tossicodipendenti e operatori 
Marcella Merlino 
14:00 – 16.00 Sessioni parallele: Workshop – Relazioni studenti 
Gruppo di ricerca Lo sguardo dell’analista coord. Filomena Rosiello 
Davanti al dolore dell'altro: la relazione del terapeuta con le immagini del paziente 
Vedere le proprie zone d’ombra nelle foto delle scene Sandplay 
Giuliana Bitelli, Irina Psiadlo, Gianluca Sapienza, Milvia Talamini 
Frammenti di me 
Floriana Di Giorgio 
Distruzione e trasformazione nell’esperienza del collage, risonanze con la Sandplay 
Neurodiversità e psicosi: dall’aggressività espressa dal corpo a una trasformazione possibile 
Gioco della Sabbia in un programma per bambini autistici nel Servizio pubblico in Catalogna, Spagna. 
Ilenia Gori 
16.15 – 17.30 Di madre in figlia. La catena transgenerazionale dell’abuso 
Elaborare la ferita per prevenire il rischio di riesposizione allo stesso trauma 
Alessandra Guarino Amato 
18.00 Visita e cena sociale a Firenze 
 
Domenica 30 marzo 
9:00 – 10 L’efficacia della Sandplay Therapy nella riduzione dell’aggressività 
Una review sistematica della letteratura 
Marco Giannini – Yura Loscalzo 
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10.00 – 11.15 Osvaldo e il demone divorante come segnale di guerra interiore 
Integrazione di un complesso profondo e inestricabile 
Giuliana Bitelli 
11-30 – 13:00 Diventare grandi, danzando in prossimità di cadute psicotiche 
Immagini del percorso evolutivo di un’adolescente con tratti borderline e alta creatività espressiva 
Paola Manzoni 
13:00 Presidente Aispt Vito La Spina Chiusura del Congresso 
 
OBIETTIVI 
 
Guerre, violenze, distruzioni nella società e nel mondo fanno risuonare in noi angoscia ed orrore ma ci stimolano come terapeuti 
anche alla responsabilità di riflettere sulle situazioni cliniche dei pazienti portatori di diverse forme di violenza e distruttività, 
subìte o agìte, per comprendere meglio le dinamiche inconsce personali e quelle delle vicende collettive. Sappiamo da tempo 
come la peculiarità del processo individuativo con la Sandplay Therapy favorisca la trasformazione di questo tipo di sofferenza 
psichica. Questo importante evento permetterà di approfondire insieme e generare un campo psichico promotore di un pensiero 
fecondo. 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 
Vito La Spina 
Paola Rocco 
Anna Sampaolo 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
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La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E 
CITTÀ 

BITELLI GIULIANA Psicologia Psicoterapia ASL Torino 

D’ANDREAMATTEO DARIA Psicologia Psicoterapia Studio privato - Roma 

DI GIORGIO FLORIANA Psicologia Psicoterapia Centro Clinico “Percorsi verso 
Sé” - Roma 

GARZONIO MARCO Psicologia Psicoterapia Scuola di Psicoterapia del CIPA 

GIANNINI MARCO Psicologia Psicoterapia Università degli studi - Firenze 

GORI ILENIA Medicina e chirurgia Neuropsichiatria 
infantile Studio privato - Spagna 

GUARINO AMATO ALESSANDRA Medicina e chirurgia Pediatria Ospedale Meyer - Firenze 

LO SCALZO YURA Psicologia Psicologia Università La Sapienza - Roma 

MANZONI PAOLA Psicologia Psicoterapia Studio privato - Como 

MERLINO MARCELLA Psicologia Psicoterapia ASL Roma 

PATTIS ZOJA EVA Psicologia Psicoterapia Istituti Jung 
Zurigo, Vienna, Stoccarda 

ROSIELLO FILOMENA Psicologia Psicoterapia Casa delle Donne - Milano 
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