IDEE E PROGETTI CREATIVI

FOCUS SULLE DEVELOPMENTAL AND EPILEPTIC ENCEPHALOPATHIES (DEES):
DALLA DIAGNOSI ALLA PRESA IN CARICO INTEGRATA

Sala Convegni Autorita di Sistema Portuale del Mar Adriatico Meridionale
Piazza Vittorio Emanuele Il, 7 - Brindisi
10 Maggio 2025

Destinatari dell'attivita formativa: MEDICO CHIRURGO (NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA [INFANTILE;
PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICOLOGO (Psicologia, Psicoterapia); TECNICO DELLA
NEUROFISIOPATOLOGIA; TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA; TERAPISTA
OCCUPAZIONALE; LOGOPEDISTA; INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO; FARMACISTA (Farmacista territoriale, Farmacista
pubblico del SSN, Farmacista di altro settore).

Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura (3)

Data inizio/fine: 10/05/2025

Numero partecipanti minimo: 70

Tipologia: Residenziale

ID ECM: 2007-447471 Ed.1

Crediti ECM: n. 6

Ore formative: 6

PROGRAMMA

08.30 - 09.15 Registrazione partecipanti
09.15 - 09.30 Saluti delle autorita Saluti, Apertura dei lavori e Introduzione agli obiettivi
(A. Trabacca- M. De Rinaldis)

Moderatori: Antonio Trabacca, Angela La Neve

-9.30-10.00 Lettura magistrale. DEE: Dall’osservazione clinica alla definizione
(F. Darra)

Introduce Prof Bernardo Dalla Bernardina

-10.00-10.30 Ruolo della Genetica nella diagnosi e prospettive terapeutiche
(M. T. Bassi)

-10.30-10.50 Pattern EEG peculiari: maniglie diagnostiche

nelle DEE (G. d’Orsi)

-10.50-11.30 Le Comorbidita nelle DEE (V. Sciuricchio)

Disturbi del movimento nelle DEE (C. Ferrante, M. C. Oliva)

-11.30-11.45 Discussione

11.45-12.10 Coffee Break

Moderatori : Anna Nunzia Polito, Giuseppe d’Orsi
-12.10-12.30 Update sulla gestione terapeutica (A. La Neve)
-12.30- 12.50 Qualita della vita nelle DEE e strategie di presa
in carico integrata (M. De Rinaldis)

-12.50-13.05 Discussione

13.05-14.15 Light lunch

Moderatori: Lucia Margiotta, Vittorio Sciuricchio
14.15 -15.15 Tavola rotonda: Management delle DEE nel corso della vita e
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continita di cura tra ospedale-territorio: a confronto il punto di vista del
Pediatra, del Neuropsichiatra Infantile, del Neurologo e delle Associazioni dei
pazienti e famiglie

(L. De Cosmo, M. De Rinaldis, V. Durante, E. Quaranta,

L. Gennaro, B. De Mitri, G. Pontrelli, K. Santoro, M. Santosabato)

15.15-16.15 Workshop interattivo e Discussione Casi Clinici

- Caso clinico 1 (V. Durante) —da definire-

- Caso clinico 2 (G. Pontrelli) —da definire-

- Caso clinico 3: Efficacia terapeutica sinergica di CBD e VNS in una paziente
con Sindrome di Lennox-Gastaut (M. De Rinaldis)

16.15 Take Home message e Questionario ECM

| RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Encefalopatie Epilettiche e dello sviluppo (Developmental and epileptic encephalopathies DEEs) sono un
gruppo eterogeneo di disordini caratterizzati da esordio in eta pediatrica, epilessia generalmente severa e di
difficile controllo e disturbi del neurosviluppo che possono essere negativamente condizionati dalla gravita
dell’epilessia. Le DEE possono avere un’etiologia genetica ad incidenza rara (<5/10.000 casi) e si associano a
comorbidita neuropsichiatriche diverse quali disturbi del movimento e della postura, delle funzioni cognitive e del
linguaggio, del comportamento e del sonno con un profondo impatto sulla qualita della vita dei pazienti e dei
caregivers e sugli aspetti socioeconomici della famiglia. La presa in carico dei pazienti con DEE € dunque
complessa e dovrebbe coinvolgere diverse figure professionali che con tempi e modalita diverse intervengano
nell’inquadramento etiologico, nel trattamento dell’epilessia e nelle gestione delle comorbidita, richiedendo
un’integrazione adeguatamente strutturata dei servizi sanitari.

Il corso si rivolge a tutti i professionisti sanitari che operano nel sistema di cura e assistenza delle DEE
(Neuropsichiatri Infantili, Neurologi, Pediatri, Psicologi, terapisti della riabilitazione dell’eta evolutiva) e si pone
U'obiettivo di approfondire la conoscenza delle basi genetico-molecolari, dei nuovi trattamenti farmacologici
mirati e della presa in carico multidisciplinare per una gestione integrata e personalizzata.

Verranno discussi inoltre casi clinici reali allo scopo di condividere i percorsi diagnostici, le decisioni
terapeutiche e Uimpatto sulla qualita di vita del singolo paziente.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

ANTONIO TRABACCA - DIRETTORE UOC - Unita per le Disabilita Gravi dell’Eta Evolutiva e Giovane Adulta (Neurologia dello
Sviluppo e Neuroriabilitazione) del Polo Regionale di Brindisi dell'l.R.C.C.S. “E. Medea”

MARTA DE RINALDIS - Responsabile UOS Epilessia e Neurofisiopatologia nelle disabilita dell’Eta Evolutiva -
IRCCS E. Medea - Brindisi
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