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ONCOLOGIA INTEGRATA:  

Innovazione ed Approccio Interdisciplinare per una Cura Personalizzata 
 

06-07 Giugno 2025 
 

Seminario Arcivescovile - Via L. Braille, 26 - 95126 Catania (TP) 
 

ID 2007 – 450391 Ed.1 
 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie metaboliche e 
diabetologia, Malattie apparato respiratorio, malattie infettive, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina dello 
sport, Neurologia, Oncologia, Pediatria, Psichiatria, Radioterapia, Reumatologia, Chirurgia generale, Chirurgia plastica e 
ricostruttiva, Ginecologia e ostetricia, Neurochirurgia, Ortopedia e traumatologia, Urologia, Anatomia patologica, Biochimica 
clinica, Medicina nucleare, Microbiologia e virologia, Neurofisiopatologia, Patologia clinica, Medicina generale, Pediatra di libera 
scelta, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Psicoterapia, Cure palliative, Medicina di continuità); BIOLOGO; DIETISTA; 
ASSISTENTE SANITARIO; PSICOLOGO (Psicologia e Psicoterapia); FISICO; FISIOTERAPISTA; INFERMIERE; OSTETRICA/O; 
TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA;  
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili 
di assistenza – profili di cura. (3)  
Data inizio/fine: 06-07 Giugno 2025 
Numero partecipanti minimo: 100 
Tipologia: RES  
Ore formative: 13 
Numero dei crediti assegnati: 13 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: giovannatranchida1@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 
VENERDI' 6 GIUGNO Salone S. Agata 
 
Ore 13:40 Registrazione dei partecipanti 
Ore 14:10 Apertura dei lavori e saluti 
 
Ore 14:50 I SESSIONE: Dalla ricerca alla clinica 
Moderano: Massimo Bonucci, Barbara Tomasello 
Ore 15:00 Esperienza multicentrica di un approccio integrato e multidisciplinare in oncologia 
Massimiliano Berretta 
 
Ore 15:20 Percorso di cura nel paziente oncologico 2025: dalle cure simultanee alle cure integrate 
Emiliano Tamburini 
 
Ore 15:40 Stress e Tumori, una relazione tossica 
Antonio Milici 
 
Ore 16:00 Dall’infiammazione di basso grado alla patologia oncologia ed analisi di controllo con miscroscopia 
ematica in campo chiaro 
Alessia Calandra 
 
Ore 16:20 Coffee break 
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Ore 16:40 II SESSIONE Approcci integrati in oncologia 
Moderano: Salvatore Bonanno, Mattia Spampinato 
Ore 16:50 Report di 5 anni di esperienza clinica di agopuntura in ambito oncologico 
Vincenzo Garaffa 
 
Ore 17:10 Osteopatia e oncologia: un approccio integrato di benessere al paziente 
Gianluca Catania 
 
Ore 17:30 La parola che cura 
Pieralba Chiarlone 
 
Ore 17:50 L’arte del nutrire la vista: il Qi Gong in ambito oncologico 
Anna Maria Grifo 
Lo shiatsu come supporto al paziente 
Katiuscia Santoro 
 
Ore 18:20 Discussione 
Ore19:00 chiusura lavori 
 
SABATO 7 GIUGNO Salone S. Agata 
 
Ore 8:30 Ingresso e iscrizioni 
 
Ore 8:40 III SESSIONE: Nutrizione e nutraceutica 
Moderano: Rosaria Acquaviva, Fabrizio Romano, Luca Vanella 
Ore 8:50 Cause di malnutrizione e supporto alimentare durante le terapie farmacologiche 
Giuseppina Cardillo 
 
Ore 9:10 L’importanza della riattivazione mitocondriale nel paziente oncologico 
Giampaolo Antolini 
 
Ore 9:30 Awareness e Timing nutrizionale nel paziente oncologico: dalla oralità alla nutrizione artificiale 
Sebastiano Percolla 
 
Ore 9:50 Integrazione nutraceutica nel paziente oncologico 
Marcella Renis 
 
Ore 10:10 Coffe break 
 
Ore 10:40 Nutrizione e funghi medicinali: evidenze scientifiche e applicazioni cliniche in oncologia integrata 
Giovanna Tranchida 
 
Ore 11:00 Salute dell’osso nel paziente oncologico 
Massimiliano Spada 
 
Ore 11:20 Cannabis ed endocannabinoli 
Salvatore Labruna 
 
Ore 11:40 IV SESSIONE Oncologia e Microbiota 
Modera: Massimiliano Libra, Maria Santagati 
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Ore 11.50 Microbiota e Oncologia: dalla diagnosi precoce alla terapia di precisione  
Bibiana Lucifora 
 
Ore 12:10 Microbiota e Neoplasie del colon: uno studio ATOI 
Ivano Hammarberg Ferri 
 
Ore 12:30 Radioterapia e microbiota 
Giuseppe Corsaro 
 
Ore 12:50 Il dolore vulvare nella menopausa indotta e alterazione del microbiota 
Maria Campo 
 
Ore 13:10 A pranzo con l’esperto: conversazione su nutrizione-nutraceutica e microbiota 
Ivano Hammarberg Ferri, Marcella Renis 
 
ORE 15:00 V SESSIONE: Multidisciplinarietà a confronto per l’oncologia integrata  
Coordina: Adelaide Barbagallo 
Graziella Marino: esperienza dell'ambulatorio AMIco di medicina integrata per la breast unit a Rionero in 
Vulture 
Rosaria Ferreri: il "modello Pitigliano" dell'oncologia integrati 
Roberto Farina: infiammazione cronica, malattia reumatica e oncologia 
Marco Favetta: il fisico a supporto dell’oncologia integrata 
Giovanni Battaglia, Sergio Cambria, Rosa Tafuri, Agata Grillo: il laboratorio in oncologia tra clinico e paziente 
Rosaria Peluso e Bruno Puglisi: rintegrazione nutraceutica e la farmacia oncologica 
 
Ore 16:30Networking e approfondimenti tra partecipanti 
 
Ore 17:00 Chiusura lavori 
Test di apprendimento (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento) 
 

OBIETTIVI 
 
Cresce esponenzialmente nel mondo, ed anche in Italia, numero di pazienti oncologici che usano una adeguata terapia integrata 
in combinazione alla terapia convenzionale. 
Tra questi trattamenti complementari si possono annoverare: nutrizione e integratori alimentari personalizzati, agopuntura, 
osteopatia, massaggi, terapia psicologica, attività fisica e molto altro. 
La medicina e soprattutto l'oncologia integrata tiene conto delle condizioni e delle circostanze uniche dei singoli pazienti. 
È ormai noto che alcuni trattamenti integrati associati alla terapia tradizionale, contribuiscono significativamente a rafforzare 
sistema immunitario, a ridurre gli effetti collaterali dei trattamenti oncologici e a fornire un sostegno dal punto di vista 
emozionale, come avviene nei pazienti che praticano l'attività sportiva in gruppo. 
Tuttavia, il confronto tra i pazienti, gli oncologi e gli altri professionisti sanitari, non è ancora prassi quotidiana. 
Questo secondo convegno regionale ARTOI ha anche come finalità quella di stimolare tale confronto, tenendo conto delle 
più innovative conoscenze scientifiche, delle esperienze dei relatori e delle indicazioni pratiche basate sulle linee guida della 
Society for Integrative Oncology (SI0), della American Society of Clinical Oncology_(ASCO), della European Society for Clinical 
Nutrition and metabolism (ESPEN) e della Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM), sull'uso della medicina integrata.  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Marcella Pia Renis – Professore ordinario di Biochimica clinica e Biologia molecolare clinica Università̀ di Catania  
Salvatore Bonanno - Direttore UOC di radioterapia, Asp Siracusa  
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
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Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 

 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento. 
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZION
E CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

RENIS MARCELLA PIA BIOLOGIA 
BIOCHIMICA 

CLINICA E BIOLOGIA 
MOLECOLARE 

PROFESSORE DI BIOCHIMICA CLINICA E 
BIOLOGIA MOLECOLARE UNIVERSITA’ 
DI CATANIA 

BONANNO SALVATORE MEDICINA E 
CHURURGIA RADIOTERAPIA BIOLOGA NUTRIZIONISTA 
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ACQUAVIVA ROSARIA FARMACIA 
CHIMICA E 

TECNOLOGIE 
ALIMENTARI 

PROFESSORE ORDINARIO DI BIOLOGIA 
FARMACEUTICA UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI CATANIA 

ANTOLINI GIAMPAOLO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
GENARALE MEDICO DI BASE CITTADELLA (OD) 

BARBAGALLO ADELAIDE COMUNICAZIONE 
MULTIMEDIALE  GIORNALISTA TELECOLOR CATANIA 

BATTAGLIA GIOVANNI BIOLOGIA  BIOLOGO LABORATORISTA 

BERRETTA MASSIMILIANO MEDICINA E 
CHIRURGIA ONCOLOGIA UOC AOU G. MARTINO MESSINA 

BONUCCI MASSIMO MEDICINA E 
CHIRURGIA ONCOLOGIA 

DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO DI 
ONCOLOGIA S. ANDREA ROMA E 
PRESIDENTE ARTOI  

CALANDRA ALESSIA BIOLOGIA NUTRIZIONE BIOLOGA NUTRIZIONISTA PALERMO 

CAMBRIA SERGIO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PATOLOGIA 
CLINICA 

 DIRETTORE POLILAB (LABORATORIO 
DI ANALISI CLINICHE) 

CAMPO MARIA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICA 

MEDICO SPECIALISTA IN GINECOLOGIA, 
ASP DI RAGUSA 

CARDILLO GIUSEPPINA BIOLOGIA BIOCHIMICA 
CLINICA BIOLOGA NUTRIZIONISTA NISCEMI, CL 

CATANIA GIANLUCA OSTEOTAPIA  
DOTTORE OSTEOPATA  
DOCENTE DI OSTEOPATIA AL CSDOI 
IDROKINESIOLOGO 

CHIARLONE PIERALBA PSICOLOGIA PSICOTERAPIA DIRIGENTE PSICOLOGO UOSD HOSPICE 
ASP SIRACUSA 

CORSARO GIUSEPPE MEDICINA E 
CHIRURGIA RADIOTERAPIA DIRIGENTE MEDICO AZ OSP 

CANNIZZARO CATANIA  

FARINA GIUSEPPE MEDICINA E 
CHIRURGIA REUMATOLOGIA MEDICO REUMATOLOGO PATTI (ME)  

FAVETTA MARCO FISICA FISICA MEDICA 
RESPONSABILE DELL'U.O.S.D DI FISICA 
SANITARIA E RADIOTERAPIA TRAPANI 
DELL'ASP TRAPANI 
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FERRERI ROSARIA MEDICINA E 
CHIRURGIA VIROLOGIA 

MEDICO OMEOPATA PRESSO IL 
CENTRO OSPEDALIERO DI MEDICINA 
INTEGRATA DI PITIGLIANO 

GARAFFA VINCENZO MEDICINA E 
CHIRURGIA AGOPUNTURA 

DIRIGENTE MEDICO RESPONSABLLE 
AMBULATORIO DI AGOPUNTURA UOC 
ONCOLOGIA MEDICA ASP 9 TRAPANI 

GRIFO ANNA MARIA MEDICINA E 
CHIRURGIA AGOPUNTURA MEDICO AGOPUNTORE, TRAPANI 

GRILLO AGATA BIOLOGIA CITOGENETICA 
UMANA 

DIRETTORE SCIENTIFICO 
RESPONSABILE LABORATORIO 
LABOGEN  

FERRI IVANO MEDICINA E 
CHIRURGIA ONCOLOGIA MEDICO ONCOLOGO BOLOGNA 

LABRUNA SALVATORE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ANGIOLOGIA, 
CHIRURGIA 
DELL'APP. 

DIGERENTE 
 LIBERA PROFESSIONE 

LIBRA MASSIMO MEDICINA E 
CHIRURGIA ONCOLOGIA PROF ORDINA RIO PATOLOGIA 

GENERALE UNOV CATANIA 

LUCIFORA BIBIANA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLO
GIA DIR MEDICO CATANIA 

MARINO GRAZIELLA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA 
GENERALE 

DIRIGENTE MEDICO SC CHIRURGIA 
SENOLOGICA IRCS CROB RIONERO IN 
VULTURE (PZ) 

MILICI ANTONIO MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA PSICOTERAPEUTA MESSINA 

PELUSO ROSARIA FARMACIA FARMACIA 
TERRITORIALE  FARMACISTA CATANIA 

PERCOLLA SEBASTIANO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLO
GIA 

 RESPONSABILE UNITÀ DI NUTRIZIONE 
CLINICA ASSOCIAZIONE CENESTESI 
ONLUS CATANIA  

PUGLISI BRUNO FARMACIA FARMACIA 
TERRITORIALE FARMACISTA CATANIA 

SANTAGATI MARIA BIOLOGIA MICROBIOLOGIA 
VIROLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
MICROBIOLOGIA UNIVERSITA' DI 
CATANIA 
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SPADA MASSIMILIANO MEDICINA E 
CHIRURGIA ONCOLOGIA DIR MEDICO UO ONCOLOGI 

FONDAZIONE GIGLIO CEFALU' (PA) 

SPAMPINATO MATTIA OSTEOPATIA  OSTEOPATA MISTERBIANCO (CATANIA) 

TAFURI ROSA BIOLOGIA BIOCHIMICA 
CLINICA 

DIRETTORE SANITARIO DI 
LABORATORIO 

TAMBURINI EMILIANO MEDICINA E 
CHIRURGIA ONCOLOGIA DIRETTORE U.O. ONCOLOGIA - A.O. 

PANICO, TRICASE (LE) 

TOMASELLO BARBARA 
CHIMICA E 

TECNOLOGIA 
FARMACEUTICA 

 
ASSEGNISTA DI RICERCA (RTDB) IN 
BIOCHIMICA CLINICA E BIOLOGIA 
MOLECOLARE CLINICA UNIVERSITÀ DI 
CATANIA 

TRANCHIDA GIOVANNA BIOLOGIA NUTRIZIONE BIOLOGA NUTRIZIONISTA LIBERA 
PROFESSIONE 

VANELLA LUCA FARMACIA FARMACIA 
OSPEDALIERA 

PROFESSORE ORDINARIO DI 
BIOCHIMICA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DI CATANIA 

SANTORO  KATIUSCIA   INSEGNANTE SHATSU APOS 
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