IDEE E PROGETTI CREATIVI

ONCOOK
Il cibo vero, nutriente e territoriale al servizio del paziente oncologico

27 Giugno 2025
Monastero delle Benedettine - Via Porticella, 1- 98057 Milazzo (ME)
ID 2007 - 455458 Ed.1

Destinatari dell'attivita formativa: BIOLOGO; MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline)

Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi,
profili di assistenza — profili di cura. (3)

Data inizio/fine: 27/06/2025

Numero partecipanti minimo: 100

Ore formative: 4

Numero dei crediti assegnati: 4

Iscrizioni: Iscrizioni: & possibile iscriversi, inviando una e-mail a: sudnutritionsummit@gmail.com

PROGRAMMA

H. 14.30 Accoglienza e registrazione partecipanti
H. 14.45 Presentazione del convegno ed introduzione ai lavori
H. 15.00 Saluto delle Autorita’

Giuseppe Midili, Sindaco del Comune di Milazzo
GIUSEPPE Cucci, DIRETTORE GENERALE ASP MESSINA
Alessandro Pitruzzella, Presidente Ordine Biologi Sicilia
Vincenzo Adamo, Coordinatore RE.OS

Livio Blasi Coordinatore AIOM Sicilia

Cristina Cannistra’, Presiedente LILT Messina

Rosario Gugliotta, Presidente Associbo

PROGRAMMA SCIENTIFICO:
H. 15.15 Il Progetto Oncook: | Nutrizionisti, Gastronomi e Cuochi a fianco dei pazienti Oncologici
Dott. Gugliotta Rosario - Dott.ssa Carmen Simone

H. 15.45 La Muldisciplinarieta’ In Oncologia - Il Modello Siciliano
Prof. Vincenzo Adamo - Coordinatore RE.OS

H. 16.15 Il Ruolo Delle Societa’ Scientifiche nella Prevenzione Oncologica: sfide e opportunita
Dott. Livio Blasi - Referente AIOM Sicilia

H: 16.45 Come Curare | Tumori: dallo Stile di Vita alle nuove terapie
Dott.ssa Rossello Rosalba, Dirigente Medico Oncologo P.O. Taormina

H:17.15 “NUTRIZIONISTA IN BRIGATA DI CUCINA” Linee Guida per la professione
Dott. Domenicantonio Galata’, Presidente Associazione Italiana Nutrizionisti in Cucina
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H: 17.45 Linee di Indirizzo sui Percorsi Nutrizionali nel Paziente Neoplastico
Dott.ssa Simona Cantagallo - Biologa Nutrizionista

H: 18.15 Il Ruolo delle Associazioni di Volontariato e di Pazienti nel Tutelare La Nutrizione del Paziente Oncologico -
Dott.ssa Cacciola Francesca

18:45 Discussione
Ore 19.00 chiusura dei lavori e questionario ECM

Test di apprendimento (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento)

OBIETTIVI

IL PROGETTO ONCOOK nasce dal desiderio di far comprendere quanto una sana alimentazione e un corretto stile di vita
possano influire positivamente sulla vita quotidiana del paziente oncologico. L’obiettivo € quello di educare i pazienti
fragili ad approcciare al cibo e al modo di cucinarlo in maniera coerente con la condizione di salute, acquisendo
consapevolezza nelle scelte delle materie prime e nel loro utilizzo secondo criteri salutistici e con una particolare
attenzione alla tradizione culinaria del territorio. La diagnosi di una patologia oncologica coincide, spesso, con una
graduale repulsione verso la cucina, la corretta alimentazione e la preparazione dei piatti accentuata, talvolta, dagli
effetti collaterali delle terapie. Il buon cibo anche in questi percorsi spesso lunghi e faticosi rappresenta un vero alleato
terapeutico. La corretta alimentazione e la preparazione delle pietanze diventano un atto di amore verso se stessi, un
alleato terapeutico in un percorso di salute, che permetta di riappropriarsi del piacere di dedicarsi del tempo attraverso
la scelta e la preparazione del cibo, con ricette, anche tradizionali e che esaltino la convivialita,richiamino ricordi, e
regalino vitalita.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Carmen Simone - Biologo
Rosario Gugliotta - Biologo

COMPILAZIONE MODULISTICA ECM

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sara compilata online attraverso la piattaforma
www.glearning.it.

Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce I’hanno gia) un account sulla piattaforma glearning.it. | dati richiesti
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualita percepita,
I’attestato coni crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalita
€ con domande a risposta multipla.

Se la verifica dell’apprendimento avverra tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sara parian. 3
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre
giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa. Il tentativo a disposizione & soltanto uno. L’esito della prova
(superato [ non superato) sara visualizzato immediatamente a fine compilazione.

Il livello minimo di risposte esatte richiesto & pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti.

Per poter scaricare I'attestato con i crediti ECM, bisognera aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione & anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti
che non prendono i crediti ECM).

Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognera compilare in sede saranno il foglio presenze ed
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla.

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI
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Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma glearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di glearning.it
in orario d’ufficio dal lunedi al venerdi. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, & sempre attiva.
E disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle ore 13.00.

| QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualita di rappresentante legale della Qibli srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a
quanto previsto dal Regolamento.

Dichiara, inoltre:

- di aver fornito agli interessati I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo

2016/679);

- di aver fornito I'informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione
di Eventi ECM);

- diaver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE E CITTA
CONSEGUITA
SCIENZA
SIMONE CARMEN BIOLOGIA DELL’ALIMENTAZIONE BIOLOGO NUTRIZIONISTA
GUGLIOTTA ROSARIO BIOLOGIA BIOLOGIA PRESIDENTE ASSOCIBO
MEDICINA E PROF. ORDINARIO
ADAMO VINCENZO CHIRURGIA ONCOLOGIA UNIVERSITA' DI MESSINA
DIRETTORE UOC ONCOLOGIA
BLASI LIVIO [\CA:IDRISIP’\\ISAE ONCOLOGIA MEDICA ARNAS OSPEDALE
CIVICO DI PALERMO
PRESIDENTE ASSO -
CACCIOLA FRANCESCA DIETISTA DIETISTA ASSOCIAZIONE SICILIANA
SOSTEGNO ONCOLOGICO
SCIENZE DELLA
CANTAGALLO SIMONA BIOLOGIA NUTRIZIONE UMANA BIOLOGO NUTRIZIONISTA
SCIENZE DELLA
'
GALATA DOMENICANTONIO BIOLOGIA NUTRIZIONE UMANA BIOLOGO NUTRIZIONISTA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO
ROSSELLO ROSALBA CHIRURGIA ONCOLOGIA ONCOLOGO PO TAORMINA
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