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Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline); PSICOLOGO; ASSISTENTE SANITARIO; 
FISIOTERAPISTA; EDUCATORE PROFESSIONALE; INFERMIERE; LOGOPEDISTA; TECNCO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; 
TERAPISTA OCCUPAZIONALE. 
Obiettivi formativi e Area formativa: Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 
mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali. (22) 
Data inizio/fine: 13/09/2025 
Numero partecipanti minimo: 100 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 4 
Numero dei crediti assegnati: 4 
Iscrizioni: è possibile iscriversi inviando una e-mail a  comunicazione@fondazioneferrario.it 
 
 
PROGRAMMA 
 
Sabato – 13 Settembre 2025 
 
ore 8.30: Accoglienza e registrazione partecipanti  
   
ore 8.45: Gerla Michele - Saluti istituzionali  
   
ore 9.00: Introduzione dei lavori  
Fabrizio Borsani, Direttore sanitario RSA Fondazione Ferrario 
Ore 9.20: Facile dire “E’ mio diritto”: esiste veramente un diritto alla sessualità?  
Alberto Baldini, Avvocato, ADS 
Ore 9.40: La sessualità nelle fragilità: se ne può davvero parlare? Buone prassi nei servizi per disabili  
Marco Zanisi, Pedagogista Clinico, Presidente Società Cooperativa Sociale SERENA 
Ore 10.20: Cambiamenti fisiologici e patologici nel bisogno sessuale 
Borsani Fabrizio, Direttore sanitario RSA Fondazione Ferrario 
Ore 10.40: Domare i leoni: il confronto quotidiano con la sessualità dell’assistito  
Viviana Patregnani, educatrice professionale  
   
ore 11.00 – 11. 15: Coffee Break  
   
Ore 11.15: Sessualità e affettività in rsa: dialogo aperto con la famiglia  
Anna Galeotti, Psicologa Psicoterapeuta  
Ore 11.35: “Cosa si dice in paese?” Servizi territoriali e sessualità  
Emanuela Bagno, Referente CDI Parabiago  
Ore 11.55: Non ho l’età, non ho l’età…per davvero?!?  
Elisa Sipio, Medico Ginecologo, Consulente Sessuale 
Ore 12. 35: Oltre la pillola blu: cenni di approccio biopsicosociale alla sessualità nella persona anziana  
Stefania Borghetti, Psichiatra  
Ore 12.55: La sessualità nella Psichiatria: luci ed ombre. Quando il bisogno sessuale e affettivo coinvolge le dinamiche di 
gestione sanitaria  
Luigi Ghidotti, Responsabile di struttura (Comunità Psichiatrica a bassa intensità) 
ore 13.15: Chiusura dei lavori, test di apprendimento ECM e customer satisfaction  
Borsani Fabrizio 
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OBIETTIVI 
 
Il seminario si propone l’obiettivo di costruire un’occasione di confronto per riflettere su temi spesso trascurati, ma 
profondamente umani: il diritto alla sessualità, l’affettività e le relazioni nei contesti di cura. 
Professionisti di diversi ambiti porteranno esperienze, riflessioni e buone prassi per un approccio più consapevole e rispettoso 
alla gestione dell’utente. 
L’incontro permetterà ai partecipanti di migliorare l’umanizzazione della cura all’interno di contesti residenziali. 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Fabrizio Borsani 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

BAGNO EMANUELA Infermieristica - Referente CDI Parabiago 

BALDINI  ALBERTO Giurisprudenza - Avvocato ADS 

BORGHETTI STEFANIA Medicina e chirurgia Psichiatria ASST Brianza - Vimercate 

BORSANI FABRIZIO Medicina e chirurgia - Direttore Sanitario RSA Findazione 
Ferrario - Vanzago (MI) 

GALEOTTI ANNA Psicologia Psicoterapia 
RSA Findazione Ferrario – 

Vanzago (MI) 

GHIDOTTI LUIGI Educatore professionale Psichiatria forense 
Responsabile di struttura 

(Comunità Psichiatrica a bassa 
intensità) 

PATREGNANI VIVIANA Educatore professionale - Fondazione N.M. Lampugnani - 
Nerviano 

SIPIO ELISA Medicina e chirurgia 
Ginecologia e 

ostetricia Consulente sessuale 

ZANISI MARCO Pedagogia - Presidente Società Cooperativa 
Sociale SERENA 
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