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PSICOLOGIA E NUOVE TECNOLOGIE: SGUARDI PSICOLOGICI NEL MILLENNIO DIGITALE  
https://qlearning.it/ 
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Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Psicoterapia); PSICOLOGO. 
Obiettivi formativi e Area formativa: n° 3 
Data inizio/fine: 26/09/2025 
Numero partecipanti: 80 
Tipologia: FAD Sincrona 
Ore formative: 3 
Numero dei crediti assegnati: 4,5 
Iscrizioni: è possibile iscriversi inviando una e-mail a provider@dipaolaeventiecm.it 
 
 
PROGRAMMA 
 
Ore 9.30 Saluti 
Ore 10.00 Psicologia e Nuove Tecnologie: Come cambia l’intervento psicologico (Prof.ssa Rosa 
Maria Paniccia) 
Ore 10.30 La Psicologia nell’Era dei Chatbot (Dott. Luca Bernardelli) 
Ore 11.00 Pausa 
Ore 11.30 AI e salute mentale: dallo psicoterapeuta a Therabot (Prof. Tonino Cantelmi) 
Ore 12.00 Educazione umana versus pragmatica artificiale (Prof. Antonello Fabio Caterino) 
Ore 12.30 Tavola rotonda 
Ore 13.30 Pratiche ECM 
 
OBIETTIVI 
 
Nel contesto del XXI secolo, la psicologia si trova a confrontarsi con un panorama in rapida e continua trasformazione, in cui le 
tecnologie digitali, i social media e l’intelligenza artificiale plasmano profondamente identità, relazioni, emozioni e 
comportamenti. Questo convegno si propone di esplorare come i diversi approcci psicologici – dalla psicologia cognitiva a quella 
sociale, dalla psicoanalisi alla psicologia evolutiva – interpretano e rispondono alle sfide e alle opportunità poste dall’era digitale. 
Attraverso interventi teorici, studi empirici e prospettive applicative, verranno affrontati temi quali: l’impatto dei social media 
sull’autostima e sul senso di sé, le dinamiche relazionali mediate dalle piattaforme digitali, l’uso dell’IA nei contesti clinici e 
diagnostici, e le questioni etiche e deontologiche emergenti. Particolare attenzione sarà dedicata anche al ruolo della psicologia 
nella progettazione di tecnologie più umane, empatiche e responsabili. L’obiettivo è promuovere un dialogo interdisciplinare e 
riflettere su come la psicologia possa non solo comprendere ma anche contribuire a modellare il futuro tecnologico in modo 
sostenibile e centrato sulla persona. 
 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Alessandra Ruberto 
 
VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
 
La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla (n. 3 domande per ogni credito 
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di 
conclusione dell’attività formativa. Ad ogni tentativo sarà proposto un nuovo set di domande presentate con doppia 
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randomizzazione, per un numero massimo di 5 tentativi. L’esito della prova (superato / non superato) sarà visualizzato 
immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
 
QUALITA’ PERCEPITA 
 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

BERNARDELLI LUCA Psicologia - Become srl – Seregno (MB) 

CANTELMI TONINO Medicina e chirurgia Psichiatria Opera Don Guanella - Roma 

CATERINO ANTONELLO FABIO 
Lingue e letteratura 

italiana Filologia moderna Tribunale ordinario di Foggia 

PANICCIA ROSA MARIA Psicologia Psicoterapia SPS, Studio di Psicosociologia - 
Roma 
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