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HAIR&NAIL and ANTI-AGING 
 

8-9 maggio 2026 
 

Hotel Quisisana – Via Camerelle, 2 – 80073 Capri (NA) 

ID 2007 – 465247 Ed.1 
 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Allergologia ed immunologia clinica, Dermatologia e venereologia, 
Chirurgia maxillo-facciale, Medicina generale (medici di famiglia), Pediatria; Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e 
ricostruttiva, Chirurgia generale, Pediatria (pediatri di libera scelta); ODONTOIATRA: 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura. (3)  
Data inizio/fine: 8-9 maggio 2026 
Numero partecipanti minimo: 250 
Tipologia: RES  
Ore formative: 9 
Numero dei crediti assegnati: 2,7 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 

8 MAGGIO 
12.00 / 13.30 Registration / Registrazione 

Moderatori: 
13.45 / 14.00 Come scelgo quale JAK inibitore prescrivere / How I choose a JAK inhibitor for my patient with 

alopecia areata Paola Nappa (Napoli) 
 

14.00 / 14.15 Alopecia e menopausa / Alopecia and menopause Antonella Tosti (USA) 
 
14.15 / 14.30 Novità sugli effetti dei GPL1 agonisti su capelli e cute / What’s new on GPL1 agonist on hair and 

skin Yanna Kelly(San Paulo) 
 
14.30 / 14.45 Come trattare il prurito e la tricodinia del cuoio capelluto / Scalp itching and trichodynia: how to 

treat Bianca Maria Piraccini (Bologna) 

 
15.05 / 15.20 Olii per capelli / Hair Oils Boni Elewski (Birmingham) 
 
15.20 / 15.40 Questions and answers 

 

15.40 / 16.15 Coffee break 

Moderatori: 
16.15 / 16.30 I miei segreti per un trapianto di capelli perfetti / My secrets perfect hair transplant           

Ratchathorn Panchaprateep (Bangkok) 
 
16.30 / 16.45 Epigenetica e basi molecolari della risposta ai lasers / Reversing age with lasers: epigenetics and 

molecular basis Mariana Munitz (San Paulo) 
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16.45 / 17.00 Farmaci intralesionali nelle patologie dei capelli / Intralesional the treatment of hair loss what, when 
and how Jacob Beer (Miami) 

17.00 / 17.15 Farmaci intralesionali nelle patologie ungueali / Intalesional nail treatment what, when and how 
Matilde Iorizzo (Lugano) 

 
17.15 / 17.30 Imprenditoria e start ups in campo medico, come trasformare un’idea in business / Entrepreneurship 

and start-ups in the medical field - an instructive on transforming an idea into 
a business John P. Tsatalis (Miami) 

 
17.30 / 18.00 Question and answers 

 
18.00 / 19.00 Panel discussion 

Causes and treatment of nail ingrowing 

Moderatore: Marica Annunziata 
Participants: Bianca Maria Piraccini, Matilde Iorizzo, 
 

19.00 Chiusura Lavori 

9 MAGGIO 

7.45 / 8.45 Interactive clinical cases /Casi clinici interattivi Residents 

Moderatori: 
8.30 / 8.50 Trends di bellezza e trucco / Beauty trends Corinna Rigoni (Milano) 
 
8.50 / 9.10 Trends sulla tossina botulinica / Trends in Botulinum Toxin Yanna Kelly (San Paulo) 
 
9.10 / 9.30 Trends sul ringiovanimento laser / Trends in laser rejuvenation Alyx Rosen (Miami) 

 
9.30 / 9.45 Trends sui cosmeceutici / Trends in cosmeceuticals Aurora Tedeschi (Catania) 

 
9.45/10.00 Questions and answers  
 
Moderatori 
10.00 / 10.15 Trends sul trattamento della cellulite / Trends on treatment of cellulite  
Ludovica De Gregorio (Napoli) 

 
10.15 / 10.35 Il GuancheLift / GuancheLift a fifteen minute filler facelift (using off-face filler) the 6 year 

experience Ana Guanche (Los Angeles) 
 
10.35 / 11.00 Discussion 
 
11.00 / 11.45 Coffee break 
 

Moderatori 
11.30 / 11.45 Come soddisfare il paziente di ogni eta' con soli 2 ml di filler / Micro Maximizing your 2mL filler in 

different age groups Mariana Muniz (San Paulo) 
 
11.45 / 12.00 Come contrastare l’invecchiamento cutaneo modulando il microbioma con la dieta e i cosmeceutici / 

Modulating the Skin Microbiome Through Nutrition and Cosmeceuticals: Emerging Pathways to 
Healthy Aging Tammy González (Miami) 
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12.00 / 12.15 TBD 
 
 

12.15 / 12.30 Il buono e il cattivo sull’acido ialuronico / The good, bad and ugly of hyaluronic acid injections 
Jacob Beer (Miami) 

 
12.30 / 12.45 Questions and answers 
 
12.45 / 13.45 Panel discussion 

Come tratteresti questo paziente con I filler e come lo tratteresti con i lasers / How do you approach 
this patient with fillers or with lasers  
Moderatore: Norma Cameli 
Participants: Alyx Rosen, Ana Guanche, Annalisa Pizzetti, Mariana Muniz 

 
13.45 / 14.45 Lunch 

Test di apprendimento (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento) 
  
OBIETTIVI 
 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Prof.ssa Antonella Tosti - Prof. Dermatologia presso Leonard Miller School Of Medicine Università di Miami 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
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La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E CITTÀ 

TOSTI ANTONELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

DERMATOLOGIA 
E VENEREOLOGIA 

Prof.ssa Antonella Tosti - Prof. 
Dermatologia presso Leonard Miller 
School Of Medicine Università di Miami 
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