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IL CONCETTO BOBATH 
Istituto S. Agostino – Presidio di Riabilitazione – Corso Roma, 130 – Noicattaro (BA) 

ID 2007 - 465159 
 

 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Medicina fisica e riabilitazione); FISIOTERAPISTA. 
Obiettivi formativi e Area formativa: n° 18 
Data inizio/fine: 24/10/2025 – 09/11/2025 
Numero partecipanti: 25 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 45 
Numero dei crediti assegnati: 50 
 
 
PROGRAMMA 
 
 
Docente: Giuseppe Borgo 
 
I MODULO 
24 Ottobre 2025 
 
8,30: presentazione del corso e dei suoi obiettivi 
8,45: Lezione in p.p. “Il concetto Bobath, cosa lo caratterizza, la sua costante evoluzione” 
11,00: Laboratorio movimento, elementi di biomeccanica applicate al corpo umano e al movimento fisiologico 
12,00: lavoro di gruppo sui temi affrontati nel laboratorio movimento precedente 
13,00: pausa pranzo 
14,00: laboratorio movimento su risposta antigravitaria e passaggi posturali 
15,00: visione di filmati riguardanti lo sviluppo motorio del bambino sano 
16,00: lezione in p.p. “apprendimento motorio e controllo motorio” 
17,30: fine lavori 
 
 
25 Ottobre 2025 
 
8,30: lezione in p.p. “il balance e la risposta antigravitaria” 
11,00: osservazione, valutazione e trattamento da parte del docente di un bambino 0/3 anni o 4/7 anni con una P.C.I. moderata 
12,30: lavoro di gruppo sul trattamento osservato 
13,00 pausa pranzo 
14,00: discussione dell’intero gruppo guidato dal docente sui lavori svolti dal gruppo 
15,00: laboratorio movimento “test che valutano il Balance in diverse posture” 
16,30: lavoro a coppie: guida dei passaggi posturali assegnati dal docente 
17,30: fine lavori 
 
 
26 Ottobre 2025 
 
8,30: lezione in p.p.: “il concetto Bobath all’interno di ICF e FCC, un approccio olistico” 
11,00: osservazione, valutazione e trattamento da parte del docente di un bambino 0/3 anni o 4/7 anni con una P.C.I. moderata 
12,30: lavoro di gruppo sul trattamento osservato 
13,00 pausa pranzo 
14,00: discussione dell’intero gruppo guidato dal docente sui lavori svolti dal gruppo 
15,00 lavoro di gruppo su come facilitare la gestione nelle A.V.Q. nei bambini con p.c.i. 
16.00: discussione dell’intero gruppo guidato dal docente sui lavori svolti dal gruppo 
17,00: dubbi, domande, perplessità a conclusione del I modulo 
17,30: fine lavori 
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II MODULO 
07 Novembre 2025 
 
8,30: lezione in p.p. “l’importanza del sistema posturale nella lettura della strutturazione del gesto funzionale” 
11,00: laboratorio movimento: “stabilità posturale del bacino e del tronco superiore” 
12,00: lavoro di gruppo sulla strutturazione di un programma con obiettivi funzionali. 
13,00: pausa pranzo 
14,00: visione di filmati di quadri con patologia 
15,00: discussione dell’intero gruppo guidato dal docente sui lavori svolti dal gruppo 
16,00: laboratorio movimento “proposte di allenamenti in bambini con P.C.I. per il controllo assiale” 
17,30: fine lavori 
 
 
08 Novembre 2025 
 
8,30: lezione in p.p.” la funzione reaching e la manipolazione” 
11,00: osservazione, valutazione e trattamento da parte del docente di un bambino 0/3 anni o 4/7 anni con una P.C.I. moderata 
con problematiche riguardanti la funzione dell’arto superiore. 
12,30: lavoro di gruppo sul trattamento osservato 
13,00 pausa pranzo 
14,00: discussione dell’intero gruppo guidato dal docente sui lavori svolti dal gruppo 
15,00: laboratorio movimento “come gestire ambiente per facilitare le proposte riabilitative dell’arto superiore” 
16,00: lavoro a coppie: “handling per l’arto superiore” 
17,00: test di valutazione arto superiore e manipolazione 
17,30: fine lavori 
 
 
09 Novembre 2025 
 
8,30: lezione in p.p. “arto inf. funzione cammino o spostamento” 
11,00: osservazione, valutazione e trattamento da parte del docente di un bambino 0/3 anni o 4/7 anni con una P.C.I. moderata 
con problematiche riguardanti la funzione dell’arto inf. 
12,30: lavoro di gruppo sul trattamento osservato 
13,00 pausa pranzo 
14,00: discussione dell’intero gruppo guidato dal docente sui lavori svolti dal gruppo 
15,00: laboratorio movimento” handling per la guida del cammino”  
16,00: “test di valutazione per spostamento o cammino” 
17,00 Test ECM 
17,30 Fine lavori e dell’intero seminario 
 
 
OBIETTIVI 
 
Il corso si propone di formare i partecipanti sulle tecniche e le teorie fondamentali per il trattamento delle problematiche motorie 
nei bambini con P.C.I., fornendo una base solida di conoscenze teoriche, pratiche e valutative. Il razionale scientifico dietro 
questo programma è fortemente ancorato ai principi della neuroplasticità, della riabilitazione funzionale e della 
personalizzazione dell'approccio terapeutico per garantire il miglior risultato possibile nel miglioramento delle capacità motorie 
del bambino. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Giuseppe Borgo 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
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Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM ed eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione. 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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