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Evento Residenziale  
LE CARROZZINE, I SISTEMI DI POSTURA, I CUSCINI ANTIDECUBITO 

Centro Formazione – Via dell’Industria, 2/B 
Falconara marittima (AN) 

 
Destinatari dell'attività formativa: FISIOTERAPISTA; TECNICO ORTOPEDICO; TERAPISTA OCCUPAZIONALE. 
Obiettivi formativi e Area formativa: n°18 
Ore formative: 8 
Crediti ECM: 8 
Orario di inizio e di fine: 29/11/2025 
Numero Partecipanti: 50 
ID ECM: 2007 - 468607 
Provider ECM: Qiblì s.r.l. – Provider ECM Nazionale ID 2007 – Via Paganini, 50 - 74023 Grottaglie (TA) - P.IVA 02673960734 – R.E.A. 
162497 
Segreteria organizzativa: PROFESSIONAL SERVICE DI RUSSO DOMENICO - Piazza Angelo Bolzetta, 7 – 63844 Grottazzolina 
(FM) – P.IVA 01743850446 
 
 
PROGRAMMA 
 
Docente: Gianantonio Spagnolin 
 
Ore 8,30 Registrazione 
Ore 9,00 Principi generali per scegliere e adattare la carrozzina e il Sistema di postura. 
Ore 9,30 Le carrozzine pieghevoli, leggere e superleggere: caratteristiche e criteri di scelta. 
 
Ore 10,30 Pausa caffè 
 
Ore 11,00 Le carrozzine con telaio basculante: caratteristiche e criteri di scelta. 
Ore 11,30 Le carrozzine elettroniche: caratteristiche e criteri di scelta. 
Ore 12,30 Le unità di propulsione: caratteristiche e criteri di scelta. 
 
Ore 13,00 Pausa pranzo 
 
Ore 14,00 La postura in carrozzina: scopi dell’intervento e indicazioni principali. 
Ore 14,30 La postura in carrozzina: indicazioni specifiche. 
Ore 15,30 Prova pratiche su carrozzine show room. 
Ore 16.30 Prevenire le lesioni da pressione in carrozzina – i cuscini antidecubito. 
Ore 17.30 - 18.00 Discussione 
 
IL QUESTIONARIO E.C.M., SARÀ SVOLTO ON-LINE 
 
OBIETTIVI 
 
La scelta, l’adattamento e l’utilizzo corretto della carrozzina e dei sistemi di postura rappresentano elementi fondamentali nella 
gestione della mobilità e nella prevenzione delle complicanze secondarie nelle persone con disabilità motorie. Un dispositivo di 
mobilità adeguato contribuisce infatti a migliorare autonomia, partecipazione, comfort e qualità della vita, riducendo al tempo 
stesso il rischio di dolore, inefficienze biomeccaniche e lesioni da pressione. 
 
Il corso propone un percorso formativo completo che integra principi teorici e applicazioni pratiche, con l’obiettivo di fornire ai 
professionisti competenze aggiornate per una scelta consapevole e personalizzata delle differenti tipologie di carrozzine e ausili 
correlati. Vengono analizzate le principali configurazioni disponibili—carrozzine pieghevoli, leggere, superleggere, con telaio 
basculante ed elettroniche—mettendo in evidenza caratteristiche tecniche, criteri di selezione, indicazioni cliniche e implicazioni 
funzionali. 
 
Ampio spazio è dedicato anche ai sistemi di propulsione e alla postura in carrozzina, approfondendo sia gli obiettivi generali 
dell’intervento riabilitativo sia le indicazioni specifiche relative ai diversi bisogni dell’utente. La sessione pratica consente ai 
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partecipanti di applicare concretamente le conoscenze acquisite, sperimentando la regolazione e la valutazione delle carrozzine 
in showroom. 
 
Il corso affronta inoltre un tema cruciale in ambito clinico: la prevenzione delle lesioni da pressione attraverso l’uso appropriato 
dei cuscini antidecubito e una corretta gestione della postura seduta. 
 
Complessivamente, il programma offre una visione integrata e scientificamente fondata sulle scelte tecniche e cliniche relative 
alla mobilità in carrozzina, fornendo strumenti indispensabili per la presa in carico personalizzata dell’utente e per il 
miglioramento degli esiti funzionali a lungo termine. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Gianantonio Spagnolin 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
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