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XVII CONVEGNO via Hoepli, 3/b - Milano

La FISIOLOGIA

della nascita
nella cultura
del rischio

Spesso sentiamo dire o diciamo NON C'E’ PIU' LA FISIOLOGIA. Ce sempre
Cosa intendiamo per fisiologia? .
La fisiologia & la generazione e rigenerazione di equilibrio ¢ buon funzio- Se la conosci la

namento di un organismo secondo le sue caratteristiche intrinseche o &
definita dalle check list del basso rischio che nel tempo escludono sempre

piu donne? Se non la consideri
Quando affermiamo che & necessario riportare alla fisiologia sottinten-

riconosci

diamo che la fisiologia & un modello ideale che non trova piu riscontro si G“Oﬂfdﬂﬂ

nelia reclti? Se la incaselli
Negli anni & aumentata la ricerca ossessiva della patologia potenziale in
gravidanza, in travaglio ¢ nella nascita, riducendo la popolazione di "don- diventa timida

ne fisiologiche™ e determinando un cambiamento culturale nell'approccio Se | o i ti
dei professionisti e nelle aspettative delle donne e delle coppie. € la riconosci 1

Le donne con peridurale, PMA, pregresso taglio cesareo, ipertese, obese piglia la merayiglia
hanno una loro fisiclogia? E i neonati che “ereditano” fattori di rischio?

Quali strategie di protezione e percorsi di rigenerazione della fisiologia &

possibile offrire alle donne e ai neonati?

Come studiare, ricercare ¢ formare alla fisiologia? Quali difficolta nel

farlo? . .. -
Il convegno offrira spunti per rispondere a queste domande che condizio- 4,9 (;re.dm fprmOhVI validi
nano |'assistenza e la qualita dell'esperienza, per sostenere ogni fisiologia per il triennio 2023 - 2025.

possibile.



PROGRAMMA irs
h. 9:00 / 17:15 B 7075

Ore 8.30 - 9.00
Registrazione partecipanti

INTRODUZIONE
Fisiologia: carta d'identita

Anita Regalia, ginecologa

LA FISIOLOGIA IN GRAVIDANZA
Dalla Linea Guida all’assistenza a conduzione ostetrica nel
territorio

Serena Migno, ostetrica e Margherita Tommasella, ostetrica

LA FISIOLOGIA IN SALA PARTO
Olire le check list ... chi cerca trova.

Roberta Spandrio, ostetrica € Chiara Tam, ostetrica

LA FISIOLOGIA BEAT TO BEAT
Interpretazione fisiopatologica del CTG.

Stefania Fieni, ginecologa

11,15-11,45 PAUSA

“SECONDO" FISIOLOGIA
L'assistenza al terzo stadio tra valori, luoghi e dati.

Lucrezia D’Antuono, ostefrica e Silvia Vigna, ostetrica

LA RICERCA PER LA PROMOZIONE DELLA FISIOLOGIA DELLA NASCITA
Protocollo di studio sulla posizione posteriore fetale.

Sara Ornaghi, ginecologa € Simona Fumagalli, ostetrica

OTTIMIZZARE | PROCESSI FISIOLOGICI
Retorica e realta nel percorso della gravidanza e del parto

intervista a Ethel Burns, ostetrica

13.00 — 14.00 PAUSA



ORE 14.00

E'ANCORA DESIDERABILE UNA NASCITA FISIOLOGICA?
Come parlarne nell’epoca della medicalizzazione oltre polarizzazioni e
moralismi

Giovanna Bestetti, psicopedagogista

IL DONO PRIMA DEL VIAGGIO: DAL CLAMPAGGIO IMMEDIATO AL
CLAMPAGGIO FISIOLOGICO
Osservazioni, domande e studi sui corsi e ricorsi delle nostre pratiche.

Francesco Morandi, neonatologo

IL BUONGIORNO SI VEDE DAL MATTINO
La dimissione inizia dalla sala parto.

Eleonora Stampa, ostetrica - Ciro Capuano, neonatologo

SE RITROVIAMO IL SENTIMENTO NEI DATI | DATI DIVENTANO SIGNIFICATIVI
Come l'interpretazione del dato porta a cambiamenti concreti.

Daniele Merazzi, neonatologo - Guendalina Strambini, ostetrica

SE LA CONOSCI LA RICONOSCI
La formazione delle ostetriche sulla fisiologia del nascere.

Laura lannuzzi, ostetrica Elena Tarlazzi, ostetrica

CONCLUSIONI
Dietro le quinte dell'aggiornamento di una linea guida.

Serena Donati, epidemiologa

ORE 17.15 Chiusura lavori

Durante il Convegno interventi artistici/teatrali e Proiezione del nuovo
videofiimato di Federica Pecorelli

L'evento Residenziale 2007- 467115 Edizione 1, con obiettivo formativo n° 3 & stato accreditato ECM per n°200
partecipanti per le seguenti professioni e discipline: OSTETRICA/O: MEDICO CHIRURGO (Neonatologia, Pediatria,
Psichiatria, Ginecologia e ostetricia, Anestesia e rianimazione, Medicina generale (medico di famiglia, Pediatria
(pediatri di libera scelta), Direzione medica di presidio ospedaliero, Psicoterapia, Medicina di continuitd);
PSICOLOGO (Psicologia, Psicoterapia); INFERMIERE; INFERMIERE PEDIATRICO; LOGOPEDISTA; TERAPISTA DELLA
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