
SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA: Info:392.5294624

E-mail: profservice@virgilio.it
www.professionalserviceecm.it

Evento in fase di accreditamento
Crediti previsti ECM previsti n. 5
per il triennio 2023-2025
per n. 100 partecipanti

IL BURNOUT
VALUTAZIONE E STRUMENTI DI INTERVENTO

Dott.ssa Loredana Ragozzino
Psicologa Psicoterapeuta

sistemico relazionale

5 DICEMBRE 2025

ANCONA 
CONFERENCE CENTER
c/o Gross Ancona
(ingresso in Via Scataglini) 
Edi�cio D1 - Via Luigi Albertini, 36 

CORSO RIVOLTO 
A TUTTE LE PROFESSIONI 
DELL’ORDINE
TSRM-PSTRP MARCHE



IL BURNOUT
VALUTAZIONE
E STRUMENTI 
DI INTERVENTO

5 DICEMBRE 2025

ANCONA 
CONFERENCE CENTER
c/o Gross Ancona
(ingresso in Via Scataglini) 
Edi�cio D1 - Via Luigi Albertini, 36 

FINALITÀ DEL CORSO
Il burnout è una sindrome da esaurimento emotivo, spersonalizzazione e riduzione delle capacità 
personali. Il rischio cui va incontro chi si occupa degli altri; come le professioni sanitarie occupano 
degli altri. La sensibilizzazione ha l'obiettivo di prevenire il margine di insorgenza o intervenire tem-
pestivamente grazie a interventi mirati da parte di professionisti

RELATORE
DOTT.SSA LOREDANA RAGOZZINO
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA SISTEMICO RELAZIONALE



PROGRAMMA

IL QUESTIONARIO ECM SARÀ SVOLTO ONLINE

08:30 – 08:45  Registrazione partecipanti
08.45 - 09:00  Saluto autorità
 Dott. Iacopo Negri (Presidente Ordine Tsrm-Pstrp Marche)
 
09.00 - 11.00 Lo stress de�nizione e storia - de�nizione e storia del burnout
 Lo stress lavorativo ed il modello di cooper
 La sindrome del burnout
 Burnout e le pricipali prospettive a confronto

11:00 – 11:15  Pausa

11:15 – 14:00  I segni e sintomi del burnout
 l burnout come fase conclusiva
 La prevenzione del burnout
 La responsabilità dell’operatore e dell’organizzazione
 Interventi pratici nel burnout – prima parte
 Interventi pratici nel burnout – seconda parte
 Interventi pratici nel burnout - terza parte

IL BURNOUT
VALUTAZIONE
E STRUMENTI 
DI INTERVENTO

5 DICEMBRE 2025

ANCONA 
CONFERENCE CENTER
c/o Gross Ancona
(ingresso in Via Scataglini) 
Edi�cio D1 - Via Luigi Albertini, 36 



Data_____/______/__________                                          Firma______________________________________

Ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE N. 2016/679 , la Professional Service, quale titolare del trattamento, la informa che i dati da lei forniti con il presente coupon saranno conservati nel nostro 
archivio informatico e saranno utilizzati dalla nostra azienda per �nalità connesse e strumentali alla gestione dei rapporti gli aderenti, quali l’invio di materiale informativo derivante dalla 
nostra attività nonché per �nalità connesse agli obblighi previsti da leggi e regolamenti. La informiamo inoltre che responsabile del trattamento è la Professional Service.  La invitiamo, 
inoltre, a volere prendere visione, per ciò che concerne i diritti dell’interessato,  Consenso al Trattamento di Dati personali ai sensi degli art. 15 e 22 del Regolamento UE 679/2016 - Codice in 
materia di protezione dei dati personali – pregandola di volerci esprimere il suo consenso al trattamento e alla comunicazione a terzi dei suddetti dati. La informiamo che la mancata 
autorizzazione al trattamento dei dati personali rende impossibile procedere alla costituzione del rapporto in essere. Pienamente informato delle �nalità e modalità del trattamento, esprimo 
il consenso al trattamento dei miei dati personali anche sensibili e autorizzo l’invio di materiale informativo anche mediante posta elettronica.
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

COGNOME____________________________________________NOME_____________________________________

VIA______________________________________________________N.___________C.A.P._____________________

CITTÀ_______________________________________________________________PROV.______________________

TEL._____________________________________________E-MAIL_________________________________________

COD. FISC.______________________________________________________________________________________

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONE : 392 5294624

DA FAR PERVENIRE ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROFESSIONAL SERVICE  [ ]

ISCRIZIONE GRATUITA PER TUTTE LE PROFESSIONI 
APPARTENENTI ALL’ORDINE TSRM-PSTRP MARCHE

VIA E-MAIL profservice@virgilio.it 

ISCRITTO ALL’ALBO

______________________________________________ N.  _____ - MARCHE

Data_____/______/__________                                          Firma______________________________________



Sala Meeting 100 posti

a platea �no a 100 posti

a tavola rotonda �no a 40 posti

Questa sala è adatta per:

Convegni, meeting, incontri culturali, 

dibattiti, conferenze, 

corsi aggiornamento imprese e professionisti,

 conferenze stampa, etc.

Conference Center - ANCONA - c/o Gross Ancona 
(ingresso in Via Scataglini) - Edi�cio D1 - Via Luigi Albertini, 36

https://goo.gl/maps/6pmNL99qLP3gnNMLA
Come arrivare


