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RESPONSABILI SCIENTIFICI: 

Luigi Rossiello 

Michele Del Vecchio 

Claudio Marasca 

Francesca Nastro

Francesca Romano

Marina Vastarella 

 

Nuove frontiere nella gestione 
della Dermatite Atopica 
& update sulle malattie 

cutanee immunomediate

 

Con il Patrocinio di 

 



 
Ore 8:30  
Registrazione dei partecipanti 

Ore 8:45
Saluto delle Autorità

Ore 9:00
Apertura dei lavori
L. Rossiello, F. Romano, C. Marasca 

Presentazione degli obiettivi dell'evento

Panoramica sulle sfide attuali nella 
gestione della DA

Ore 9:00 / 10:15 
Cumulative Life Course 
Impairment in Dermatite Atopica: 
impatto a lungo termine sulla 
qualità di vita 
Moderatori: 
L. Rossiello, C. Marasca, 
F. Romano 

CLCI nella DA e il senso di urgenza 
nel trattamento della dermatite atopica
M. Napolitano

Conseguenze psicosociali e comorbidità
A. Ruggiero

Disease modification nella 
Dermatite Atopica: il ruolo delle 
anti-interleuchine & anti-JAK
S. Lembo

Ore 10:15 / 11:30 
Infiammazione di tipo 2 
oltre la DA e la PN 

Moderatori: 
G. Argenziano, A. Trischitta, 
L. Rossiello,

BP & CSU: 
nuove frontiere terapeutiche
F. Romano

 

PROGRAMMA 

Prurigo nodulare: esperienze in real life 
R. Manzo

I quadri di diagnosi differenziale complessa
F. Nastro

Ore 11:30 / 12:00 
Coffee break

Ore 12:00 / 13:00 
Tavola rotonda:
La gestione del paziente complesso 
con dermatite atopica: condivisione 
di un percorso diagnostico terapeutico
Moderatori: 
F. Romano, M. Del Vecchio, G. Sarracco

L'analisi dei fattori di rischio individuali 
nella gestione del paziente complesso 
in dermatite atopica
A. Balato

Stratificazione del rischio e personalizzazione 
terapeutica: il paziente oncologico
C. Marasca

Definizione di algoritmi decisionali condivisi
L. Rossiello, C. Marasca, F. Romano, 
M. Del Vecchio, M. Vastarella, F. Nastro

Ore 13:00 / 14:30 
Lunch

Ore 14:30 / 15:30 
Update sulle malattie immunomediate cutanee

Anti-JAK oltre la Dermatite Atopica: 
evidenze cliniche e strategie terapeutiche 
nella vitiligine
M. Vastarella

Psoriasi ed eruzioni eczema-like: benefici 
e controversie delle moderne anti-interleuchine 
e anti-JAK
R. V. Puca

Ore 15:30 / 15:45
Conclusioni e take-home messages

Ore 15:45 / 16:00
Questionario ECM e chiusura dei lavori

 

RAZIONALE 

La dermatite atopica (DA) rappresenta una delle patologie infiammatorie cutanee più comuni, con 
un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti. Recenti avanzamenti nella comprensione dei 
meccanismi patogenetici e l'introduzione di terapie innovative hanno rivoluzionato l'approccio a 
questa patologia. Questo congresso si propone di affrontare gli aspetti più rilevanti e attuali nella 
gestione della DA, partendo dal concetto di "Cumulative Life Course Impairment", che sottolinea 
come l'impatto della malattia si accumuli nel tempo influenzando profondamente la vita dei pazienti. 
Da qui emerge il senso di urgenza nel trattamento, per prevenire conseguenze a lungo termine sia 
fisiche che psicosociali. Un focus particolare sarà dedicato al concetto emergente di "disease 
modification" nella DA, con particolare attenzione al potenziale ruolo delle terapie anti-interleuchine 
nel modificare il decorso della storia naturale della malattia.
Verranno esplorati i meccanismi patogenetici responsabili dello sviluppo di altre patologie 
dermatologiche come il Pemfigoide Bolloso e l’Orticaria Cronica e Vitiligine , con particolare 
attenzione alle “strategie di gestione personalizzate”. Infine, la tavola rotonda si confronterà sulla 
“gestione del paziente complesso” con dermatite atopica che richiede un approccio multidisciplinare 
e una profonda conoscenza delle comorbidità associate.
La discussione comprenderà anche le evidenze cliniche e strategie terapeutiche nella vitiligine ed 
infine si concluderà argomentando sui benefici e controversie delle moderne anti-interleuchine e 
anti-JAK nella gestione della Psoriasi ed eruzioni eczema-like.
L'obiettivo finale è fornire ai partecipanti strumenti concreti per ottimizzare la gestione dei pazienti 
con DA e altre patologie cutanee immunomediate, migliorando gli outcomes clinici e la qualità di vita. 

FACULTY 

Giuseppe  Argenziano 
Professore Ordinario e Direttore Clinica 
Dermatologica - Università della Campania 
Luigi Vanvitelli Napoli

Anna  Balato 
Professore Associato Clinica Dermatologica 
Università della Campania Luigi Vanvitelli Napoli

Michele Del Vecchio
Dirigente Medico UOSD 
Dermatologia AORN Cardarelli Napoli 

Serena  Lembo 
Professore Associato U.O.C. di Dermatologia 
A.O.U. San Giovanni e Ruggi di Salerno

Raffaella Manzo 
Responsabile UOSD Dermatologia 
Ospedale "A. Tortora" - Pagani (SA)

Caudio  Marasca 
Dirigente Medico UOSD Dermatologia 
AORN Cardarelli Napoli 

Maddalena  Napolitano 
Professore Associato di Dermatologia e Venereologia
Direttore della Scuola di Specializzazione 
in Dermatologia e Venereologia
Direttore U.O.S.D. di Dermatologia Allergologica 
e Malattie Infiammatorie Cutanee Croniche 
A.O.U. Federico II Napoli

 

Francesca  Nastro 
Dirigente Medico 
UOSD Dermatologia AORN Cardarelli Napoli

Rosa Valentina  Puca 
Responsabile UOSD 
Dermatologia Ospedale Moscati Avellino 

Francesca  Romano 
Dirigente Medico UOSD 
Dermatologia AORN Cardarelli Napoli

Luigi  Rossiello 
Responsabile UOSD 
Dermatologia AORN Cardarelli Napoli

Angelo  Ruggiero 
Dirigente medico UOD Ospedale del Mare Napoli 

Giovanni  Sarracco 
Responsabile UOSD 
Dermatologia Ospedale San Pio di Benevento

Antonino  Trischitta 
Specialista ambulatoriale ASL Napoli 2 Nord
Presidente ADECA 

Marina  Vastarella 
Dirigente Medico UOSD 
Dermatologia AORN Cardarelli Napoli

 


