Qibli

IDEE E PROGETTI CREATIVI

XXVII Congresso Nazionale SIDEP
CRESCERE NELLA PROPRIA PELLE: il peso (in)visibile della malattia dermatologica

06-07 febbraio 2026
Hotel NH Collection Marina - Molo Ponte Calvi, 5 — 16124 Genova
ID 2007 - 466052 Ed.1

Destinatari dell'attivita formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline mediche); FARMACISTA (Farmacia
ospedaliera e territoriale); INFERMIERE; PSICOLOGIA (Psicologia, Psicoterapia).

Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura. (3)

Data inizio/fine: 06-07/02/2026

Numero partecipanti minimo: 100

Tipologia: RES

Ore formative: 8

Numero dei crediti assegnati: 8

Iscrizioni: € possibile iscriversi, inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com

PROGRAMMA

Venerdi 6 febbraio
Ore 14.00 Apertura

Saluto delle Autorita

Prima sessione
CAMBIAMENTI TRA CORPO E PSICHE
Moderatori: Emanuele Cozzani, Fabio Ayala, Nicola Balato, Antonio D’Avino

Ore 14.30 La pelle nei processi di individuazione - separazione
Mariella Fassino
Intervengono: Cristina Venturino, Gianluca Serafini, Barbara Cuneo, Giovanni Semprini

LETTURA MAGISTRALE
Ore 15.00 Dall’embrione all’adolescente tra natura e cultura
Gianfranco Tajana

Ore 15.30 La comunicazione della diagnosi dermatologica alla famiglia
Franco Perino

Ore 15.45 Specchio, pelle e identita: i ragazzi e la richiesta di medicina estetica
Tiziana Lazzari

Ore 16.00 Generazioni allo specchio: il rapporto con la skincare tra madri e figli
Marina Romagnoli

Ore 16.15 Specchio digitale: il legame tra selfie e dismorfofobia
Nicolo ’Rivetti
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Ore 16.30 Discussione

Ore 17.00 Coffee break

Seconda sessione

BAMBINI ADOLESCENTI E IDENTITA’

Moderatori: Giovanni Palazzo, Antonino Trischitta, Giorgio Ruggiero

Ore 17.30 ILbambino, ’adolescente e Uidentita’ di genere nell’ambulatorio del Dermatologo
Anna Belloni Fortina

Ore 17.45 Il corpo come una tela: tatuaggi e piercing
Lucia Brambilla

Ore 18.00 Ma cosa ti dice il cervello?
Federico Bardazzi

Ore 18.15 IL MMG e le nuove realta familiari
Valeria Messina

Ore 18.30 L’anagrafe variabile nel Medioevo
Gabiriella Airaldi

Ore 18.45 Discussione

19.15 Chiusura lavori

Sabato 7 febbraio

Terza sessione

BAMBINI, ADOLESCENTI E MALATTIE DERMATOLOGIHE (prima parte)

Moderatori: Corinna Rigoni, Antonino di Pietro, Pietro Quaglino

Ore 09.00 La vitiligine nel bambino e nell’adolescente
Giulia Gasperini

Ore 09.15 Le unghie e la giovane eta: malattie ed errata cura
Giuseppe Cannata

Ore 09.30 Casi clinici pediatrici risolti al microscopio
Franco Rongioletti

Ore 09.45 Dermatite atopica del bambino e dell’adolescente: nuovi scenari
Silvia Ferrucci

Ore 10.10 Patients with Atopic Dermatitis Treated with Janus kinase inhibitor: Factors Related to Achieving
Minimal Disease Activity
Ilaria Trave

Ore 10.15 Alopecia areata nel bambino e nell’adolescente: solo malattia del corpo?
Anna Graziella Burroni
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Ore 10.30 Discussione

Ore 11.00 Coffee break

BAMBINI, ADOLESCENTI E MALATTIE DERMATOLOGIHE (seconda parte)
Moderatori: Carlo Pelfini, Gian Maria Vlglizzo, Martino Burlando

Ore 11.30 Alopecia androgenetica: il terrore dell’adolescente
Fabio Rinaldi

Ore 11.45 Psoriasi: Uimportanza della tempestivita della terapia
Ornella De Pita

Ore 12.00 Acne: quando una giusta terapia cambia una storia di vita
Stefano Veraldi

Ore 12.15 Acne precoce: presa in carico del Paziente e della famiglia
Vincenzo Bettoli

Ore 12.30 L’orticaria in eta pediatrica e in adolescenza: la sofferenza cutanea e la sofferenza psichica
Paolo Pigatto

Ore 12.45 Malattie sessualmente trasmesse: una nuova emergenza
Giulia Ciccarese

Ore 13.00 La testimonianza del Pediatra: che cosa &€ cambiato negli ultimi vent’anni?
Alberto Ferrando

Ore 13.15 Discussione

Ore 13.45 Debriefing e chiusura lavori
Lucia Brambilla Anna Graziella Burroni Mariella Fassino

Test di apprendimento online (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento)

OBIETTIVI

Le malattie dermatologiche rappresentano un gruppo eterogeneo di condizioni che, seppur localizzate sulla pelle,
hanno un impatto profondo sul benessere psicologico e sociale degli individui. Per i bambini e gli adolescenti, la
pelle non € solo un organo funzionale, ma anche una componente fondamentale dell'identita, della percezione
di sé e delle relazioni interpersonali. IL titolo Crescer(e) nella propria pelle fa riferimento a un processo di crescita
e adattamento che, sebbene fisicamente orientato, ha implicazioni psicologiche significative. L'evento ECM ha
come obiettivo quello di esplorare, con un focus particolare sui giovani, come le malattie dermatologiche
possano influenzare l'equilibrio tra corpo e psiche, alterando il vissuto di identita e l'interazione con l'ambiente
sociale.

L'incontro si pone come occasione di approfondimento e aggiornamento per professionisti della salute che si
occupano di bambini e adolescenti con malattie dermatologiche. Attraverso una visione integrata, si intende
sensibilizzare sui molteplici aspetti della malattia cutanea che coinvolgono non solo la cura fisica. L’obiettivo
finale & quello di migliorare 'approccio terapeutico, facendo in modo che la crescita dei giovani avwenga in un
contesto che rispetti e supporti la loro identita non solo corporea.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Anna Graziella Burroni - Presidente SIDEP (Societa Italiana Dermatologia Psicosomatica) - Dirigente Medico
A.O.U. San Martino - Genova

COMPILAZIONE MODULISTICA ECM

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sara compilata online attraverso la piattaforma
www.glearning.it.

Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce I’lhanno gia) un account sulla piattaforma glearning.it. | dati richiesti
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualita percepita,
I’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalita
€ con domande a risposta multipla.

Se la verifica dell’apprendimento avverra tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sara parian. 3
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre
giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa. Il tentativo a disposizione & soltanto uno. L’esito della prova
(superato [ non superato) sara visualizzato immediatamente a fine compilazione.

Il livello minimo di risposte esatte richiesto & pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti.

Per poter scaricare I'attestato con i crediti ECM, bisognera aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione & anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti
che non prendono i crediti ECM).

Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognera compilare in sede saranno il foglio presenze ed
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla.

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma glearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di glearning.it
in orario d’ufficio dal lunedi al venerdi. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, & sempre attiva.
E disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle ore 13.00.

| QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualita di rappresentante legale della Qibli srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a
quanto previsto dal Regolamento.
Dichiara, inoltre:
- di aver fornito agli interessati I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679);
- di aver fornito I'informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione
di Eventi ECM);
- diaver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE E CITTA
CONSEGUITA
GABRIELLA AIRALDI STORIA STORIAMEDIEVALE | " rof Ordinario Storia Medievale
Universita Genova In Quiescenza
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Prof Ordinario Dermatologia Univ
FABIO AYALA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Federico Il Napoli
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MEDICINAE DERMATOLOGIAE Prof Associato Dermatologia Univ
NICOLA BALATO CHIRURGIA VENEREOLOGIA Federico Il Napoli
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Responsabile UO Dermatologia
FEDERICO BARDAZZI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Policlinico S Orsola Malpighi Bologna
ANNA BELLONI MEDICINAE DERMATOLOGIAE Professore Associato Az. Ospedaliera
FORTINA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Univ. Padova
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Professore Aggregato Esterno
VINCENZO BETTOLI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Dermatologia Universita Di Ferrara
Dirigente Medico Fondazione IRCCS
MEDICINAE DERMATOLOGIAE , .
LUCIA BRAMBILLA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Ca.Gra.nda Qspedale Maggiore
Policlinico Di Milano
Professoressa Associata Clinica
MEDICINA E DERMATOLOGIAE Dermatologica, Ospedale Policlinico
MARTINA BURLANDO CHIRURGIA VENEREOLOGIA San Martino Irccs, Universita' Di
Genova
IRCCS AOU San Martino Clinica
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Dermatologica Genova Presidente
ANNA GRAZIELLA | BURRONI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Sidep Societa Italiana Dermatologia
Psicosomatica
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Direttore UOC Dermatologia Ospedale
GIUSEPPE CANNATA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Civile Imperia
Professore Di Il Fascia In Malattie
MEDICINA E DERMATOLOGIAE . o
GIULIA CICCARESE CHIRURGIA VENEREOLOGIA Cutapee E Veneree, Universita Di
Foggia
Professore Ordinario Presso La Clinica
EMANUELE COZZANI MEDICINAE DERMATOLOGIAE Dermatologica univ Genova Direttore
CLAUDIO CHIRURGIA VENEREOLOGIA UOC Clinica Dermatologica Universita
Di Genova
BARBARA CUNEO PSICOLOGIA PSICOLOGIA Libera Professionista Milano
, MEDICINAE Pediatra Libera Scelta Portici NA
ANTONIO D'AVINO CHIRURGIA PEDIATRIA Presidente Fimp Nazionale
, MEDICINA E DERMATOLOGIAE . .
ORNELLA DE PITA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Direttore Idi Roma
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Professore Dermatologia Plastica
ANTONING DIPIETRO CHIRURGIA VENEREOLOGIA Universita Di Pavia
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Professore Dermatologia Universita
MARIELLA FASSING CHIRURGIA VENEREOLOGIA Torino
MEDICINAE - . .
ALBERTO FERRANDO CHIRURGIA PEDIATRIA Professore Peditria Universita' Genova
Responsabile Del Servizio
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Dermatologia Allergologica
SILVIAMARIEL FERRUCCI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Fondazione Irccs Ospedale Maggiore
Milano
Dirigente Medico Clinica
MEDICINA E DERMATOLOGIAE Dermatologica, Ospedale Policlinico
GIULIA GASPARINI CHIRURGIA VENEREOLOGIA San Martino Irccs, Universita' Degli
Studi Di Genova
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Poliambulatorio Specialistico Casa
TIZIANA LAZZARI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Della Salute A Genova
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MEDICINAE
VALERIA MARIA MESSINA CHIRURGIA EMATOLOGIA MMG Genova
GIOVANNI MEDICINAE DERMATOLOGIAE - .
DOMENICO PALAZZO CHIRURGIA VENEREOLOGIA Dirigente Medico ASM Matera
MEDICINAE DERMOSIFILOPATI . - .
CARLO PELFINI CHIRURGIA A Libero Professionista Pavia
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Viceprimario Dermatologia Ospedale
FRANCO PERING CHIRURGIA VENEREOLOGIA Bolzano In Quiescenza
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Direttore Uoc Dermatologia Irccs
PAOLO DANIELE PIGATTO CHIRURGIA VENEREOLOGIA Ospedale Galeazzi Milano
Direttore Scuola Specializzazione
MEDICINAE DERMATOLOGIAE ) -
PIETRO QUAGLINO CHIRURGIA VENEREOLOGIA De.rmat.ol‘og|.a E\/enereologm
Universita Di Torino
Libera Professionista Presidente
MEDICINA E DERMATOLOGIAE .
CORINNA RIGONI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Fondatore Assouguoqe Donne
Dermatologhe Italia Milano
MEDICINAE DERMATOLOGIAE . .
FABIO MASSIMO RINALDI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Presidente IHRF Milano
Medico Dermatologo Presso
’Ambulatorio Di Dermatologia
, MEDICINAE DERMATOLOGIAE Dellistituto Clinico Beato Matteo
NICOLO RIVETTI CHIRURGIA VENEREOLOGIA (Gruppo San Donato) Specialistica
Ambulatoriale In Convenzione Con Il
SSN.
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Docente Scuola Superiore Post Univ
MARINA ROMAGNOLI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Medicina Estetica Milano
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Prof Associato Dermatologia Univ
FRANCO RONGIOLETTI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Genova
MEDICINA E DERMATOLOGIAE . L
GIORGIO RUGGIERO CHIRURGIA VENEREOLOGIA Libera Professionista
MEDICINAE . .
GIOVANNI SEMPRINI CHIRURGIA PEDIATRIA Pediatra Libera Scelta Genova
MEDICINAE Professore Associato Psichiatria
GIANLUCA SERAFINI CHIRURGIA PSICHIATRIA Universita Di Genova
Gia Ordinario Di Istologia Ed
MEDICINA E DERMATOLOGIAE . ) .
GIANFRANCO TAJANA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Embriologia Ed Anatomia Umana
Normale
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Ricercatore Irccs Policlinico San
ILARIA TRAVE CHIRURGIA VENEREOLOGIA Martino Genova
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Responsabile Aziendale Di Branca
ANTONING TRISCHITTA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Dermatologia ASL NA 2 NORD DIS. 38
Responsabile UOSD Centro Di
CRISTINA VENTURINO PSICOLOGIA PSICOLOGIA Psicologia Istituto Giannina Gaslini -
Genova
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Professore Ordinario Di Dermatologia
STEFANO VERALDI CHIRURGIA VENEREOLOGIA Universita Di Milano
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Medico Volontario Dermatologia
GIANMARIA VIGLIZZO CHIRURGIA VENEREOLOGIA Seconda Universita Di Napoli
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