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23° Congresso Nazionale SIDAPA  
(Società Italiana di dermatologia Allergologica, professionale e Ambientale)  

 
12-13-14 Novembre 2026 

 
Hotel Nhow Milano - Via Tortona, 35 - 20144 Milano 

 
ID 2007 – 493974 Ed.1 

 
Destinatari dell'attività formativa: Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Allergologia e 
immunologia clinica, Dermatologia e venereologia, Medicina generale (medici di famiglia), Pediatria, Pediatri di 
libera scelta, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro). 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. (3)  
Data inizio/fine: 12-13-14 Novembre 2026 
Numero partecipanti minimo: 200 
Tipologia: RES  
Ore formative: 18 
Numero dei crediti assegnati: 12,6 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 
GIOVEDI 12 NOVEMBRE 2026 
12.00 Registrazione Partecipanti 
13.30 Saluto Delle Autorita’ Presentazione Del Congresso 
 
I SESSIONE Mani in crisi: diagnosi, implicazioni e terapia dell’eczema cronico delle mani 
Moderatori D. Tomassini, R. Gallo, K. Hansel 
14.00 Eczema cronico delle mani: dalla definizione alla diagnosi (C. Patruno) 
14.15 Aspetti di salute mentale nel paziente affetto da eczema cronico delle mani (F. Barei) 
14.30 Il difficile compito di scoprire il colpevole nei luoghi di lavoro (P. Mascagni) 
14.45 La prevenzione dell’eczema cronico delle mani in ambiente lavorativo (F. Larese Filon) 
15.00 Eczema cronico delle mani: quale terapia? (L. Stingeni) 
15.15 Discussione su temi trattati nella sessione 
  
II SESSIONE Prurito cronico: quando grattare non basta 
Moderatori M. M. Pini, D. Schena, F. Rongioletti 
15.30 Algoritmo diagnostico nel prurito cronico (K. Hansel) 
15.45 Prurito cronico: cosa possiamo fare (S. Garcovich) 
16.00 Quando smettere di grattare porta a vincere: il caso della prurigo nodulare (M.T. Rossi) 
16.15 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
III SESSIONE Cambiare la traiettoria delle malattie: dalla teoria alla pratica clinica 
Moderatori P. Malagoli, G. Girolomoni, C. Tomassini 
16.30 Disease modification dalla definizione all’applicazione nella pratica clinica nelle patologie 
immunomediate (L. Bonzano) 
16.45 Disease modification, infiammazione e dermatite atopica (M. Napolitano) 
17.00 Disease modification in vitiligine: siamo ai primi passi? (S.A. Violetti) 
17.15 Minimal Disiasse Activity e oltre (A. Campanati) 
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17.30 Trattamento a breve e lungo termine della dermatite atopica con coinvolgimento testa-collo (M. Zussino) 
17.45 Discussione su temi trattati nella sessione 
18.00 chiusura lavori 
 
VENERDI 13 NOVEMBRE 2026 
 
IV SESSIONE Orticaria cronica: nuove linee, nuovi farmaci, nuove strategie 
Moderatori F. Ayala, R. Asero, P. Sena 
8.30 Linee guida della orticaria cronica spontanea: cosa è cambiato? (E. Nettis) 
8.45 Pomfi e parassiti (S. Veraldi) 
9.00 Omalizumab: dall’originator al biosimilare (E. Martina) 
9.15 Nuove opzioni terapeutiche nell’orticaria cronica spontanea: istruzioni per l’uso (S.M. Ferrucci) 
9.30 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
LETTURA MAGISTRALE 
Moderatori: S.M. Ferrucci, L. Stingeni 
9.45 Chronic Urticaria Update, Facing a Second Revolution (A. Gimenez Arnau) 
 
V SESSIONE Il bambino dermatoallergologico 
Moderatori C. De Filippi, N. Milanesi, M. Napolitano 
10.15 La dermatite da contatto e il bambino (A. Belloni Fortina)  
10.30 Gli allergeni emergenti in età pediatrica (D. Bonamonte) 
10.45 Come differenziare gli eczemi nel bambino (Francesca di Vico) 
11.00 Quando la dermatite atopica del bambino è importante (C. Colonna) 
11.15 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
VI SESSIONE La dermatite da contatto: casi, cause e nuovi scenari 
Moderatori M. Corazza, A. Cristaudo, G. Nazzaro 
11.30 La protein contact dermatitis: cosa è? (L. Bianchi) 
11.45 La fitofotodermatite (R. Satta) 
12.00 Cosa c’è di nuovo tra gli allergeni da contatto (I. Trave) 
12.15 Quando la terapia diventa la causa (M. Tramontana) 
12.30 L’allergia da contatto sistemica (C. Foti) 
12.45 Il telepatch test (F. Guarneri) 
13.00 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
13.15 Lunch 
 
VII SESSIONE Farmaci innovativi per la dermatite atopica sotto la lente: pratica clinica, sicurezza, e 
comorbidità 
Moderatori A. Costanzo, A. Borghi, P. Danese 
 
Farmaci innovativi sotto la lente: JAK-inibitori efficacia, gestione e sicurezza in dermatite atopica 
14.15 …l’infettivologo… (G. D’Ettore) 
14.30 …l’internista… (S. Corrao) 
14.45 … l’ematologo… (L. Spiezia) 
15.00 ...e il dermatologo nella DA… (A. Narcisi) 
15.15 Discussione su temi trattati nella sessione 
15.30 …e il dermatologo in alopecia areata e non solo (A. Sechi) 
15.45 Sicurezza dei JAK a confronto E. Pezzolo 
16.00 Discussione su temi trattati nella sessione 
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Anticorpi monoclonali, allergeni e reazioni attese/inattese: il lato nascosto della dermatologia 
Moderatori A.V. Marzano, O. Di Pità, R. Gallo, E. Berti 
16.15 …l’oculista… (D. Galimberti) 
16.30 …l’allergologa… (F. Rivolta) 
16.45…e il dermatologo (F. Gelato) 
17.00 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
VIII SESSIONE Pelle, infiammazione e mente: il paziente oltre la lesione 
Moderatori L. Brambilla, A. G. Burroni, R. R. Satta 
17.15 Infiammazione e malattia mentale (M. Buoli) 
17.30 La comunicazione efficace in dermatologia nell’era dei nuovi farmaci (P. Amerio) 
17.45 La salute mentale in popolazioni speciali e caregiver (M. Esposito) 
18.00 Discussione su temi trattati nella sessione 
18.15 chiusura lavori 
 
SABATO 14 NOVEMBRE 2026 
 
Corso: ESPLORARE I CONFINI DELLA DERMATITE DA CONTATTO 
8.00 Registrazione dei partecipanti 
8.15 Apertura dei lavori e saluti 
 
I SESSIONE Di cosa parliamo quando parliamo di cosmetici 
Moderatori P. D. Pigatto, N. Milanesi, L. Stingeni 
8.30 Dalla formulazione alla prescrizione (F. Brunetta) 
9.00 I componenti in dermocosmesi: analisi critica (A. Semenzato) 
9.30 Dermocosmesi e dermatite da contatto (M.M. Lauriola) 
10.00 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
II SESSIONE Quando il contatto lascia il segno 
Moderatori S. Mercuri, K. Hansel, M. M. Lauriola 
10.20 I filler e le loro reazioni avverse (M. Romagnoli, C. Leggieri) 
10.50 Laserterapia: dove è l’allergia? (P. Zerbinati) 
11.20 Tatuaggi sotto accusa (L. Brambilla) 
11.50 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
III SESSIONE Contatto, reazione, diagnosi: percorsi multidisciplinari in dermatologia 
Moderatori: M. Mariano, M. Corazza, C. Foti 
12.10 Metalli e sensibilizzazione da contatto (P.D. Pigatto) 
12.30 La dermatite da contatto in ortopedia (V. Sansone) 
12.50 La stomatite da contatto (P. Spaggiari) 
13.10 Gli altri devices (P. Romita)  
13.30 Discussione su temi trattati nella sessione 
 
14.00 Chiusura dei lavori 
Test di apprendimento (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento) 
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OBIETTIVI 
 

Le malattie cutanee allergiche e immunomediate — dall’eczema cronico delle mani all’orticaria, dalla dermatite atopica alla 
dermatite da contatto — rappresentano oggi una sfida clinica rilevante per il dermatologo e per le altre figure professionali 
coinvolte nella loro gestione. 
Le nuove acquisizioni eziopatogenetiche e cliniche, insieme alla progressiva disponibilità di farmaci innovativi, hanno 
trasformato l’approccio diagnostico e terapeutico a queste patologie, rendendo necessario un aggiornamento costante e 
multidisciplinare. 
Il 23° Congresso SIDAPA si propone come momento di confronto scientifico di alto profilo, riunendo dermatologi, pediatri, 
allergologi, medici del lavoro, medici di medicina generale attorno ai temi più attuali della dermatologia allergologica, 
professionale e ambientale. 
Particolare attenzione sarà dedicata ai nuovi concetti nelle patologie immunomediate, alla relazione tra le malattie di 
interesse dermatoallergologico e altre condizioni infiammatorie croniche cutanee, al corretto utilizzo dei farmaci innovativi, 
alla gestione delle comorbidità sistemiche e alle peculiarità cliniche in età pediatrica. 
La formula congressuale integra sessioni plenarie, letture magistrali, workshop e un corso satellite dedicato alla dermatite da 
contatto in una prospettiva multidisciplinare. 
L’obiettivo è fornire ai partecipanti strumenti clinici aggiornati e immediatamente applicabili alla pratica quotidiana, in 
coerenza con le più recenti evidenze scientifiche. 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Silvia Mariel Ferrucci 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la 
piattaforma www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati 
richiesti sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere 
nella sezione “Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della 
qualità percepita, l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di 
apprendimento se la modalità è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a 
n. 3 domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i 
tre giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della 
prova (superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i 
partecipanti che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze 
ed eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di 
qlearning.it in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso 
la propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., 
conformemente a quanto previsto dal Regolamento.  
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Dichiara, inoltre: 
- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 

2016/679);  
- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 

settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 

CONSEGUITA 
AFFILIAZIONE E CITTÀ 

FERRUCCI SILVIA MARIEL MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

Dirigente medico UO Dermatologia 
Fondazione IRCCS Ospedale 
Maggiore, MI 
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