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Pediatria Ospedaliera e Necessità Territoriali in Endocrinologia 

 
17 Ottobre 2026 

 
AMERICAN HALL - Via Antiniana, 15 – 80078 Pozzuoli (NA) 

 
ID 2007 – 490431 Ed.1 

 
Destinatari dell'attività formativa: Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Pediatria, 
Pediatria (pediatri di libera scelta), Medicina generale (Medici di famiglia), Genetica medica, Endocrinologia, 
Malattie metaboliche e diabetologia). 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. (3)  
Data inizio/fine: 17 ottobre 2026 
Numero partecipanti minimo: 100 
Tipologia: RES  
Ore formative: 5 
Numero dei crediti assegnati: 5 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 
 
Ore 9.00 
Apertura dei lavori e Saluto delle Autorità 
Antonella Klain, Ugo Trama, Rodolfo Conenna, Maria Vittoria Montemurro, Antonio D’Avino, Annamaria Colao 
 
Ore 9.30 
Introduce: Antonella Klain 
Lettura 
Endocrinologia Pediatrica: quale impatto sul territorio? 
Salvatore Di Maio 
 
Ore 10.00 
I SESSIONE - DISTURBI DELLA CRESCITA 
Moderatori: Antonella Klain, Carolina Di Somma 
 
Ore 10.15 
Caso clinico: Una “strana” bassa statura 
La bassa statura rappresenta una delle condizioni più frequenti in endocrinologia pediatrica, con un'eziologia spesso 
eterogenea e non sempre identificabile attraverso il solo iter diagnostico tradizionale. I recenti progressi nelle tecnologie di 
sequenziamento genomico hanno profondamente modificato l'approccio diagnostico, consentendo di identificare cause 
genetiche in una quota crescente di pazienti, anche in assenza di un quadro sindromico conclamato.  
La presentazione di questo caso clinico intende illustrare il percorso diagnostico e le implicazioni per la gestione terapeutica 
nella bassa statura “idiopatica”. 
Rosa Fumo 
 
Ore 10.30 
Bassa statura: strumenti diagnostici di primo livello 
Daniela Cioffi 
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Ore 10.45 
I test da stimolo per deficit di GH (ormone della crescita) in età pediatrica 
Elisabetta Scarano 
 
Ore 11.00 
Basse stature di origine genetica 
Daniele de Brasi 
 
Ore 11.15 
La terapia con GH (ormone della crescita) ricombinante: istruzioni per l'uso 
Maria Cristina Savanelli 
 
Ore 11.30 Coffe break 
 
Ore 12.00 
II SESSIONE - DISORDINI PUBERALI 
Moderatori: Francesco Scavuzzo, Anna Grandone 
 
Ore 12.15 
Caso clinico: Una bimba un po'… precoce 
"Il caso clinico proposto riguarda una forma di pubertà precoce centrale in età pediatrica e pone l’attenzione sulle sfide 
diagnostiche e gestionali di questa condizione. La simulazione del ragionamento clinico in un real-life setting evidenzierà come 
l’identificazione precoce dei segni clinici, associata a un corretto iter endocrinologico, consenta un trattamento mirato ed 
efficace, con risultati favorevoli sulla progressione puberale, sulla crescita staturale e sulla qualità di vita” 
Carmen Campanile 
 
Ore 12.30 
Disordini puberali: come inquadrarli 
Rosario Ferrigno 
 
Ore 12.45 
Pubarca prematuro: quando preoccuparsi, quando no 
Anna Tortora 
 
Ore 13.00 
LHRH (Ormone di Rilascio delle Gonadotropine) test: come interpretarlo? 
Adalgisa Festa 
 
Ore 13.15 
La terapia con GnRH (Gonadotropin Releasing Hormone/Ormone di Rilascio delle Gonadotropine) agonisti: pro e contro 
Raffaella Di Mase 
 
Ore 13.30 Pausa Pranzo 
 
Ore 14.45 
III SESSIONE - TIREOPATIE 
Moderatori: Mariacarolina Salerno, Filomena Pascarella 
 
Ore 15.00 
Caso clinico: Una tiroide “ballerina” 
"Il caso clinico proposto riguarda una paziente con alternanza di fasi di ipertiroidismo e ipotiroidismo dovuta a meccanismi 
autoimmuni con anticorpi stimolanti e bloccanti il recettore del TSH, causando una funzione tiroidea fluttuante nel tempo." 
Lorenzo De Luca 
 
Ore 15.15 
Ipertiroidismo in età pediatrica: come orientarsi? 
Donatella Capalbo 
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Ore 15.30 
La terapia dell'ipotiroidismo in età evolutiva 
Valeria Pellino 
 
Ore 15.45 
Il nodulo tiroideo nel bambino e nell'adolescente 
Livia Barba 
 
Ore 16.00 Coffee break 
 
Ore 16.30 
Introduce: Maria Rosaria Licenziati, Gaetana Cerbone 
Lettura 
“L'intelligenza artificiale nell'Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica” 
Dario Iafusco 
 
Ore 17.00 
Saluti e chiusura dei lavori Antonella Klain 
Test di apprendimento (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento) 
 
OBIETTIVI 
 

L'evento ha lo scopo di evidenziare i differenti punti di osservazione nel campo dell'endocrinologia pediatrica e 
dei problemi da parte di diversi specialisti pediatri e come sempre anche punti di vista pediatrici e dello specialista 
dell’adulto. Verranno trattate varie tematiche dalle Urgenze in Endocrinologia Pediatrica, che pongono di fronte 
ai quadri più̀ gravi ed acuti di patologia endocrina (es. ipoglicemie, ipocalcemie e altro) che possono portare a 
gravissimi problemi e anche rischio di vita fino a Patologie minori o “non patologie” in Endocrinologia Pediatrica, 
saranno trattati quadri senz’altro meno gravi (es. ginecomastia puberale, testicolo a saliscendi, pubertà̀  precoci 
parziali e altro..) che tuttavia costituiscono una importante fetta della attività̀  ambulatoriale generale e 
specialistica.  
L'obiettivo è quello di mantenere un approccio ai problemi da diversi punti di vista, con un occhio alla pratica e 
uno alla ricerca e alle innovazioni. Nell’ottica della attenzione alle cose pratiche ma anche alle cose più̀ 
innovative, del rispetto dei diversi punti di vista e della collaborazione tra varie figure, cercheremo di proseguire 
anche in futuro con il nostro evento formativo 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Antonella Klain 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la 
piattaforma www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati 
richiesti sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere 
nella sezione “Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della 
qualità percepita, l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di 
apprendimento se la modalità è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a 
n. 3 domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i 
tre giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della 
prova (superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
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Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i 
partecipanti che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze 
ed eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di 
qlearning.it in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso 
la propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., 
conformemente a quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 

CONSEGUITA 
AFFILIAZIONE E CITTÀ 

KLAIN ANTONELLA MEDICINA E 
CHIRURGIA PEDIATRIA 

Responsabile Reparto 
Endocrinologia e Auxologia  
AORN Santobono Pausilipon 
Napoli 
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